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 مقــدمة
 

الحم��د للہ حم��داً یبلغن��ي رض��اه، والص��لاة والس��لام عل��ى عب��ده 
ورس��ولھ محم��د خی��ر م��ن اص��طفاه، وعل��ى س��ائر أنبیائ��ھ ورس��لھ، وآل��ھ 
الطیبین، وص�حبھ المخلص�ین الص�ادقین، وعل�ى م�ن اتب�ع ھ�داه وس�لك 

 سبیلھ إلى یوم الدین!
 أما بعد:

ل��ذكر ف��إن جوان��ب العب��ادة ف��ي الإس��لام كثی��رة. وم��ن أبرزھ��ا: ا
 والدعاء. 

أما الذكر، فھو الذي یبع�ث الطمأنین�ة ف�ي نف�س المس�لم، ویجعل�ھ 
 …لا بسواه  -وحده–دائم الصلة باللہ، مستعیناً بھ 

م���خ العب���ادة، وس���لاح  وأم���ا ال���دعاء، فق���د ع���ده رس���ول الله 
 …المؤمن، وعماد الدین، ونور السموات والأرض 

الم��ؤمنین.  وال��ذكر وال��دعاء أساس��ان م��ن أھ��م الأس��س ف��ي حی��اة
لذلك كان السلف الصالح ممن رضي الله ع�نھم، ق�د جمع�وا ب�ین ال�ذكر 

: ف���ي العس���ر والیس���ر، -كلھ���ا–وال���دعاء: فی���ذكرون الله ف���ي أح���والھم 
 …والمنشط والمكره، ویدعونھ في صغیر الأمور وكبیرھا 

یجعل�ك عن�د الأخ�ذ  -أخ�ي المس�لم–وھذا الكتاب الذي ب�ین ی�دیك 
: فأنت في اس�تیقاظك ونوم�ك، وأكل�ك وش�ربك، بما فیھ في عبادة دائمة

وأمان���ك وخوف���ك، وص���حتك ومرض���ك، وإقامت���ك وس���فرك، ورخائ���ك 
 وعسرك، وفي كل شأن من شؤون حیاتك في عبادة!

 وقد قمت بتقسیم الكتاب إلى ثلاثة أقسام:
 الأول: في الذكر المشروع.

 الثاني: في أدعیة المسلم، وأذكاره في الیوم واللیلة.
 أدعیة المسلم وأذكاره في حالات مختلفة.الثالث: في 

وق��د حاول��ت ف��ي ھ��ذا الكت��اب انتق��اء أحادی��ث ص��حیحة أو حس��نة 
من الذكر والدعاء ، مبتع�داً ع�ن الأحادی�ث الواھی�ة،  عن رسول الله 

م��ا ص��ح عن��ھ  -بع��د الق��رآن الك��ریم–ذل��ك أن أعظ��م ال��ذكر وأفض��لھ 
ة! ل�ذلك ص�ار صلوات الله وسلامھ علیھ، وما أكثر الأحادیث الص�حیح

واجباً على المسلم أن یبتعد عمّا ابتدعھ المشعوذون والجھلة من أدعی�ة 



 ٤ 

وأذك��ار تخ��رج بالمس��لم ع��ن العقی��دة الس��لیمة، الت��ي ن��صّ علیھ��ا الق��رآن 
 …الكریم، والحدیث النبوي الشریف 

ورأیت إتماماً للفائدة أن أقوم بتخریج تلك الأحادیث؛ لیرجع إلى 
 مصادرھا من یرید ذلك.

ذا الكت��اب وأمثال��ھ یحت��اج إلی��ھ ك��ل مس��لم ومس��لمة؛ ذل��ك أن وھ��
المشكلات الكثیرة التي یعاني منھا الناس تحتاج إل�ى دواء، وم�ـن ذل�ك 

لكشف الھ�م  -وحده–الدواء: ترطیب اللسان بذكر الله، والدعاء من الله 
 والغم.

ن م��ن ال��ذكر والأدعی��ة إلاّ م��ا تم��س إلی��ھ الحاج��ة، مم��ا  ول��م أدوِّ
 والعمل بھ.یمكن حفظھ 

واللهَ أس���أل أن یجع���ل نیاتن���ا وأقوالن���ا وأفعالن���ا خالص���ة لوجھ���ھ 
الكریم، وأن ینفع بھا كل من یقرأھا، وتك�ون لن�ا ن�وراً عل�ى الص�راط. 

 والله یقول الحق وھو یھدي السبیل!
 
 
 

 إبراھیم النعمة
 رئیس جمعیة الشبان المسلمین 

 في الموصل



 ٥ 

 ذكر الله
شيء في القلب. فھو ض�دّ النس�یان. الذكر في اللغة: استحضار ال
 :قال الله تعالى حكایة عن فتى موسى

 ُیْطَانُ أنَْ أذَْكُرَه  .٦۳سورة الكھف/ وَمَا أنَْسَانِیھُ إلاِّ الشَّ
فھ��و: (وص��ول الفك��ر وال��ذھن إل��ى أم��ر ق��د انقض��ى ف��ي الزم��ان 

 .)۱(الغابر، واستعادتھ إلى الذاكرة)
لرب��ھ، والثن��اء علی��ھ  ال��ذكر ف��ي الاص��طلاح: ھ��و تمجی��د العب��د

 …وحمده، وشكره وتعظیمھ 
 

 من فوائد الذكر:
إذا كان��ت حی��اة الب��دن تحت��اج إل��ى الطع��ام والش��راب، ف��إن حی��اة 
القل��وب لا تك��ون إلاّ ب��ذكر الله، وع��ـدم غفل��ة القل��ب عن��ھ س��ـبحانھ. إن��ھ 

وعامل مھم م�ن عوام�ل تزكی�ة ال�نفس الإنس�انیة،  -بحق–غذاء الروح 
ین�ة الحقیقی�ة فی�ھ، وی�تخلص م�ن أي قل�ق ك�ان، وق�د یجد المؤمن الطمأن

 قال الله تعالى: 
 ُتَطْمَئِنُّ الْقلُوُب ِ  .۲۸سورة الرعد/ ألاَ بِذِكْرِ اللهَّ

وال����ذكر الص����حیح یص����ون ص����احبھ ع����ن اقت����راف المعاص����ي 
وال���ذنوب، ویبع���ده ع���ن ك���ل ش���ر وس���وء، ویحض���ھ عل���ى الطاع���ات، 

ثر ال�ذكر ھ�ذا الت�أثیر ف�ي والإتیان بما یحس�ن م�ن الأعم�ال. ف�إذا ل�م ی�ؤ
نفس الذاكر، فیكون (الذاكر) قد أتى بصورة ال�ذكر ول�م ی�أت بحقیقت�ھ، 

 وأین الصورة من الحقیقة؟؟!
والذكر الصحیح قد بیّن كیفیتھ وصیغتھ رب العالمین في قرآنھ، 

، فیحسن بالمسلم أن یختار منھ م�ا یناس�بھ رسول الله   -أیضاً -وبینھ 
 ویلائمھ.

                                           
، دار الف��تح، ۱۹٦۳-۱۳۸۳، الطبع��ة الأول��ى ٥٥دوي، ص ) ب��ین التص��وف والحی��اة، ت��ألیف عب��د الب��اري الن��۱(

 دمشق. 



 ٦ 

 لقرآن الكریم:الذكر في ا
 قال الله تعالى:

 ِفَ��اذْكُرُونِي أذَْكُ��رْكُمْ وَاشْ��كُرُوا لِ��ي وَلا تَكْفُ��رُون  /س��ورة البق��رة
۱٥۲. 

أي تذللوا ل�ي أح�بكم، وأرف�ع ذك�ركم ف�ي الم�لأ الأعل�ى، وأف�یض 
 علیكم رحمتي وإحساني.

 ودعا سبحانھ المؤمنین إلى ذكره فقال:
 َكَ فيِ نَفْسِكَ ت عًا وَخِیفَةً وَدُونَ الْجَھْرِ مِ�نْ الْقَ�وْلِ وَاذْكُرْ رَبَّ ضَرُّ

 .۲۰٥سورة الأعراف/ بِالْغُدُوِّ وَالآصَالِ وَلا تَكُنْ مِنْ الْغَافلِیِنَ 
 عباده إلى الإكثار من ذكره فقال: كما دعا 
ذِكْ��رًا كَثِی�رًا َ ھَ�ا الَّ��ذِینَ آمَنُ�وا اذْكُ�رُوا اللهَّ حُوهُ بُكْ��رَةً یَ�ا أیَُّ  وَسَ�بِّ
 .٤۲-٤۱سورة الأحزاب/ وَأصَِیلا

الذاكرین الله كثیراً والذاكرات، مبین�اً م�ا أع�د لھ�م ف�ي  ومدح 
 دار القرار فقال تعالى: 

 … لَھُمْ مَغْفرَِةً وَأجَْ�رًا ُ اكِرَاتِ أعََدَّ اللهَّ َ كَثِیرًا وَالذَّ اكِرِینَ اللهَّ وَالذَّ
 .۳٥سورة الأحزاب/ عَظِیمًا

لم�ؤمنین م�ن ذوي العق�ول الراجح�ة المس�تنیرة ومدح الله عب�اده ا
 ممن اھتدوا بھدیھ فرضي عنھم فقال تعالى:

 رُونَ فِ�ي� َ قیَِامًا وَقعُُودًا وَعَلَى جُنُوبِھِمْ وَیَتَفَكَّ الَّذِینَ یَذْكُرُونَ اللهَّ
نَا مَا خَلَقْتَ ھَذَا بَاطِلا سُبْحَانَكَ فَقنَِ  مَاوَاتِ وَالأرَْضِ رَبَّ ا عَذَابَ خَلْقِ السَّ

ارِ   .۱۹۱سورة آل عمران/ النَّ
 كما مدح عباده المؤمنین في موضع آخر فقال:

 حُ لَ�ھُ فیِھَ�ا ُ أنَْ تُرْفَعَ وَیُ�ذْكَرَ فیِھَ�ا اسْ�مُھُ یُسَ�بِّ فيِ بُیُوتٍ أذَِنَ اللهَّ
 … رِجَالٌ لا تُلْھِ�یھِمْ تِجَ�ارَةٌ وَلا بَیْ�عٌ عَ�نْ ذِكْ�رِ اللهَِّ بِالْغُدُوِّ وَالآصَالِ 

 .۳۷-۳٦سورة النور/
 :-سبحانھ–ومن الآیات الآمرة بالذكر قولھ 

 قیَِامً����ا وَقعُُ����ودًا وَعَلَ����ى َ ����لاةَ فَ����اذْكُرُوا اللهَّ فَ����إذَِا قَضَ����یْتُمْ الصَّ
 ۱۰۳سورة النساء/ …جُنُوبِكُمْ 

ونھ���ى الله الم���ؤمن أن یلھی���ھ مال���ھ أو ول���ده ع���ن ذك���ر الله فق���ال 
 تعالى:



 ۷ 

ھَ��ا الَّ��ذِی نَ آمَنُ��وا لا تُلْھِكُ��مْ أمَْ��وَالكُُمْ وَلا أوَْلادُكُ��مْ عَ��نْ ذِكْ��رِ یَاأیَُّ
 .۹سورة المنافقون/ …اللهَِّ 

 
 الذكر في السنة:

رْدَاءِ  بِيُّ  عَنْ أبَِي الدَّ  : قَالَ: قَالَ النَّ
��ئُكُمْ بِخَیْ��رِ أعَْمَ��الكُِمْ وَأزَْكَاھَ��ا عِنْ��دَ مَلِ��یكِكُمْ، وَأرَْفَعِھَ�� ا فِ��ي ((ألاَ أنَُبِّ

ھَبِ وَالْوَرِقِ، وَخَیْرٌ لَكُمْ مِنْ أنَْ تَلْقَ�وْا  دَرَجَاتِكُمْ، وَخَیْرٌ لَكُمْ مِنْ إنِْفَاقِ الذَّ
كُمْ فَتَضْرِبُوا أعَْنَاقَھُمْ وَیَضْرِبُوا أعَْنَاقَكُمْ؟)) قَالوُا: بَلَى. قَالَ: ((ذِكْرُ  عَدُوَّ

ِ تَعَالَى)). فقَالَ مُعَاذُ بْنُ جَبَ  ِ مِ�نْ  لٍ اللهَّ مَ�ا شَ�يْءٌ أنَْجَ�ى مِ�نْ عَ�ذَابِ اللهَّ
 .)۱(ذِكْرِ اللهَِّ 

 :وقال 
ِ تِ�رَةٌ، وَمَ�نْ  َ فِی�ھِ كَانَ�تْ عَلَیْ�ھِ مِ�نْ اللهَّ ((مَنْ قَعَدَ مَقْعَدًا لَمْ یَ�ذْكُرْ اللهَّ

ِ تِرَةٌ  َ فِیھِ كَانَتْ عَلَیْھِ مِنْ اللهَّ  .)۲())اضْطَجَعَ مَضْجَعًا لا یَذْكُرُ اللهَّ
 :وقال 

����ھُ مَثَ����لُ الْحَ����يِّ  ����ھُ وَالَّ����ذِي لا یَ����ذْكُرُ رَبَّ ((مَثَ����لُ الَّ����ذِي یَ����ذْكُرُ رَبَّ
 .)۳(وَالْمَیِّتِ))

 ِ ُ وقَالَ رَسُولُ اللهَّ  في الحدیث القدسي:  : یَقوُلُ اللهَّ
نِي فِ�ي ((أنََا عِنْدَ ظَنِّ عَبْدِي بِي، وَأنََا مَعَھُ حِینَ یَذْكُرُنِي: إنِْ ذَكَرَ 

نَفْسِھِ ذَكَرْتُھُ فِ�ي نَفْسِ�ي، وَإنِْ ذَكَرَنِ�ي فِ�ي مَ�لإٍ ذَكَرْتُ�ھُ فِ�ي مَ�لإٍ ھُ�مْ خَیْ�رٌ 
بَ إلَِ�يَّ ذِرَاعً�ا  بْتُ إلَِیْھِ ذِرَاعًا، وَإنِْ تَقَرَّ بَ مِنِّي شِبْرًا تَقَرَّ مِنْھُمْ، وَإنِْ تَقَرَّ

بْتُ مِنْھُ بَاعًا، وَإنِْ أتََانِي یَمْ   .)٤(شِي أتََیْتُھُ ھرولة))تَقَرَّ
 ِ  :وقالَ رَسُولُ اللهَّ

ِ؟  ((…  دُونَ یَ��ا رَسُ��ولَ اللهَّ دُونَ)). قَ��الوُا: وَمَ��ا الْمُفَ��رِّ سَ��بَقَ الْمُفَ��رِّ
اكِرَاتُ)) َ كَثِیرًا وَالذَّ اكِرُونَ اللهَّ  .)٥(قَالَ: ((الذَّ

                                           
، واب�ن ٤۲۹-٥/٤۲۸، ۳۳۷۷م�ا ج�اء ف�ي فض�ل ال�ذكر) رق�م  ٦) رواه الترمذي ف�ي كت�اب ال�دعوات (ب�اب: ۱(

 . ۲/۱۲٤٥، ۳۷۹۰ماجھ في كتاب الأدب (باب: فضل الذكر) رقم 
، ٤۸٥٦م��ن مجلس��ھ لا ی��ذكر الله) رق��م  واه أب��و داوود ف��ي كت��اب الأدب (ب��اب: كراھی��ة أن یق��وم الرج��لر) ۲(

٥/۱۸۱. 
 .٦٤۰۷رقم الحدیث  ۱۱/۲۰۸) البخاري مع الفتح ) رواه البخاري في كتاب الدعوات (باب: ذكر الله ۳(
، ۱۳/٥۱۲وروایت�ھ ع�ـن رب�ھ) البخ�اري م�ع الف�تح  ) رواه البخاري ف�ـي كت�اب التوحی�د (ب�اب: ذك�ر النب�ي٤(

 . ٤/۲۰٦۱، ۲٦۷٥ر والدعاء (باب: الحث على ذكر الله تعالى) رقم في كتاب الذك -واللفظ لھ–ومسلم 
 . ٤/۲۰٦۲، ۲٦۷٦) رواه مسلم في كتاب الذكر والدعاء (باب: الحث على ذكر الله تعالى) رقم ٥(



 ۸ 

 :وقال 
 ِ عُ��ونَ مَجَ��السَِ مَلائِكَ��ةً سَ�� -تَبَ��ارَكَ وَتَعَ��الَى-((إنَِّ لِلہَّ ارَةً فضُُ��لا یَتَبَّ یَّ

كْرِ. فَإذَِا وَجَدُوا مَجْلسًِا فِیھِ ذِكْرٌ قَعَ�دُوا مَعَھُ�مْ، وَحَ�فَّ بَعْضُ�ھُمْ بَعْضً�ا  الذِّ
قُ��وا  نْیَا، فَ��إذَِا تَفَرَّ ��مَاءِ ال��دُّ ��ى یَمْلَ��ؤوا مَ��ا بَیْ��نَھُمْ وَبَ��یْنَ السَّ بِ��أجَْنِحَتِھِمْ، حَتَّ

ُ عَرَجُ��وا وَصَ��عِدُ  ��مَاءِ، فَیَسْ��ألَھُُمْ اللهَّ وَھُ��وَ أعَْلَ��مُ بِھِ��مْ: مِ��نْ  --وا إلَِ��ى السَّ
أیَْ��نَ جِئْ��تُمْ؟ فَیَقوُلُ��ونَ: جِئْنَ��ا مِ��نْ عِنْ��دِ عِبَ��ادٍ لَ��كَ فِ��ي الأرَْضِ، یُسَ��بِّحُونَكَ 

ألَوُنِي؟ وَیُكَبِّرُونَ���كَ وَیُھَلِّلوُنَ���كَ وَیَحْمَ���دُونَكَ وَیَسْ���ألَوُنَكَ. قَ���الَ: وَمَ���اذَا یَسْ���
! قَ�الَ:  تِ�ي؟ قَ�الوُا: لا أيَْ رَبِّ تَكَ. قَ�الَ: وَھَ�لْ رَأوَْا جَنَّ قَالوُا: یَسْألَوُنَكَ جَنَّ
تِ��ي؟ قَ��الوُا: وَیَسْ��تَجِیرُونَكَ. قَ��الَ: وَمِ��مَّ یَسْ��تَجِیرُونَنِي؟  فَكَیْ��فَ لَ��وْ رَأوَْا جَنَّ

. قَالَ: وَھَ�لْ رَأوَْ  ا نَ�ارِي؟ قَ�الوُا: لا. قَ�الَ: فَكَیْ�فَ قَالوُا: مِنْ نَارِكَ یَا رَبِّ
لَ���وْ رَأوَْا نَ���ارِي؟ قَ���الوُا: وَیَسْ���تَغْفِرُونَكَ. قَ���الَ: فَیَقُ���ولُ: قَ���دْ غَفَ���رْتُ لَھُ���مْ 
�ا اسْ�تَجَارُوا. قَ�الَ: فَیَقوُلُ�ونَ: رَبِّ فِ�یھِمْ  فَأعَْطَیْتُھُمْ مَا سَألَوُا وَأجََرْتُھُمْ مِمَّ

مَا مَرَّ فَجَلَسَ مَعَھُ�مْ. قَ�الَ: فَیَقُ�ولُ: وَلَ�ھُ غَفَ�رْتُ، ھُ�مْ فلاُنٌ عَبْدٌ خطّاء، إنَِّ 
 .)۱(الْقَوْمُ لا یَشْقَى بِھِمْ جَلیِسُھُمْ))

 
 حكم الذكر:

دعا الرسول الكریم صلوات الله وس�لامھ علی�ھ المس�لم إل�ى ذك�ر 
الله: فھو مندوب إلیھ في الأحوال كلھا إلاّ في ح�الات اس�تثنائیة: كحال�ة 

 الإنسان على قضاء الحاجة.جلوس 
ودلیل ندب�ھ أو اس�تحبابھ: الآی�ات الكثی�رة الت�ي أم�رت ب�ھ ونھ�ت 
عن ض�ده م�ن الغفل�ة والنس�یان. فق�د أثن�ى الله عل�ى ال�ذاكرین الله كثی�راً 
والذاكرات، وجعلھم أھل الانتفاع بآیاتھ، وأخبر عن خسران م�ن غف�ل 

 عن ذكر الله.
 

 فضائل الذكر:
أفضلھ: تلاوة القرآن ف�ي الص�لاة، ث�م ف�ي للذكر فضائل كثیرة. و

غیر الصلاة، ثم في الدعاء والاستغفار، ثم في الصدقة، ثم في الص�یام 
… 

                                           
-۱۱/۲۰۸، البخ�اري م�ع الف�تح ٦٤۰۸) رق�م ) رواه البخاري ف�ي كت�اب ال�دعوات (ب�اب: فض�ل ذك�ر الله ۱(

، ۲٦۸۹ف���ي كت���اب ال���ذكر وال���دعاء (ب���اب: فض���ل مج���الس ال���ذكر) رق���م  -ف���ظ ل���ھوالل–، ورواه مس���لم ۲۰۹
٤/۲۰٦۹-۲۰۷۰ . 



 ۹ 

وإذا كان القرآن الحكیم قد ح�از الدرج�ة العلی�ا ف�ي ال�ذكر؛ فلأن�ھ 
اش��تمل عل��ى التھلی��ل، والتحمی��د، والتس��بیح، والتمجی��د، وعل��ى الخ��وف 

الله، وق�د ش�رع الله العب�ادات  ویكفي ف�ي فض�لھ أن�ھ ك�لام…! والرجاء 
 لذكره، قال الله تعالى:

لاةَ لذِِكْرِي  .۱٤سورة طھ/ وَأقَمِْ الصَّ
 :وقال 
 َوَھَ����ذَا ذِكْ����رٌ مُبَ����ارَكٌ أنَزَلْنَ����اهُ أفََ����أنَْتُمْ لَ����ھُ مُنكِ����رُون  س����ورة
 .٥۰الأنبیاء/

 :وقال رسول الله 
ِ فَلَ��ھُ  بِ��ھِ حَسَ��نَةٌ، وَالْحَسَ��نَةُ بِعَشْ��رِ  ((مَ��نْ قَ��رَأَ حَرْفً��ا مِ��نْ كِتَ��ابِ اللهَّ

أمَْثَالھَِ��ا، لا أقَُ��ولُ: ال��م حَ��رْفٌ، وَلَكِ��نْ ألَِ��فٌ حَ��رْفٌ، وَلامٌ حَ��رْفٌ، وَمِ��یمٌ 
 .)۱(حَرْفٌ))

 في المساجد: وقال رسول الله 
 …)) ِ مَا ھِيَ لذِِكْرِ اللهَّ لاةِ وَقِرَاءةِ الْقرُْآنِ)) -  -إنَِّ  .)۲(وَالصَّ

 --ون الله یتـولاھم الله، وینص�رھم ویحب�ـھم. ق�ال الله والذاكـر
 في الحدیث القدسي:

((أنََا عِنْدَ ظَـنِّ عَبْدِي بِـي، وَأنََ�ا مَعَ�ـھُ حِ�ینَ یَ�ذْكُرُنِي: إنِْ ذَكَرَنِ�ي 
فِي نَفْسِھِ ذَكَرْتُھُ فِي نَفْسِي، وَإنِْ ذَكَرَنِي فِي مَلإٍ ذَكَرْتُھُ فِي مَلإٍ ھُمْ خَیْرٌ 

 .)۳(…))نْھُمْ مِ 
 وقال صلوات الله وسلامھ علیھ:

 َ إلاِّ حَفَّ��تْھُمْ الْمَلائِكَ��ةُ، وَغَشِ��یَتْھُمْ  ((لا یَقْعُ��دُ قَ��وْمٌ یَ��ذْكُرُونَ اللهَّ
ُ فِیمَنْ عِنْدَهُ)) كِینَةُ، وَذَكَرَھُمْ اللهَّ حْمَةُ، وَنَزَلَتْ عَلَیْھِمْ السَّ  .)٤(الرَّ

وس الش�یطان وم�ن أذاه، ق�ال وذكر الله یحصّن صاحبھ من وس�ا
 تعالى:

                                           
 ) رواه الترمذي في أبواب ثواب القرآن (باب: ما جاء فیمن قرأ حرفاً من القرآن ما لھ من الأجر). ۱(
…)) د ) رواه مسلم في كتاب الطھارة (باب: وجوب غسل البول وغیره من النجاسات إذا حصلت في المسج۲(

 . ۲۸٥رقم الحدیث 
، ورواه مسلم ف�ي ۷٤۰٥) رواه البخاري فـي كتاب التوحید (باب: قول الله تعالى [ ویحذركم الله نفسھ]) رقم ۳(

 . ٤/۲۰٦۱، ۲٦۷٥كتاب الذكر والدعاء (باب: الحث على ذكر الله تعالى) رقم 
جتماع على تلاوة الق�رآن وعل�ى ال�ذكر)، ) رواه الإمام أحمد، ومسلم في كتاب الذكر والدعاء (باب: فضل الا٤(

 ).ما جاء في القوم یجلسون فیذكرون الله  ۷والترمذي في كتاب الدعوات (باب: 



 ۱۰ 

 ْرُوا فَ�إذَِا ھُ�م یْطَانِ تَ�ذَكَّ ھُمْ طَائِفٌ مِنْ الشَّ قَوْا إذَِا مَسَّ إنَِّ الَّذِینَ اتَّ
 .۲۰۱سورة الأعراف/ مُبْصِرُونَ 

أنََّ  وذكر الله فیھ ما فیھ من الأجر العظ�یم: فعَ�نْ أبَِ�ي ھُرَیْ�رَةَ 
ِ فقَُ����رَاءَ الْمُھَ����اجِرِینَ أتََ���� ثُورِ  وْا رَسُ����ولَ اللهَّ فَقَ����الوُا: ذَھَ����بَ أھَْ����لُ ال����دُّ

عِ��یمِ الْمُقِ��یمِ، فَقَ��الَ: ((وَمَ��ا ذَاكَ))؟ قَ��الوُا: یُصَ��لُّونَ  رَجَاتِ الْعُلَ��ى وَالنَّ بِال��دَّ
قُ، وَیُعْتِقوُنَ  قوُنَ وَلا نَتَصَدَّ كَمَا نُصَلِّي، وَیَصُومُونَ كَمَا نَصُومُ، وَیَتَصَدَّ

ِ وَلا نُعْتِ   : قُ. فَقَالَ: رَسُولُ اللهَّ
((أفََ��لا أعَُلِّمُكُ��مْ شَ��یْئًا تُ��دْرِكُونَ بِ��ھِ مَ��نْ سَ��بَقَكُمْ، وَتَسْ��بِقوُنَ بِ��ھِ مَ��نْ 
بَعْ��دَكُمْ، وَلا یَكُ��ونُ أحََ��دٌ أفَْضَ��لَ مِ��نْكُمْ إلاِّ مَ��نْ صَ��نَعَ مِثْ��لَ مَ��ا صَ��نَعْتُمْ))؟ 

ِ! قَالَ   : قَالوُا: بَلَى یَا رَسُولَ اللهَّ
((تُسَبِّحُونَ، وَتُكَبِّرُونَ، وَتَحْمَ�دُونَ دُبُ�رَ كُ�لِّ صَ�لاةٍ ثَلاثً�ا وَثَلاثِ�ینَ 

ةً))  . )۱(مَرَّ
وف��ي ال��ذكر یحی��ا قل��ب ال��ذاكر، وت��زول قس��وتھ، ولا یك��ون م��ن 

 :الغافلین. وقد قال رسول الله 
����ھُ مَثَ���� ����ھُ وَالَّ����ذِي لا یَ����ذْكُرُ رَبَّ لُ الْحَ����يِّ ((مَثَ����لُ الَّ����ذِي یَ����ذْكُرُ رَبَّ

 .)۲(وَالْمَیِّتِ))
والذكر أیسر العبادات. فلا یجد الإنس�ان مش�قة ف�ي فعل�ھ، فی�ذكر 
ربھ في أحوالھ كلھا: یذكره ف�ي بیت�ھ، وی�ذكره ف�ي س�وقھ، وی�ذكره ف�ي 

وم��ع أن … ح��ال ص��حتھ وس��قمھ، وقیام��ھ وقع��وده، وس��فره وإقامت��ھ 
د ق�ال الفض�یل الذكر ایسر العب�ادات، فھ�و أجلھّ�ا وأكرمھ�ا عن�د الله. وق�

 قال: - -بن عیاض رحمھ الله: بلغنا أن الله 
((عبدي اذكرني بعد الصبح ساعة، وبع�د العص�ر س�اعة، أكف�ك 

 .)۳(ما بینھما))
 وقال بعض العلماء:

یقول: أیما عبد أطلعت على قلبھ فرأی�ت الغال�ب  - -((إن الله 
علی����ھ التمس����ك ب����ذكري، تولی����ت سیاس����تھ، وكن����ت جلیس����ھ ومحادث����ھ 

 .)۱(سھ))وأنی
                                           

 . ٥۹٥) رواه مسلم في كتاب المساجد ومواضع الصلاة (باب: استحباب الذكر بعد الصلاة) رقم ۱(
رق��م الح��دیث  ۱۱/۲۰۸ي م��ع الف��تح ) البخ��ار) رواه البخ��اري ف��ي كت��اب ال��دعوات (ب��اب: فض��ل ذك��ر الله ۲(

٦٤۰۷. 
 . ۱۹۳۹-۱۳٥۸، مطبعة مصطفى البابي الحلبي ۱/۳۰۳) إحیاء علوم الدین للإمام الغزالي ۳(



 ۱۱ 

 :وقال معاذ بن جبل 
((ل��یس یتحس��ر أھ��ل الجن��ة عل��ى ش��يء إلاّ س��اعة م��رت بھ��م ل��م 

 .)۲(یذكروا الله سبحانھ فیھا))
 وقال الحسن البصري، وأبو العالیة، والسدي، والربیع بن أنس:

((إن الله ی���ذكر م���ن ذك���ره، ویزی���د م���ن ش���كره، ویع���ذب م���ن 
 .)۳(كفره))

َ حَ��قَّ ع��الى: وق��ال بع��ض الس��لف ف��ي تفس��یر قول��ھ ت قُ��وا اللهَّ اتَّ
 :تُقَاتِھِ 

((ھ��و أن یط��اع ف��لا یُعص��ى، ویُ��ذكر ف��لا یُنس��ى، ویُش��كر ف��لا 
 .)٤(یُكفر))

تق��وى الص��لة ب��اللہ، وتطم��ئن  -م��ع خش��وع القل��ب–وف��ي ال��ذكر 
النفس، وتغ�رس حقیق�ة التق�وى ف�ي نف�س المس�لم. وھن�اك یف�وّض أم�ره 

ى س��واه. وبھ��ذا تنغ��رس إل��ى الله، ویتوك��ل علی��ھ وح��ده، ولا یلتف��ت إل��
 الخشیة من الله والخوف منھ في نفس الذاكرین الله كثیراً والذاكرات.

 

 
 ما یكون بھ الذكر:

 الذكر ثلاثة أقسام:
  ذكر الأعضاء. -۳ذكر اللسان.     -۲ذكر القلب.     -۱

 وأفضل الذكر ما كان بالقلب واللسان معاً.
 أما ذكر القلب، فیتنوع إلى نوعین:

وف��ي مخلوقات��ھ، وم��ا بث��ھ  - -ف��ي عظم��ة الخ��الق  التفكی��ر -أ
��ن الإیم��ان ف��ي القل��ب، … ف��ي أرض��ھ وس��مواتھ ف��إن ھ��ذا التفكی��ر یمكِّ

 ویُقوّي العقیدة الصحیحة في النفس.
الاعتق���اد الج���ازم بأرك���ان الإیم���ان الس���تة: الإیم���ان ب���اللہ،  -ب

وملائكت���ھ، وكتب���ھ، ورس���لھ، والی���وم الآخ���ر، والق���در خی���ره وش���ره. 
ن في المسلم استجابة تامة لكل ما یأمر الله والإیمان الص حیح بھذا یُكوِّ

 بھ أو ینھى عنھ.
                                                                                                    

 . ۱/۳۰۳) إحیاء علوم الدین: ۱(
 . ۱/۳۰۳) إحیاء علوم الدین: ۲(
 ، دار إحیاء الكتب العربیة، القاھرة. ۱/۱۹٦) تفسیر ابن كثیر: ۳(
 . ۱/۱۹٦: ) تفسیر ابن كثیر٤(



 ۱۲ 

 وأما ذكر اللسان فھو قسمان:
الأول: أن یحمد المسلم ربھ، ویثني علیھ الخیر كلھ، ویشكر ل�ھ، 

 ویقر بنعمھ الظاھرة والباطنة مع حضور القلب.
ھ��ي الث��اني: ال��دعوة إل��ى دی��ن الله بعقیدت��ھ وش��ریعتھ وأخلاق��ھ: و

ومنھ�ا ال�دعوة إل�ى … وظیفة رسل الله في تبلیغ رسالة الله إل�ى الن�اس 
مك��ارم الأخ��لاق، وتعل��یم الح��لال والح��رام. وم��ا أحس��ن م��ا قال��ھ عط��اء 

 رحمھ الله:
((مج��الس ال��ذكر: ھ��ي مج��الس الح��لال والح��رام: كی��ف تش��تري 

 .)۱(وتبیع، وتصلي وتصوم وتنكح وتطلق وتحج وأشباه ھذا))
ء، ف�المراد ب�ھ: العم�ل بطاع�ة الله ف�ي الأوام�ر وأما ذكر الأعضا

 والنواھي. وھذا العمل إنما ھو لون من ألوان الذكر.
 

 صیغ الذكر:
 الأذكار قسمان: أذكار مأثورة، وأذكار غیر مأثورة.

الأذكار المأثورة: وھي ما ورد في الق�رآن الك�ریم منھ�ا، وم�ا أث�ر  -۱
 بالمأثور أفض�ل من أحادیث، وھي كثیرة جداً. وذكر الله عن النبي 

أوتيَ جوامع الكل�م،  من ذكرٍ یخترعھ الإنسان بنفسھ، ذلك أن النبي 
وھو أعلم باللہ وصفاتھ من غیره من الن�اس، ف�وق أن الاقت�داء ب�ھ م�ن 

 الأمور المندوب إلیھا.
الأذكار بغیر المأثور: یجوز للمسلم في الأذك�ار المطلق�ة أن ی�أتي  -۲

. ولكن على المسلم أن یح�ذر م�ن بكلام صحیح یتضمن الثناء على الله
المزال��ق الت��ي وق��ع فیھ��ا قس��م م��ن الن��اس، مم��ن وض��ع أذك��اراً لا تتف��ق 

 والتوحید الصحیح.
 

 ھل للذكر وقت معین:
الأوقات كلھا ص�الحة لل�ذكر ف�ي آن�اء اللی�ل والنھ�ار. فل�یس فیھ�ا 
وقت معین یُؤدى فیھ ولا یُؤدى في غیره، بل یُؤدى ف�ي ك�ل وق�ت م�ن 

 ار، في السفر والإقامة، والغنى والفقر، قال تعالى:لیل أو نھ

                                           
 . ۷) الأذكار للإمام النووي ص ۱(



 ۱۳ 

 قیَِامً����ا وَقعُُ����ودًا وَعَلَ����ى َ ����ـلاةَ فَ����اذْكُرُوا اللهَّ فَ����إذَِا قَضَ����یْتُمْ الصَّ
 ۱۰۳سورة النساء/ …جُنُوبِكُمْ 

إن ھ��ذه الآی��ة وغیرھ��ا م��ن الآی��ات الكثی��رة الت��ي ت��دعو إل��ى ال��ذكر 
ف��ي رس��التھ (الرس��الة المطل��ق ھ��ي الت��ي جعل��ت الإم��ام القش��یري یق��ول 

 القشیریة):
((ومن خصائص الذكر: أن�ھ غی�ر مؤق�ت. ب�ل م�ا م�ن وق�ت م�ن 

-الأوقات إلاّ والعبـد مأمور بذكر الله: إما فرض�اً وإم�ا ن�دباً. والص�لاة 
فقد لا تجوز ف�ي بع�ض الأوق�ات، وال�ذكر  -وإن كانت أشرف العبادات

 .)۱(بالقلب مستدام في عموم الحالات))
 

 الدنیوي: الذكر والعمل
ذكر الله لا یمنع الإنسان من عملھ الدنیوي، ب�ل ق�د تص�ل مثوب�ة 
عمل��ھ ال��دنیوي إل��ى أرق��ى منزل��ة م��ن من��ازل العب��ادة: وھ��ي الجھ��اد ف��ي 

والت��ابعین  س��بیل الله. وھك��ذا فھِ��مَ أس��لافنا م��ن ص��حابة رس��ول الله 
وت��ابعیھم ھ��ذه الحقیق��ة، فك��ان كثی��ر م��ن الص��حابة تج��اراً، وك��انوا ف��ي 

نفس��ھ م��ن كب��ار ال��ذاكرین للہ. ونج��د كثی��راً مم��ن عُرف��وا بال��ذكر  الوق��ت
أصحاب حِرَفٍ ومھنٍ. وم�ن ھ�ؤلاء: (الخ�رّاز) و(الص�باغ) و(القف�ال) 

 …و(الفرّاء) و(الخواص) و(الحصري) و(الصیرفي) 
 

 الاجتماع على الذكر:
ِ  عن مُعَاوِیَةُ  ابِھِ خَرَجَ عَلَ�ى حَلْقَ�ةٍ مِ�نْ أصَْ�حَ  أنَّ رَسُولَ اللهَّ

َ وَنَحْمَ��دُهُ عَلَ��ى مَ��ا ھَ��دَانَا  فَقَ��الَ: ((مَ��ا أجَْلَسَ��كُمْ))؟ قَ��الوُا: جَلَسْ��نَا نَ��ذْكُرُ اللهَّ
ِ مَ�ا  ِ مَ�ا أجَْلَسَ�كُمْ إلاِّ ذَاكَ))؟ قَ�الوُا: وَاللهَّ للإِِسْلامِ وَمَنَّ بِھِ عَلَیْنَ�ا. قَ�الَ: آللہَّ

�� ��ھُ أتََ��انِي أجَْلَسَ��نَا إلاِّ ذَاكَ. قَ��الَ: ((أمََ��ا إنِِّ ي لَ��مْ أسَْ��تَحْلفِْكُمْ تُھْمَ��ةً لَكُ��مْ، وَلَكِنَّ
 َ  .)۲(یُبَاھِي بِكُمْ الْمَلائِكَةَ)) جِبْرِیلُ فَأخَْبَرَنِي أنََّ اللهَّ

ِ  وعَنْ أنََسِ بْنِ مَالكٍِ   قَالَ:  أنََّ رَسُولَ اللهَّ

                                           
، طبع ۳/۱٦۱) نتائج الأفكار القدسیة في بیان معاني شرح الرسالة القشیریة لشیخ الإسلام زكریا الأنصاري ۱(

 . ۱۲۹۰سنة 
) رواه مسلم في كتاب (الذكر والدعاء) (باب: فضل الاجتم�اع عل�ى ت�لاوة الق�رآن، وعل�ى ال�ذكر) والترم�ذي ۲(

ومعن�ى (یب�اھي بك�م الملائك�ة): أي …) الدعوات (باب: ما جاء في القوم یجلس�ون فی�ذكرون الله  في كتاب
 یثني علیكم عند الملائكة، ویظھر فضلكم لھم. 



 ۱٤ 

ةِ فَارْتَعُوا))، قَ  �ةِ؟ ((إذَِا مَرَرْتُمْ بِرِیَاضِ الْجَنَّ ال: وَمَ�ا رِیَ�اضُ الْجَنَّ
كْرِ)) قَالَ:  . )۱(((حِلَقُ الذِّ

 :قال: قال رسول الله  وعن أبي ھریرة 
كْرِ، فَ�إذَِا  رُقِ، یَلْتَمِسُ�ونَ أھَْ�لَ ال�ذِّ ِ مَلائِكَةً یَطُوفوُنَ فيِ الطُّ ((إنَِّ لِلہَّ

��وا إلَِ�� َ تَنَ��ادَوْا ھَلمُُّ ى حَ��اجَتِكُمْ. قَ��الَ: فَیَحُفُّ��ونَھُمْ وَجَ��دُوا قَوْمً��ا یَ��ذْكُرُونَ اللهَّ
ھُمْ   نْیَا. قَالَ: فَیَسْألَھُُمْ رَبُّ مَاءِ الدُّ  -وَھُ�وَ أعَْلَ�مُ مِ�نْھُمْ - بِأجَْنِحَتِھِمْ إلَِى السَّ

 مَا یَقوُلُ عِبَادِي؟ 
دُونَكَ.   قَالَ: تقول: یُسَبِّحُونَكَ وَیُكَبِّرُونَكَ وَیَحْمَدُونَكَ وَیُمَجِّ

 فَیَقوُلُ: ھَلْ رَأوَْنِي؟  قَالَ:
ِ مَا رَأوَْكَ.   قَالَ: فَیَقوُلوُنَ: لا وَاللهَّ

 قَالَ: فَیَقوُلُ: كَیْفَ لَوْ رَأوَْنِي؟ 
قَالَ: یَقوُلوُنَ: لَوْ رَأوَْكَ كَانُوا أشََ�دَّ لَ�كَ عِبَ�ادَةً، وَأشََ�دَّ لَ�كَ تَمْجِی�دًا، 

 وَأكَْثَرَ لَكَ تَسْبِیحًا. 
 فَمَا یَسْألَوُنِي؟  قَالَ: یَقوُلُ:

ةَ.  قَالَ: یَسْألَوُنَكَ الْجَنَّ
 قَالَ: یَقوُلُ: وَھَلْ رَأوَْھَا؟ 

ِ یَا رَبِّ مَا رَأوَْھَا.   قَالَ: یَقوُلوُنَ: لا وَاللهَّ
ھُمْ رَأوَْھَا؟   قَالَ: فیَقوُلُ: فَكَیْفَ لَوْ أنََّ

ھُمْ رَأوَْھَا كَانُوا أشََ  دَّ عَلَیْھَ�ا حِرْصً�ا، وَأشََ�دَّ لَھَ�ا قَالَ: یَقوُلوُنَ: لَوْ أنََّ
 طَلَبًا، وَأعَْظَمَ فِیھَا رَغْبَةً. 
ذُونَ؟   قَالَ: فَمِمَّ یَتَعَوَّ

ارِ.   قَالَ: یَقوُلوُنَ: مِنْ النَّ
 قَالَ: یَقوُلُ: وَھَلْ رَأوَْھَا؟ 

ِ یَا رَبِّ مَا رَأوَْھَا.   قَالَ: فیَقوُلوُنَ: لا وَاللهَّ
 كَیْفَ لَوْ رَأوَْھَا؟ قَالَ: یَقوُلُ: فَ 

 قَالَ: یَقوُلوُنَ: لَوْ رَأوَْھَا كَانُوا أشََدَّ مِنْھَا فِرَارًا، وَأشََدَّ لَھَا مَخَافَةً. 
 قَالَ: فَیَقوُلُ: فَأشُْھِدُكُمْ أنَِّي قَدْ غَفَرْتُ لَھُمْ.

مَ�ا جَ�اءَ  قَالَ: یَقُ�ولُ مَلَ�كٌ مِ�نْ الْمَلائِكَ�ةِ: فِ�یھِمْ فُ�لانٌ لَ�یْسَ مِ�نْھُمْ، إنَِّ
 لحَِاجَةٍ. 

                                           
 ). ۸۳) رواه الترمذي في كتاب الدعوات: (باب ۱(



 ۱٥ 

 .)۱(قَالَ: ھُمْ الْجُلَسَاءُ لا یَشْقَى جَلیِسُھُمْ))
 :وقال 

 َ إلاِّ حَفَّ��تْھُمْ الْمَلائِكَ��ةُ، وَغَشِ��یَتْھُمْ  ((لا یَقْعُ��دُ قَ��وْمٌ یَ��ذْكُرُونَ اللهَّ
ُ فِیمَ  كِینَةُ، وَذَكَرَھُمْ اللهَّ حْمَةُ، وَنَزَلَتْ عَلَیْھِمْ السَّ  .)۲(نْ عِنْدَهُ))الرَّ

 
 أفضل الذكر:

أفض��ل ال��ذكر ق��ول ((لا إل��ھ إلاّ الله)). وف��ي ھ��ذه الكلم��ة مع��انٍ 
روحیة كثیرة ینبغي على المسلم حین یتلفظ بھا أن یستعرض في ذھنھ 

منف���رد  -تبارك���ت أس���ماؤه–م���ا تحمل���ھ م���ن المع���اني، ومنھ���ا: أن الله 
س�ماء، وأن�ھ بالربوبیة وحده، وأنھ خالق ك�ل ش�يء ف�ي الأرض وف�ي ال

النافع والضار، والرافع والخافض، وأنھ یدبِّر الكون كل�ھ، ولا ینازع�ھ 
 …في ملكھ أحد 

وھ��ذه المع��اني وغیرھ��ا ح��ین یتأم��ل الإنس��ان فیھ��ا، تتجل��ى أمام��ھ 
وتتص�اغر ال�دنیا كلھ�ا أمام�ھ، وتح�دث ھ�ذه المع�اني  عظمة الخ�الق 

 ر بھ ربھ.انقلاباً جذریاً في نفسھ وسلوكھ، فیستجیب لكل ما یأم
 

 الذكر بالاسم المفرد:
یقوم بع�ضٌ م�ن الن�اس ب�ذكر الله بالاس�م المف�رد، فی�رددون: الله، 
الله، الله، ویتركون الذكر بـ(لا إل�ھ إلاّ الله). وھ�ذا ال�ذكر مبت�دع ل�م ی�رد 

 في أذكار السنة الصحیحة التي حدثتنا عن كیفیة الذكر.
 

 الذاكرون على الدوام:
 ودع�ا رس�ول الله  --رغ�ب فی�ھ الله الذكر ال�دائم مس�تحب، 

ال��ذاكرین الله  -س��بحانھ–إل��ى المداوم��ة علی��ھ م��ن غی��ر انقط��اع، وم��دح 
بی���د أن … كثی���راً وال���ذاكرات وجع���ل ث���وابھم مغف���رة وأج���راً عظیم���اً 

مش��اغل ال��دنیا ق��د تح��ول دون المداوم��ة المس��تمرة عل��ى ال��ذكر، فم��اذا 
 یفعل المسلم في ھذه الأحوال؟

ر الذكر یھدینا إل�ى أن ال�ذكر ل�م تك�ن ل�ھ ص�یغة إن تدبرنا في أم
واح��دة خاص��ة ب��ھ، ب��ل ل��ھ ص��یغ كثی��رة، ومنھ��ا: تبلی��غ رس��الة الله إل��ى 

                                           
 ). ) رواه البخاري في كتاب الدعوات (باب: فضل ذكر الله ۱(
 ر والدعاء (باب: فضل الاجتماع على تلاوة القرآن وعلى الذكر).) رواه مسلم في كتاب الذك۲(



 ۱٦ 

الن���اس، والقی���ام ف���ي مص���الح الأم���ة، والإص���لاح ب���ین المتخاص���مین، 
 كل ذلك وغیره من الذكر.… والأمر بالمعروف والنھي عن المنكر 

ع النی�ة الخالص�ة وھكذا تتعدد طرق الذكر وتتش�عب، والمس�لم م�
 للہ یكون في ذكر دائم لا ینقطع عنھ.

 
 الذكر مع المعصیة:

لا ینتف���ع ال���ذاكر ب���ذكره إذا ك���ان عاص���یاً للہ، غی���ر مس���تجیب 
لأوامره ونواھیھ؛ لأن غایة الذكر ھي طاعة الله واجتناب نواھیھ، فإذا 
لم تتحقق الطاعة لم یتحقق الذكر، بل أن الذكر م�ع المعص�یة ل�ون م�ن 

العب��ث والغفل��ة، موج��ب لمق��ت الله وغض��بھ، وق��د ق��ال الحس��ن  أل��وان
 :فَاذْكُرُونِي أذَْكُرْكُمْ البصري في تفسیر قولھ تعالى: 

((اذكروني فیما افترضت علیكم، أذكركم فیما أوجبت لك�م عل�ى 
 .)۱(نفسي)

 
 

 من آداب الذاكرین:
لل��ذكر آداب إذا روعی��ت كان��ت أرج��ى للقب��ول. وتش��ترك آداب 

ثی��ر م��ن (ش��روط ال��دعاء وآداب��ھ) الت��ي س��نذكرھا ف��ي ھ��ذا ال��ذكر م��ع ك
. وھناك أدبان اثنان ینبغي على المس�لم ال�ذاكر ۲۳الكتاب في الصفحة 

 أن یراعیھما:
أن یطلب الم�ؤمن الع�ون م�ن الله عل�ى القی�ام بال�ذكر. ودلی�ل ھ�ذا:  -۱

 الذي حثَّ فیھ معاذ بن جبل على أن یقول: حدیث رسول الله 
 .)۲(ني عَلَى ذِكْرِكَ وشُكْرِكَ وَحُسْنِ عِبَادَتِكَ))((اللَّھُمَّ أعَِّ 

أن یكون الذكر في العزلة والانفراد. ویدل على ھذا ح�دیث النب�ي  -۲
: 

ُ فيِ ظِلِّھِ یَ�وْمَ لا ظِ�لَّ إلاِّ ظِلُّ�ھُ  وَرَجُ�لٌ ذَكَ�رَ … ((سَبْعَةٌ یُظِلُّھُمْ اللهَّ
َ خَالیًِا فَفَاضَتْ عَیْنَاهُ))  .)۱(اللهَّ

                                           
 . ۱/۱۹٦) تفسیر ابن كثیر: ۱(
. انظ���ر: المس���تدرك عل���ى ۱۰۱۰/۳۳۷، المطبع���ة المیمنی���ة، والح���اكم ب���رقم ٥/۲٤۷) رواه الإم���ام أحم���د ۲(

 العلمیة. م، دار الكتب۱۹۹۰-ھـ۱٤۱۱بتحقیق مصطفى عبد القادر عطا، الطبعة الأولى  ۱/٤۰۷الصحیحین 



 ۱۷ 

 
 :)۲(وا في الذكرقال

 :قال ابن مسعود 
((لأنْ أسَبِحَ اللهَ تعالى تسبیحاتٍ أح�بُّ إل�يَّ م�ن أن أنف�قَ ع�ددھُنّ 

 دنانیرَ في سبیل اللهِ تعالى)).
 :وقال أبو الدرداء 

 )).((لكل شيءٍ جلاء، وإن جلاء القلوبِ ذكرُ الله 
 وقال ابن تیمیة رحمھ الله:

كِ، فكی�ف یك�ون ح�ال الس�مكِ إذا ((الذكر للقل�ب مث�ل الم�اءِ للس�م
 فارقَ الماء)).

 وقال أیضاً:
 ((إن فـي الدنیا جنة مَنْ لم یدخلھا لا یدخل جنة الآخرة (یعني 

فیھا ذكر الله)، والمحبوس مـن حبس قلبھ عن رب�ھ تع�الى،  والمأس�ور 
 مَنْ أسرهُ ھواه)).

 وقال ابن قیم الجوزیة رحمھ الله:
لدنیا، ونورٌ ل�ھ ف�ي قب�ره، ون�ورٌ ل�ھ ف�ي ((الذكرُ نورٌ للذاكرِ في ا

مع��اده یس��عى ب��ین یدی��ھ عل��ى الص��راط، فم��ا اس��تنارت القل��وب والقب��ور 
 بمثل ذكر الله تعالى)).

 وقال مالك بن دینار رحمھ الله:
. فلیس ش�يءٌ م�ن الأعم�ال ((ما تلذذ المتلذذون بمثل ذكر الله 

 جاً للقلب)).أخف مؤونة منھ، ولا أعظم لذة، ولا أكثر فرحة وابتھا
 وقال بعض العارفین:

((مساكین أھل الدنیا، خرجوا منھا وم�ا ذاق�وا أطی�ب م�ا فیھ�ا)). 
 قیل: وما أطیب ما فیھا؟ قال: ((محبة الله تعالى، ومعرفتھ وذكره)).

 
 )۳(فضل التحمید والتھلیل والتسبیح

                                                                                                    
. ٦٦۰) رواه البخاري في كتاب الآذان (باب: من جلس ف�ي المس�جد ینتظ�ر الص�لاة، وفض�ل المس�اجد) رق�م ۱(

 . ۲/۱٤۳البخاري مع الفتح 
 . ۲٥-۲۳) مختارات من كتاب سبحانك اللھم، إعداد جمیل إبراھیم ص ۲(
 فسھ مستحق لھ وحده.) التحمید ھو قول: الحمد للہ. ومعناه: أن الحمد الذي حمد الله بھ ن۳(

والتھلی��ل: ھ��و ق��ول: لا إل��ھ إلاّ الله. ومعن��اه: نف��ي الألوھی��ة ع��ن ك��ل ش��يء وك��ل أح��د، وإثب��ات اس��تحقاقھا للہ 
 وحده. وھذه الكلمة یطلق علیھا: كلمة التوحید، وكلمة الإخلاص.



 ۱۸ 

 :قال رسول الله 
ُ وَحْدَهُ لا شَ  رِیكَ لَھُ، لَھُ الْمُلْكُ وَلَ�ھُ الْحَمْ�دُ ((مَنْ قَالَ: لا إلَِھَ إلاِّ اللهَّ

ةٍ، كَانَ��تْ لَ��ھُ عَ��دْلَ عَشْ��رِ  وَھُ��وَ عَلَ��ى كُ��لِّ شَ��يْءٍ قَ��دِیرٌ فِ��ي یَ��وْمٍ مِائَ��ةَ مَ��رَّ
ئَةٍ، وَكَانَ��تْ لَ��ھُ  رِقَ��ابٍ، وَكُتِبَ��تْ لَ��ھُ مِائَ��ةُ حَسَ��نَةٍ، وَمُحِیَ��تْ عَنْ��ھُ مِائَ��ةُ سَ��یِّ

یْطَانِ  �ا حِرْزًا، مِنْ الشَّ یَوْمَھُ ذَلكَِ حَتَّى یُمْسِيَ، وَلَمْ یَ�أتِْ أحََ�دٌ بِأفَْضَ�لَ مِمَّ
 .)۱(جَاءَ بِھِ إلاِّ رجل عَمِلَ أكَْثَرَ مِنْھ))

 :وقال 
 ((كَلمَِتَانِ خَفِیفَتَانِ عَلَى اللِّسَـانِ، ثَقیِلَتَانِ فيِ الْمِیزَانِ، حَبِیبَتَانِ 

 ِ حْمَنِ: سُبْحَانَ اللهَّ ِ الْعَظِیمِ))إلَِى الرَّ  .)۲(وَبِحَمْدِهِ، سُبْحَانَ اللهَّ
 :وقال 

ُ أكَْبَ���رُ،  ُ وَاللهَّ ِ وَلا إلَِ���ھَ إلاِّ اللهَّ ِ وَالْحَمْ��دُ لِلہَّ ((لأنَْ أقَُ��ولَ: سُ���بْحَانَ اللهَّ
ا طَلَعَتْ عَلَیْھِ الشَّمْسُ))  .)۳(أحََبُّ إلَِيَّ مِمَّ

 :وقال 
سِ�بَ كُ�لَّ یَ�وْمٍ ألَْ�فَ حَسَ�نَةٍ))؟ فَسَ�ألََھُ سَ�ائِلٌ ((أیََعْجِزُ أحََ�دُكُمْ أنَْ یَكْ 

مِنْ جُلَسَائِھِ: كَیْفَ یَكْسِبُ أحََدُنَا ألَْفَ حَسَنَةٍ؟ قَالَ: ((یُسَبِّحُ مِائَةَ تَسْبِیحَةٍ، 
 .)٤(فَیُكْتَبُ لَھُ ألَْفُ حَسَنَةٍ، أوَْ یُحَطُّ عَنْھُ ألَْفُ خَطِیئَةٍ))

 :وقال 
ِ، وَلا إلَِ�ھَ إلاِّ ((أحََبُّ الْكَ  ِ، وَالْحَمْ�دُ لِلہَّ ِ أرَْبَعٌ: سُ�بْحَانَ اللهَّ لامِ إلَِى اللهَّ

یَنَّ غُلامَ��كَ یَسَ��ارًا،  كَ بِ��أیَِّھِنَّ بَ��دَأْتَ، وَلا تُسَ��مِّ ُ أكَْبَ��رُ، ولا یَضُ��رُّ ُ، وَاللهَّ اللهَّ
��كَ تَقُ��ولُ: أَ  ثَ��مَّ ھُ��وَ؟ فَ��لا یَكُ��ونُ. وَلا رَبَاحً��ا، وَلا نَجِیحً��ا، وَلا أفَْلَ��حَ؛ فَإنَِّ

 .)٥(فَیَقوُلُ: لا))
 :وقال 

                                                                                                    
 والتسبیح: ھو قول: سبحان الله. ومعناه: تنزیھ الله عن كل نقص. 

، ومس�لم ف�ي كت�اب ۱۱/۲۰۱كت�اب ال�دعوات (ب�اب: فض�ل التھلی�ل). البخ�اري م�ع الف�تح ) رواه البخاري في ۱(
 .۲٦۹۱، رقم الحدیث ٤/۲۰۷۱الذكر والدعاء والتوبة والاستغفار (باب: فضل التھلیل والتسبیح والدعاء) 

]، البخ�اري یَ�وْمِ الْقیَِامَ�ةِ وَنَضَ�عُ الْمَ�وَازِینَ الْقِسْ�طَ لِ ) رواه البخاري في كتاب التوحید (باب: ق�ول الله تع�الى: [۲(
. ومسلم في كتاب الذكر والدعاء والتوب�ة والاس�تغفار (ب�اب: فض�ل ۷٥٦۳رقم الحدیث  ۱۳/٥۳۷مع الفتح 

 .۲٦۹٤، رقم الحدیث ٤/۲۰۷۲التھلیل والتسبیح والدعاء) 
، ٤/۲۰۷۲ل�دعاء) ) رواه مسلم في كتاب الذكر والدعاء والتوبة والاستغفار (باب: فضل التھلیل والتس�بیح وا۳(

 . ۲٦۹٥رقم الحدیث 
 ٤/۲۰۷۳) رواه مسلم في كتاب الذكر والدعاء والتوبة والاستغفار (ب�اب: فض�ل التھلی�ل والتس�بیح وال�دعاء) ٤(

 . ۲٦۹۸رقم الحدیث 
رق�م الح�دیث  ۳/۱٦۸٥) رواه مسلم في كتاب الآداب (باب: كراھة التسمیة بالأسماء القبیحة، وبنافع ونحوه) ٥(

۲۱۳۷. 



 ۱۹ 

ِ الْعَظِ��یمِ وَبِحَمْ��دِهِ، غُرِسَ��تْ لَ��ھُ نَخْلَ��ةٌ فِ��ي  ((مَ��نْ قَ��الَ: سُ��بْحَانَ اللهَّ
ةِ))  .)۱(الْجَنَّ
 

 الاستغفار:
الاستغفار: ھ�و طل�ب المغف�رة ب�القول والفع�ل. وھ�و ص�لة وثیق�ة 

الله المغفرة: وھي عدم المؤاخذة بین العبد وربھ. والمستغفر یطلب من 
 بالذنب. قال تعالى:

 ََّوَالَّذِیـنَ إذَِا فَعَلوُا فَاحِشَـةً أوَْ ظَلَمُوا أنَْفسَُـھُمْ ذَكَرُوا الله 
 ُ نُوبَ إلاِّ اللهَّ س����ورة آل  …فَاسْ����تَغْفَرُوا لِ����ذُنُوبِھِمْ وَمَ����نْ یَغْفِ����رُ ال����ذُّ

 .۱۳٥عمران/
في الدنیا قبل الآخرة: فھ�و یش�عر  ویجد المستغفر فائدة استغفاره

بالراحة والطمأنینة حین یتجھ باستغفاره إلى من بی�ده غف�ران ال�ذنوب، 
ذلك أن الإنس�ان ض�عیف، تتجاذب�ھ الش�ھوات م�ن ك�ل جان�ب، ولا یَ�دَع 
الشیطان وسیلة م�ن وس�ائل الإغ�واء إلاّ یتبعھ�ا بغی�ة إض�لالھ وإغرائ�ھ 

ا یلع��ب ب��ھ الش��یطان كی��ف بالمعص��یة. ول��م یت��رك الله تع��الى عب��ده ھك��ذ
یش��ـاء، فجع��ل ل��ھ مخرج��اً وھ��و: الاس��ـتغفار عم��ا اقترفت��ھ ی��داه أو جن��اه 

 -وح�ده–ذلك أن المستغفر ی�ؤمن إیمان�اً جازم�اً ب�اللہ، وبأن�ھ … لسـانھ 
ف�إذا فع�ل … یستحق العبادة دون س�واه، ویستس�لم ل�ھ ف�ي أم�وره كلھ�ا 

 الآخرة ورضي عنھ.العبد ذلك، فتح الله لھ أبواب رحمتھ في الدنیا و
ویُستحب لذاكر الله أن یبدأ ذكره بالاستغفار؛ لیتم لھ ما یرید من 
المغفرة أولاً، ومن كش�ف كروب�ھ وھموم�ھ بع�د ذل�ك، وق�د ق�ال رس�ول 

 :الله 
ُ لَھُ مِنْ كُلِّ ضِیقٍ مَخْرَجًا وَمِنْ كُ�لِّ  ((مَنْ لَزِمَ الاسْتِغْفَارَ جَعَلَ اللهَّ

 .)۲(ھُ مِنْ حَیْثُ لا یَحْتَسِبُ))ھَمٍّ فَرَجًا وَرَزَقَ 
وم��ن أفض��ل ص��یغ الاس��تغفار م��ا حك��اه الق��رآن الك��ریم ف��ي الج��و 

 الیونسي: 

                                           
 ) والحاكم وصححھ، ووافقھ الذھبي. ٦۰) رواه الترمذي في كتاب الدعوات (باب: ۱(
)، واب�ن ۸۲) رواه أبو داوود في كتاب الصلاة (باب: في الاستغفار)، والترم�ذي ف�ي كت�اب ال�دعوات (ب�اب: ۲(

 ِ �ونِ إذِْ : ((دَ ماجھ في كتاب الأدب (باب: الاستغفار)، والحاكم، والبیھقي. فقد قَالَ رَسُ�ولُ اللهَّ عْ�وَةُ ذِي النُّ
ھُ لمَْ یَدْعُ  المِِینَ]، فَإنَِّ  بِھَا رَجُلٌ مُسْلمٌِ فِي دَعَا وَھُوَ فِي بَطْنِ الْحُوتِ: [لا إلَِھَ إلاِّ أنَْتَ سُبْحَانَكَ إنِِّي كُنْتُ مِنْ الظَّ

ُ لَھُ)).    شَيْءٍ قَطُّ إلاِّ اسْتَجَابَ اللهَّ



 ۲۰ 

 َالمِِین��� ���ي كُن���تُ مِ���نْ الظَّ س���ورة  لا إلَِ���ھَ إلاِّ أنَْ���تَ سُ���بْحَانَكَ إنِِّ
 .۸۷الأنبیاء/

 وما حكاه القرآن في الجو الآدمي:
 ِْنَ��ا ظَلَمْنَ��ا أنَفسَُ��نَا وَإن لَ��مْ تَغْفِ��رْ لَنَ��ا وَتَرْحَمْنَ��ا لَنَكُ��ونَنَّ مِ��نْ رَبَّ

 .۲۳سورة الأعراف/ الْخَاسِرِینَ 
 أن ندعو بھ: وكذلك ما علمنا النبي 

نُوبَ إلاِّ أنَْتَ؛  ((اللَّھُمَّ إنِِّي ظَلَمْتُ نَفْسِي ظُلْمًا كَثِیرًا، وَلا یَغْفِرُ الذُّ
حِیمُ))فَاغْفِرْ ليِ مَغْفِرَةً مِنْ عِنْدِكَ، وَا  .)۱(رْحَمْنِي؛ إنَِّك أنَْتَ الْغَفوُرُ الرَّ

 قولھ: ومما یُروى عن عبد الله بن مسعود 
آیتان، ما أذنب عبدٌ ذنباً فقرأھما واستغفر  - -((في كتاب الله 

 إلاّ غفر الله تعالى لھ: قولھ تعالى: - -الله 
 َْوَالَّ����ذِینَ إذَِا فَعَلُ����وا فَاحِشَ����ةً أوَْ ظَلَمُ����وا أن َ فسَُ����ھُمْ ذَكَ����رُوا اللهَّ

وا عَلَ��ى مَ��ا  ُ وَلَ��مْ یُصِ��رُّ نُوبَ إلاِّ اللهَّ فَاسْ��تَغْفَرُوا لِ��ذُنُوبِھِمْ وَمَ��نْ یَغْفِ��رُ ال��ذُّ
 .فَعَلوُا وَھُمْ یَعْلَمُونَ 

 :وقولھ 
 َ َ یَجِ���دْ اللهَّ وَمَ���نْ یَعْمَ���لْ سُ���وءاً أوَْ یَظْلِ���مْ نَفْسَ���ھُ ثُ���مَّ یَسْ���تَغْفرِْ اللهَّ

 .)(()۲ورًا رَحِیمًاغَفُ 
 سید الاستغفار فقال: وبیَّن لنا رسول الله 

��ي لا إلَِ��ھَ إلاِّ  دُ الاسْ��تِغْفَارِ أنَْ یق��ولَ (العب��د): [اللَّھُ��مَّ أنَْ��تَ رَبِّ ((سَ��یِّ
أنَْتَ خَلَقْتَنِي وَأنََا عَبْدُكَ، وَأنََا عَلَى عَھْدِكَ وَوَعْ�دِكَ مَ�ا اسْ�تَطَعْتُ، أعَُ�وذُ 

شَرِّ مَا صَنَعْتُ، أبَُوءُ لَكَ بِنِعْمَتِكَ عَلَيَّ وَأبَُوءُ بِذَنْبِي فَ�اغْفِرْ لِ�ي؛  بِكَ مِنْ 
ھَ��ارِ مُوقنًِ��ا بِھَ��ا  نُوبَ إلاِّ أنَْ��تَ]، قَ��الَ: مَ��نْ قَالَھَ��ا مِ��نْ النَّ ��ھُ لا یَغْفِ��رُ ال��ذُّ فَإنَِّ

ةِ، وَمَنْ قَالَھَا مِ�نْ اللَّیْ�لِ فَمَاتَ مِنْ یَوْمِھِ قَبْلَ أنَْ یُمْسِيَ فَھُوَ مِنْ أھَْلِ الْ  جَنَّ
ةِ))  .)۳(وَھُوَ مُوقنٌِ بِھَا فَمَاتَ قَبْلَ أنَْ یُصْبِحَ فَھُوَ مِنْ أھَْلِ الْجَنَّ

 

                                           
ان (ب��اب: ال��دعاء قب��ل الس��لام)، ومس��لم ف��ي كت��اب ال��ذكر وال��دعاء والتوب��ة ) رواه البخ��اري ف��ي كت��اب الآذ۱(

 والاستغفار (باب: استحباب خفض الصوت بالذكر)
 . ٦۸) فاذكروني أذكركم للدكتور عبد الحلیم محمود ص ۲(
 ) رواه البخاري في الدعوات (باب: أفضل الاستغفار)، و(باب: ما یقول إذا أصبح)، والترمذي ف�ي ال�دعوات۳(

 )، والنسائي في الاستعاذة. ۱٥(باب: رقم 



 ۲۱ 

 الدعــاء
ال��دعاء لغ��ة: مص��در دع��وتُ الله أدع��وه دع��اءاً، ومعن��اه: ابتھل��ت 

 إلیھ بالسؤال، ورغبت فیما عنده من الخیر.
 كلام الدال على الطلب مع الخضوع.الدعاء اصطلاحاً: ھو ال

وقال الخطابي: ((حقیقة الدعاء استدعاء العب�د م�ن رب�ھ العنای�ة، 
واس��تمداده إی��اه المعون��ة. وحقیقت��ھ: إظھ��ار الافتق��ار إلی��ھ، والب��راءة م��ن 
الح��ول والق��وة الت��ي ل��ھ. وھ��و س��مة العبودی��ة، وإظھ��ار الذل��ة البش��ریة، 

 ود والكرم إلیھ)).وفیھ معنى الثناء على الله، وإضافة الج
 وقد ورد الدعاء في القرآن الكریم بمعانٍ منھا:

 الاستعانة: وفي ھذا المعنى جاء قولھ تعالى: -۱
 ِ ���اعَةُ أغََیْ���رَ اللهَّ ِ أوَْ أتََ���تْكُمْ السَّ قُ���لْ أرََأیَْ���تَكُمْ إنِْ أتََ���اكُمْ عَ���ذَابُ اللهَّ

اهُ تَدْ تَدْعُونَ إنِْ كُنتُمْ صَادِقیِنَ  عُونَ فَیَكْشِفُ مَا تَدْعُونَ إلَِیْ�ھِ إنِْ بَلْ إیَِّ
 ٤۱٫-٤۰سورة الأنعام/ شَاءَ وَتَنسَوْنَ مَا تُشْرِكُونَ 

 العبادة: كقولھ تعالى: -۲
لَ����نْ نَ����دْعُوَ مِ����نْ دُونِ����ھِ إلَِھً����ا لَقَ����دْ قلُْنَ����ا إذِاً شَ����طَطًا  س����ورة
 ۱٤٫الكھف/
 النداء: كقولھ تعالى: -۳
 ْعُوكَ لیَِجْزِیَ��كَ أجَْ��رَ مَ��ا سَ��قَیْتَ لَنَ��اقَالَ��تْ: إنَِّ أبَِ��ي یَ��د  س��ورة

 ۲٥٫القصص/
 السؤال من الله: ومنھ قولھ تعالى: -٤
 ْكُمْ ادْعُونِي أسَْتَجِبْ لَكُم  .٦۰سورة غافر/ وَقَالَ رَبُّ

 
 الدعاء في القرآن:

 دعا الله المسلم أن یدعوه في آیاتٍ، منھا قولھ تعالى:
اعِ إذَِا  وَإذَِا سَ��ألََكَ عِبَ��ادِي ��ي فَ��إنِِّي قَرِی��بٌ أجُِی��بُ دَعْ��وَةَ ال��دَّ عَنِّ

س����ورة  دَعَ����انِ فَلْیَسْ����تَجِیبُوا لِ����ي وَلْیُؤْمِنُ����وا بِ����ي لَعَلَّھُ����مْ یَرْشُ����دُونَ 
 .۱۸٦البقرة/

 :وقولھ 
 َھُ لا یُحِ��بُّ الْمُعْتَ��دِین�� عًا وَخُفْیَ��ةً إنَِّ كُ��مْ تَض��رُّ س��ورة  ادْعُ��وا رَبَّ

 .٥٥الأعراف/



 ۲۲ 

 :وقولھ 
 ُا مَ��ا تَ��دْعُوا فَلَ��ھُ الأسَْ��مَاء�� حْمَ��انَ أیًَّ َ أوَْ ادْعُ��وا الرَّ قُ��لْ ادْعُ��وا اللهَّ
 .۱۱۰سورة الإسراء/ الْحُسْنَى

 :وقولھ 
 ْكُ��مْ ادْعُ��ونِي أسَْ��تَجِبْ لَكُ��مْ إنَِّ الَّ��ذِینَ یَسْ��تَكْبِرُونَ عَ��ن وَقَ��الَ رَبُّ

مَ دَاخِرِینَ   .٦۰سورة غافر/ عِبَادَتِي سَیَدْخُلوُنَ جَھَنَّ
 :وقولھ 
 ِ ینَ الْحَمْ�دُ لِلہَّ ھُوَ الْحَيُّ لا إلَِھَ إلاِّ ھُ�وَ فَ�ادْعُوهُ مُخْلصِِ�ینَ لَ�ھُ ال�دِّ

 .٦٥سورة غافر/ رَبِّ الْعَالَمِینَ 
 ٌجَ�الِ نَصِ�یب ُ بِھِ بَعْضَكُمْ عَلَى بَعْ�ضٍ للِرِّ لَ اللهَّ وْا مَا فَضَّ وَلا تَتَمَنَّ

ا اكْتَسَبُ  َ مِ�نْ فَضْ�لھِِ إنَِّ مِمَّ �ا اكْتَسَ�بْنَ وَاسْ�ألَوُا اللهَّ سَاءِ نَصِیبٌ مِمَّ وا وَللِنِّ
َ كَانَ بِكُلِّ شَيْءٍ عَلیِمًا  .۳۲سورة النساء/ اللهَّ

وم��ن آداب الأنبی��اء: دع��اؤھم م��ن الله وح��ده، ومف��زعھم إلی��ھ ف��ي 
 الشدائد؛ فقال تعالى فیھم:

ھُ��مْ كَ��انُوا یُسَ��ارِعُونَ فِ��ي الْخَیْ��رَاتِ وَیَ��دْعُونَنَا رَغَبً��ا وَرَھَبً��ا  إنَِّ
 .۹۰سورة الأنبیاء/ وَكَانُوا لَنَا خَاشِعِینَ 

 
 الدعاء في السنة:

 :الأحادیث الواردة في فضل الدعاء كثیرة، منھا قولھ 
عَاءُ ھُوَ الْعِبَادَةُ))  .)۱(((الدُّ

 :وقولھ 
كُمْ  كَ�رِیمٌ، یَسْ�تَحْیِي مِ�نْ عَبْ�دِهِ إذَِا  حَیِ�يٌّ  -تَبَ�ارَكَ وَتَعَ�الَى-((إنَِّ رَبَّ

ھُمَا صِفْرًا))  .)۲(رَفَعَ یَدَیْھِ إلَِیْھِ أنَْ یَرُدَّ
 :وقولھ 

اھَ��ا أوَْ  ُ إیَِّ َ بِ��دَعْوَةٍ إلاِّ آتَ��اهُ اللهَّ ((مَ��ا عَلَ��ى الأرَْضِ مُسْ��لمٌِ یَ��دْعُو اللهَّ
وءِ مِثْلَھَا، مَ�ا لَ�مْ یَ�دْعُ  بِ�إثِْمٍ أوَْ قَطِیعَ�ةِ رَحِ�مٍ)). فَقَ�الَ صَرَفَ عَنْھُ مِنْ السُّ

ُ أكَْثَرُ))  .)۳(رَجُلٌ مِنْ الْقَوْمِ: إذِاً نُكْثِرُ. قَالَ: ((اللهَّ
                                           

 ) رواه أبو داوود في كتاب الصلاة (باب: الدعاء)، والترمذي في كتاب الدعوات (باب: الدعاء مخ العبادة). ۱(
) رواه أبو داوود في كتاب الصلاة (باب: الدعاء)، والترمذي في كتاب الدعوات (باب: في ك�رم الله تع�الى)، ۲(

 اب الدعاء (باب: رفع الیدین في الدعاء). وابن ماجھ في كت
 ) رواه الترمذي في أبواب الدعوات (باب: استجابة الدعاء في غیر قطیعة رحم)، والحاكم. ۳(



 ۲۳ 

 :وقولھ 
����ھِ وَھُ����وَ سَ����اجِدٌ؛ فَ����أكَْثِرُوا  ((أقَْ����رَبُ مَ����ا یَكُ����ونُ الْعَبْ����دُ مِ����نْ رَبِّ

عَاءَ))  .)۱(الدُّ
 

 حكم الدعاء:
والمح��دثین إل��ى أن ال��دعاء ذھ��ب جمھ��ور العلم��اء م��ن الفقھ��اء 

مستحب. وق�د یك�ون واجب�اً: كال�دعاء ال�وارد ف�ي ص�لاة الجن�ازة، وف�ي 
 خطبة الجمعة عند بعض الفقھاء.

 

                                           
 ) رواه مسلم في كتاب الصلاة (باب: ما یقال في الركوع والسجود). ۱(



 ۲٤ 

 من شروط الدعاء وآدابھ
 

لل��دعاء ش��روط وآداب یج��ب عل��ى م��ن توج��ھ إل��ى الله بدعائ��ھ أن 
 یراعیھا لتتم الإجابة، منھا ما یأتي:

ه ف��ي دعائ��ھ، ف��لا یُقب��ل دع��اء أن یك��ون ال��داعي مخلص��اً للہ وح��د -۱
 إنسان فقَدَ ھذا الشرط. وقد قال الله تعالى:

 َینَ حُنَفَ��اء َ مُخْلصِِ��ینَ لَ��ھُ ال��دِّ  …وَمَ��ا أمُِ��رُوا إلاِّ لیَِعْبُ��دُوا اللهَّ
 .٥سورة البینة/

 والمسلم یردد في صلواتھ كلھا قولھ تعالى:
 ُاكَ نَسْتَعِین اكَ نَعْبُدُ وَإیَِّ  .إیَِّ

 .ون الداعي متوضئا؛ً إقتداءاً بالنبي أن یك -۲
لمّ�ا أراد  فف�ي الح�دیث: أن النب�ي  -إن أمك�ن–أن یستقبل القبل�ة  -۳

 .)۱(أن یدعو في الاستسقاء استقبل القبلة
 وقال صلوات الله وسلامھ علیھ:

 .)۲(((إنّ لكلِ شيءٍ سیداً، وإن سید المجالس قبالة القبلة))
، ویخ�تم دع�اءه ب�ذلك. ى النبي أن یبدأ بحمد الله، ثم بالصلاة عل -٤

 قال: فإن رسول الله 
 .)۳(((كُلُّ أمَْرٍ ذِي بَالٍ لا یُبْدَأُ فِیھِ بِالْحَمْدِ أقَْطَعُ))

رج�لاً ی�دعو  ق�ال: س�مع رس�ول الله  وعن فضالة بن عبی�د 
؛ فق�ال رس�ول في صلاتھ لم یمجد الله تعالى، ولم یص�ل عل�ى النب�ي 

 :الله 
 ، ثُمَّ دَعَاهُ فَقَالَ لَھُ أوَْ لغَِیْرِهِ: ((عَجِلَ ھَذَا))

نَاءِ عَلَیْھِ، ثُمَّ لْیُصَلِّ عَلَ�ى  ِ وَالثَّ ((إذَِا صَلَّى أحََدُكُمْ فَلْیَبْدَأْ بِتَحْمِیدِ اللهَّ
بِيِّ   .)٤(، ثُمَّ لْیَدْعُ بَعْدُ بِمَا شَاءَ))النَّ

                                           
 . ۲/٥۱٥البخاري مع الفتح ) رواه البخاري في كتاب الاستسقاء (باب: الاستسقاء في المصلى)، أنظر ۱(
 وقال: رواه الطبراني في الأوسط وإسناده حسن.  ۸/٥۹) أورده الھیثمي في مجمع الزوائد ۲(
ف�ي كت�اب النك�اح (ب�اب  -واللف�ظ ل�ھ–) رواه أبو داوود في كتاب الأدب (باب: الھدي في الكلام)، وابن ماجھ ۳(

 . ۱۸۹٤خطبة النكاح) رقم 
بتعلی�ق ال�دعاس، والترم�ذي ف�ي كت�اب ال�دعوات  ۲/۱٦۲ب الص�لاة (ب�اب: ال�دعاء) ) رواه أبو داوود في كتا٤(

 بتحقیق أحمد محمد شاكر.  ۳٤۷۸(باب: جامع الدعوات) رقم 



 ۲٥ 

تھ أن یكون صوت الداعي ب�ین المخافت�ة والجھ�ر: ف�لا یرف�ع ص�و -٥
عالیاً، ولا یخفض ص�وتھ بحی�ث لا یس�مع نفس�ھ. قال�ت عائش�ة رض�ي 

 الله عنھا في تفسیر قولھ تعالى:
وَلا تَجْھَ���رْ بِصَ���لاتِكَ وَلا تُخَافِ���تْ بِھَ���ا وَابْتَ���غِ بَ���یْنَ ذَلِ���كَ سَ���بِیلا  فِ���ي

عَاءِ   .  )۱(الدُّ
�ا مَ�عَ رَسُ�ولِ اللهَِّ  وعَنْ أبَِي مُوسَى الأشَْعَرِيِّ  �ا   قَ�الَ: كُنَّ فَكُنَّ

بِ��يُّ  رْنَ��ا، ارْتَفَعَ��تْ أصَْ��وَاتُنَا، فَقَ��الَ النَّ : إذَِا أشَْ��رَفْنَا عَلَ��ى وَادٍ ھَلَّلْنَ��ا وَكَبَّ
كُمْ لا تَدْعُونَ أصََمَّ وَلا غَائِبًا،  ھَا النَّاسُ، ارْبَعُوا عَلَى أنَْفسُِـكُمْ؛ فَإنَِّ ((یَا أیَُّ

ھُ سَمِیعٌ  ھُ مَعَكُمْ، إنَِّ هُ))إنَِّ  .)۲(قَرِیبٌ، تَبَارَكَ اسْمُھُ، وَتَعَالَى جَدُّ
أن یك��ون متض��رعاً ف���ي دعائ��ھ، خاش���عاً فی��ھ، ی���دعو رب��ھ رغَب���اً  -٦

 ورَھباً. قال الله تعالى مادحاً أنبیاءه:
 ھُ��مْ كَ��انُوا یُسَ��ارِعُونَ فِ��ي الْخَیْ��رَاتِ وَیَ��دْعُونَنَا رَغَبً��ا وَرَھَبً��ا إنَِّ

 .۹۰سورة الأنبیاء/ وَكَانُوا لَنَا خَاشِعِینَ 
 یقول: أن یعترف الداعي بذنبھ، ویستغفر الله عنھ، والنبي  -۷

��ي لا إلَِ��ھَ إلاِّ أنَْ��تَ خَلَقْتَنِ��ي وَأنََ��ا  دُ الاسْ��تِغْفَارِ: اللَّھُ��مَّ أنَْ��تَ رَبِّ ((سَ��یِّ
ا عَبْدُكَ، وَأنََا عَلَى عَھْ�دِكَ وَوَعْ�دِكَ مَ�ا اسْ�تَطَعْتُ، أعَُ�وذُ بِ�كَ مِ�نْ شَ�رِّ مَ�

�ھُ لا یَغْفِ�رُ  صَنَعْتُ، أبَُوءُ لَكَ بِنِعْمَتِ�كَ عَلَ�يَّ وَأبَُ�وءُ بِ�ذَنْبِي فَ�اغْفِرْ لِ�ي؛ فَإنَِّ
نُوبَ إلاِّ أنَْتَ   .)۳(…))الذُّ

 قال: أن یكون قلب الداعي حاضراً أثناء الدعاء؛ لأن الله  -۸
 ًعًا وَخِیفَ�����ة �����كَ فِ�����ي نَفْسِ�����كَ تَضَ�����رُّ س�����ورة  …وَاذْكُ�����رْ رَبَّ

 .۲۰٥اف/الأعر
 :وقال رسول الله 

َ لا یَسْ�تَجِیبُ  َ وَأنَْتُمْ مُوقنُِونَ بِالإجَِابَ�ةِ، وَاعْلَمُ�وا أنََّ اللهَّ ((ادْعُوا اللهَّ
 .)٤(دُعَاءً مِنْ قَلْبٍ غَافِلٍ لاهٍ))

ل��ذلك ینبغ��ي أن یك��ون ال��داعي مت��دبراً ف��ي ك��لِّ كلم��ةٍ م��ن كلم��ات 
، كم�ا علی�ھ أن لا یح�رص عل�ى دعائھِ، وإذا جھل شیئاً فعلیھ أن یتعلمھ

                                           
 .۷٥۲٦رقم الحدیث مع الفتح …] ) رواه البخاري في كتاب التوحید (باب: [وأسروا قولكم أو اجھروا بھ ۱(
 . ۲۹۹۲لتكبیر عند الحرب) رقم الحدیث مع الفتح ) رواه البخاري في كتاب الجھاد (باب: ا۲(
) رواه البخاري في كتاب الدعوات (ب�اب: لك�ل نب�ي دع�وة مس�تجابة)، والترم�ذي ف�ي كت�اب ال�دعوات (ب�اب: ۳(

 بتحقیق أحمد محمد شاكر.  ۳۳۹۳)، رقم الحدیث ۱٥رقم 
د محمد شاكر، والحاكم برقم بتحقیق أحم ۳٤۷۹) رقم الحدیث ٦٦) رواه الترمذي في كتاب الدعوات (باب: ٤(

 بتحقیق مصطفى عبد القادر عطا. ۱۸۱۸/۱۷



 ۲٦ 

كثرة الدعاء بالعجل�ة؛ ف�إن قلی�ل ال�دعاء م�ع حض�ور القل�ب أفض�ل م�ن 
 الدعاء الكثیر مع الغفلة والجھل.

أن یك��ون مطع��م ال��داعي ومش��ربھ وملبس��ھ ومس��كنھ وك��ل م��ا مع��ھ  -۹
 :من حلال، فقد جاء في الحدیث الشریف قولھ 

����بٌ لا َ طَیِّ ����اسُ، إنَِّ اللهَّ ھَ����ا النَّ َ أمََ����رَ  ((أیَُّ بً����ا، وَإنَِّ اللهَّ یَقْبَ����لُ إلاِّ طَیِّ
بَ�اتِ  یِّ سُلُ كُلُ�وا مِ�نْ الطَّ ھَا الرُّ الْمُؤْمِنِینَ بِمَا أمََرَ بِھِ الْمُرْسَلیِنَ فَقَالَ: [یَا أیَُّ

ھَا الَّذِینَ آمَنُ�وا كُلُ� وا وَاعْمَلوُا صَـالحًِا إنِِّي بِمَا تَعْمَلوُنَ عَلیِمٌ] وَقَالَ: [یَا أیَُّ
فَرَ، أشَْ�عَثَ أغَْبَ�رَ یَمُ�دُّ  جُلَ یُطِیلُ السَّ بَاتِ مَا رَزَقْنَاكُمْ] ثُمَّ ذَكَرَ الرَّ مِنْ طَیِّ
! وَمَطْعَمُ��ھُ حَ��رَامٌ، وَمَشْ��رَبُھُ حَ��رَامٌ،  ! یَ��ا رَبِّ ��مَاءِ: یَ��ا رَبِّ یَدَیْ��ھِ إلَِ��ى السَّ

 .)۱(تَجَابُ لذَِلكَِ))وَمَلْبَسُھُ حَرَامٌ، وَغُذِيَ بِالْحَرَامِ فَأنََّى یُسْ 
أن یرد المظالم إلى أھلھا،  ویتوب إلى الله منھا فإن لم یقدر عل�ى  -۱۰

رد المظالم، فعلیھ أن یطلب من الناس أن یسامحوه، ویعقد العزم بین�ھ 
وبین ربھ أن یرد المظالم متى قدر على ذلك، ویس�ألھ تع�الى أن یعین�ھ 

 على ذلك.
 قال: فإن رسول الله  أن یأمر بالمعروف وینھى عن المنكر؛ -۱۱

((وَالَّذِي نَفْسِي بِیَدِهِ، لَتَ�أمُْرُنَّ بِ�الْمَعْرُوفِ، وَلَتَنْھَ�وُنَّ عَ�نْ الْمُنْكَ�رِ، 
ُ أنَْ یَبْعَ��ثَ عَلَ��یْكُمْ عِقَابً��ا مِنْ��ھُ ثُ��مَّ تَدْعُونَ��ھُ فَ��لا یُسْ��تَجَابُ  أوَْ لَیُوشِ��كَنَّ اللهَّ

 .)۲(لَكُمْ))
اللھم اغفر لي إن شئت؛ ف�إن رس�ول  أن یجزم في دعائھ ولا یقل: -۱۲
 قال: الله 

َ وَأنَْتُمْ مُوقنُِونَ بِالإجَِابَةِ   .)۳(…))((ادْعُوا اللهَّ
 وقال:

((لا یَقُ��ولَنَّ أحََ��دُكُمْ: اللَّھُ��مَّ اغْفِ��رْ لِ��ي إنِْ شِ��ئْتَ، اللَّھُ��مَّ ارْحَمْنِ��ي إنِْ 
ھُ لا مُستكْ   .)٤(رِهَ لَھُ))شِئْتَ؛ لیَِعْزِمْ الْمَسْألََةَ؛ فَإنَِّ

وقال سفیان بن عیینة: لا یمنعن أح�دكم م�ن ال�دعاء م�ا یعل�م م�ن 
 أجاب دعاء شرِّ الخلق إبلیس لعنھ الله إذ قال: نفسھ، فإن الله 

                                           
 . ۲/۷۰۳) رواه مسلم في كتاب الزكاة (باب: قبول الصدقة من الكسب الطیب وتربیتھا) ۱(
 . ۲۱٦۹ما جاء في الأمر بالمعروف والنھي عن المنكر) رقم  ۹) رواه الترمذي في كتاب الفتن (باب: ۲(
 . ۳٤۷۹) رقم الحدیث ٦٦كتاب الدعوات (باب: ) رواه الترمذي في ۳(
 . ۱۱/۱۳۹) رواه البخاري في كتاب الدعوات (باب: لیعزم المسألة) البخاري مع الفتح ٤(



 ۲۷ 

 َقَالَ رَبِّ فَأنَْظِرْنِي إلَِى یَوْمِ یُبْعَثُون َكَ مِنْ الْمُنْظَ�رِین  قَالَ فَإنَِّ
 .۳۷-۳٦سورة الحجر/

دعاء ولا یی�أس، ولا یق�ل: دع�وت فل�م یس�تجب ل�ي، أن یل�حَّ ف�ي ال� -۱۳
 :فقد قال رسول الله 

((یُسْ���تَجَابُ لأحََ���دِكُمْ مَ���ا لَ���مْ یَعْجَ���لْ یَقُ���ولُ: دَعَ���وْتُ فَلَ���مْ یُسْ���تَجَبْ 
 .)۱(ليِ))

 وفي روایة لمسلم:
ا لَ�مْ ((لا یَزَالُ یُسْ�تَجَابُ للِْعَبْ�دِ مَ�ا لَ�مْ یَ�دْعُ بِ�إثِْمٍ أوَْ قَطِیعَ�ةِ رَحِ�مٍ مَ�

ِ مَا الاسْتِعْجَالُ؟ قَالَ: ((یَقوُلُ قَ�دْ دَعَ�وْتُ،  یَسْتَعْجِلْ)). قیِلَ: یَا رَسُولَ اللهَّ
وَقَ����دْ دَعَ����وْتُ، فَلَ����مْ أرََ یَسْ����تَجِیبُ لِ����ي، فَیَسْتَحْسِ����رُ عِنْ����دَ ذَلِ����كَ وَیَ����دَعُ 

عَاءَ))  .)۲(الدُّ
 :أن یدعو الله في الرخاء والشدة، فقد قال رسول الله  -۱٤

��دَائِدِ وَالْكَ��رْبِ، فَلْیُكْثِ��رْ ( ُ لَ��ھُ عِنْ��دَ الشَّ هُ أنَْ یَسْ��تَجِیبَ اللهَّ (مَ��نْ سَ��رَّ
خَاءِ)) عَاءَ فِي الرَّ  .)۳(الدُّ

ف�ي ھ�ذا  أن لا یدعو بإثم أو قطیع�ة رح�م. وم�ن أحادی�ث النب�ي  -۱٥
 قولھ:

ةُ رَحِ��مٍ إلاِّ ((مَ�ا مِ��نْ مُسْ��لمٍِ یَ��دْعُو بِ��دَعْوَةٍ لَ�یْسَ فِیھَ��ا إثِْ��مٌ وَلا قَطِیعَ��
خِرَھَا  �ا أنَْ یَ�دَّ �لَ لَ�ھُ دَعْوَتُ�ھُ، وَإمَِّ �ا أنَْ تُعَجَّ ُ بِھَا إحِْدَى ثَلاثٍ: إمَِّ أعَْطَاهُ اللهَّ

وءِ مِثْلَھَا)) ا أنَْ یَصْرِفَ عَنْھُ مِنْ السُّ  .)٤(لَھُ فِي الآخِرَةِ، وَإمَِّ
 قال: أن یرفع یدیھ في الدعاء: فعن أنس بن مالك  -۱٦

ِ ((رَأیَْ  �ى یُ�رَى بَیَ�اضُ  تُ رَسُولَ اللهَّ عَاءِ حَتَّ یَرْفَ�عُ یَدَیْ�ھِ فِ�ي ال�دُّ
 .)٥(إبِْطَیْھِ))

أن یبتع��د ف��ي دعائ��ھ ع��ن تكل��ف الس��جع، إذ ال��داعي متض��رع إل��ى  -۱۷
 یقول: الله، ولا یناسبھ التكلف، والرسول 

عَاءِ))  .)٦(((سَیَكُونُ قَوْمٌ یَعْتَدُونَ فيِ الدُّ
 : وفي حدیث ابن عباس

                                           
 في كتاب الدعوات (باب: یستجاب للعبد ما لم یعجل).  ۱۱/۱٤۰) رواه البخاري، البخاري مع الفتح ۱(
 . ٤/۲۰۹٦…) ان أنھ یستجاب للداعي ما لم یعجل ) رواه مسلم في كتاب الذكر والدعاء (باب: بی۲(
 . ۳۳۸۲) (ما جاء أن دعوة المسلم مستجابة) رقم ۹) رواه الترمذي في كتاب الدعوات (باب: ۳(
 ) رواه الإمام أحمد والحاكم والبزار وأبو یعلى. ٤(
 . ۲/٦۱۲) رواه مسلم في كتاب صلاة الاستسقاء (باب رفع الیدین بالدعاء في الاستسقاء). ٥(
 . ۲/۱۲۷۱) رواه ابن ماجھ في كتاب الدعاء (باب: كراھیة الاعتداء في الدعاء) ٦(



 ۲۸ 

 …)) ِ عَاءِ فَاجْتَنِبْھُ، فَإنِِّي عَھِ�دْتُ رَسُ�ولَ اللهَّ جْعَ مِنْ الدُّ فانْظُرْ السَّ
  ((َوَأصَْحَابَھُ لا یَفْعَلوُنَ إلاِّ ذَلكَِ الاجْتِنَاب)۱(. 

 .ونشیر ھنا إلى أن أفضل الدعاء ما كان مأثوراً عن النبي 
 ك، كما قال تعالى:أن یبدأ الدعاء لنفسھ أولاً، ثم لغیره بعد ذل  -۱۸

 ِنَ���ا اغْفِ���رْ لَنَ���ا وَلإخِْوَانِنَ���ا الَّ���ذِینَ سَ���بَقوُنَا بِالإیِمَ���ان س���ورة  رَبَّ
 .۱۰الحشر/

 :وقال على لسان سیدنا موسى 
 ُقَ��الَ رَبِّ اغْفِ��رْ لِ��ي وَلأخَِ��ي وَأدَْخِلْنَ��ا فِ��ي رَحْمَتِ��كَ وَأنَْ��تَ أرَْحَ��م

احِمِینَ   .۱٥۱سورة الأعراف/ الرَّ
ن الدعاء بجـوامع الكلم: أي بالكلام المختصـر المفید، كم�ا أن یكو -۱۹

یفعل في دعائھ، وقد قالت السیدة عائشة رض�ي الله  كان رسول الله 
 عنھا:

 ِ عَاءِ، وَیَ��دَعُ مَ��ا  ((كَ��انَ رَسُ��ولُ اللهَّ یَسْ��تَحِبُّ الْجَوَامِ��عَ مِ��نْ ال��دُّ
 .)۲(سِوَى ذَلكَِ))

ك���ان یفع���ل ذل���ك. ق���ال اب���ن  أن ی���دعو الله ثلاث���ا؛ً لأن النب���ي  -۲۰
 :مسعود

) إذَِا دَعَا، دَعَا ثَلاثاً، وَإذَِا سَألََ، سَألََ وَكَانَ (رسول الله ((… 
 .)۳(ثَلاثاً))

 
 أوقات یستحب فیھا الدعاء:

 ھناك أوقات یستحب فیھا الدعاء ومنھا: 
الثل��ث الأخی��ر م��ن اللی��ل. ق��ال تع��الى مادح��اً عب��اده مم��ن رض��ي  -۱

 عنھم:
 َْحَارِ ھُمْ یَسْتَغْفرُِونَ وَبِالأس  /۱۸سورة الذاریات. 

 :وقال رسول الله 

                                           
 . ۱۱/۱۳۸) رواه البخاري في كتاب الدعوات (باب: ما یكره من السجع في الدعاء) البخاري مع الفتح ۱(
 ۱٤۸۲م الح�دیث في كت�اب الص�لاة (ب�اب: ال�دعاء) رق� -واللفظ لھ–، وأبو داوود ٦/۱٤۸) رواه الإمام أحمد ۲(

 بتحقیق الدعاس. 
 . ۳/۱٤۱۸من أذى المشركین والمنافقین)  ) رواه مسلم في كتاب الجھاد والسیر (باب: ما لقي النبي ۳(



 ۲۹ 

نْیَا حِ�ینَ یَبْقَ�ى  مَاءِ ال�دُّ نَا تَبَارَكَ وَتَعَالَى كُلَّ لَیْلَةٍ إلَِى السَّ ((یَنْزِلُ رَبُّ
ثُلُ��ثُ اللَّیْ��لِ الآخِ��رُ فَیَقُ��ولُ: [مَ��نْ یَ��دْعُونِي فَأسَْ��تَجِیبَ لَ��ھُ؟ مَ��نْ یَسْ��ألَنُِي 

 ُ  .)۱(عْطِیَھُ؟ مَنْ یَسْتَغْفِرُنِي فَأغَْفِرَ لَھُ]))فَأ
 :عند السجود: لحدیث النبي  -۲

��ھِ تع��الى وَھُ��وَ سَ��اجِدٌ؛ فَ��أكَْثِرُوا  ((أقَْ��رَبُ مَ��ا یَكُ��ونُ الْعَبْ��دُ مِ��نْ رَبِّ
عَاءَ))  .)۲(الدُّ

 لیلة القدر: لقول الله تعالى: -۳
 ٍلَیْلَةُ الْقَدْرِ خَیْرٌ مِنْ ألَْفِ شَھْر /ولحدیث النب�ي ۳سورة القدر .
: 

مَ مِ���نْ  ((مَ���نْ قَ���امَ لَیْلَ���ةَ الْقَ���دْرِ إیِمَانً���ا وَاحْتِسَ���ابًا غُفِ���رَ لَ���ھُ مَ���ا تَقَ���دَّ
 .)۳(ذَنْبِھِ))

 :شھر رمضان: لحدیث النبي  -٤
��ى یُفْطِ��رَ، وَالإمَِ��امُ الْعَ��ادِلُ،  ��ائِمُ حَتَّ ((ثَلاثَ��ةٌ لا تُ��رَدُّ دَعْ��وَتُھُمْ: الصَّ

الْمَظْلُ���ومِ یَرْفَعُ���ـھَا اللَّ���ـھُ فَ���ـوْقَ الْغَمَ���ـامِ وَیَفْتَ���ـحُ لَھَ���ا أبَْ���وَابَ  وَدَعْ���ـوَةُ 
مَاءِ   .)٤(…))السَّ

 :یوم عرفة: لحدیث النبي  -٥
�ونَ مِ�نْ  بِیُّ عَاءِ دُعَاءُ یَوْمِ عَرَفَةَ، وَخَیْرُ مَ�ا قلُْ�تُ أنََ�ا وَالنَّ ((خَیْرُ الدُّ

ُ وَ   حْدَهُ لا شَرِیكَ  لَھُ، لَھُ الْمُلْكُ وَلَھُ الْحَمْدُ، وَھُوَ قَبْلـِي: لا إلَِھَ إلاِّ اللهَّ
 .)٥(عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِیرٌ))

كما یستحب الدعاء في یوم الجمعة، ووقت السحر، وبین الآذان 
والإقامة، ونزول الغیث، والتقاء الجی�وش، وعن�د الوج�ل ورق�ة القل�ب، 

لق��رآن، وعن��د اجتم��اع وف��ي دب��ر الص��لوات المكتوب��ات، وعن��د ت��لاوة ا
 وقد وردت في ذلك أحادیث كثیرة.… المسلمین في مجالس الذكر 

                                           
. ۳/۲۹) رواه البخاري في كتاب التھجد (باب: الدعاء والص�لاة م�ن آخ�ر اللی�ل). أنظ�ر: البخ�اري م�ع الف�تح ۱(

(باب: الترغیب في الدعاء والذكر ف�ي آخ�ر اللی�ل والإجاب�ة فی�ھ)  ومسلم في كتاب صلاة المسافرین وقصرھا
۱/٥۲۱ . 

، وأب�و داوود ف�ي كت�اب الص�لاة ۱/۳٥۰) رواه مسلم في كتاب الصلاة (باب: ما یقال في الركوع والس�جود) ۲(
 . (۲/۲۲٦، والنسائي في (أقرب ما یكون العبد من الله ۱/٥٤٥(باب: الدعاء في الركوع والسجود) 

واه البخ��اري ف��ي كت��اب الص��وم (ب��اب: م��ن ص��ام رمض��ان إیمان��اً واحتس��اباً ونی��ة). البخ��اري م��ع الف��تح ) ر۳(
 .۱۹۰۱، رقم الحدیث ۱۱٥/٤

، واب��ن ماج��ھ ف��ي كت��اب الص��یام (ب��اب: ف��ي ۳٥۹۸) رق��م ۱۲۹) رواه الترم��ذي ف��ي كت��اب ال��دعوات (ب��اب: ٤(
 . ۱۷٥۲، رقم الحدیث ۲/٥٥۷الصائم لا ترد دعوتھ) 

 ) في دعاء یوم عرفة. ۱۲۳ترمذي في كتاب الدعوات (باب: ) رواه ال٥(



 ۳۰ 

 
 مَنْ یُستجاب دعاؤھم:

 ھناك عدد من الناس لا شك في استجابة دعائھم، ومن ھؤلاء:
سواء كان مسلماً أو  -وھو مَنْ وقع علیھ الظلم  –المظلوم  -۱

لأن الله غی��ر مس��لم، ص��الحاً أو غی��ر ص��الح، وحت��ى ل��و ك��ان ك��افرا؛ً 
 :تعالى ربُّ العالمین؛ وذلك لحدیث رسول الله 

((ثَ��لاثُ دَعَ��وَاتٍ لا شَ��كَّ فِ��ي إجابَتِھ��ا: دَعْ��وَةُ الْمَظْلُ��ومِ، وَدَعْ��وَةُ 
 .)۱(الْمُسَافِرِ، وَدَعْوَةُ الْوَالدِِ لوَلَدِهِ))

وھ�و مَ�نْ أغلق�ت بوجھ�ھ الس�بل كلھ�ا، وبلغ�ت  –المضطر  -۲
د أمام��ھ م��ن المخلوق��ات م��ن یق��در عل��ى ب��ھ الحراج��ة مبلغھ��ا، ول��م یج��

 وذلك لقولھ تعالى: –إنقاذه مما أصابھ 
 َوءَ وَیَجْعَلكُُ�مْ خُلَفَ�اء نْ یُجِیبُ الْمُضطَرَّ إذَِا دَعَاهُ وَیَكْشِفُ السُّ أمََّ
 .٦۲سورة النمل/ …الأرَْضِ 

ف�ي ثلاث�ة النف�ر  ح�دیث رس�ول الله  –أیضاً  –ویدل على ھذا 
ی��ت إل��ى غ��ار ف��دخلوه، فانح��درت ص��خرة م��ن الجب��ل ال��ذین آواھ��م المب

 .)۲(…فسدّت علیھم الغار 
 :الصائم حتى یفطر: لحدیث النبي  -۳

ائِمُ حَتَّى یُفْطِرَ   .)۳(…))((ثَلاثَةٌ لا تُرَدُّ دَعْوَتُھُمْ: الصَّ
 أثر الدعـاء:

فی�ھ إلاّ لم�ا ل�ھ  لم یأمر الله تع�الى بال�دعاء، ول�م یرغ�ب النب�ي 
ف��ي حی��اة الن��اس: فھ��و ال��ذي یرف��ع المح��ن، ویكش��ف  م��ن فائ��دة عظیم��ة

المصائب، وھو سبب مھم من أس�باب غف�ران ال�ذنوب، وجل�ب الخی�ر، 
ودفع الشر، ورفع الدرجات. وما أف�دح خس�ارة م�ن ت�رك ال�دعاء ففات�ھ 

 خیرٌ كثیر. یقول أبو حامد الغزّالي:
 ((فإن قلتَ: فما فائدة الدعاء والقضاء لا مردّ لھ؟ ف�اعلم: أنّ م�ن

القض���اء ردَّ ال���بلاء بال���دعاء. فال���دعاء س���بب ل���رد ال���بلاء واس���تجلاب 

                                           
 ) رواه الترمذي في كتاب البر والصلة (باب: ما جاء في دعوة الوالدین) وقال حدیث حسن. ۱(
) رواه البخاري في كتاب الأنبیاء (باب: أم حس�بت أن أص�حاب الكھ�ف وال�رقیم)، ومس�لم ف�ي كت�اب الرق�ائق ۲(

 الثلاثة، والتوسل بصالح الأعمال). (باب: قصة في أصحاب الغار 
، واب�ن ماج�ھ ف�ي كت�اب الص�یام ۳٥۹۸) رق�م ۱۲۹) رواه الإمام أحمد، والترمذي في كتاب الدعوات (ب�اب: ۳(

 . ۱۷٥۲، رقم الحدیث ۲/٥٥۷(باب: في الصائم لا ترد دعوتھ) 



 ۳۱ 

الرحمة، كما أن الترس سبب لرد السھم، والماء س�بب لخ�روج النب�ات 
م��ن الأرض. فكم��ا أن الت��رس ی��دفع الس��ھم فیت��دافعان، فك��ذلك ال��دعاء 
والبلاء یتعالجان. ولیس م�ن ش�رط الاعت�راف بقض�اء الله تع�الى أن لا 

، وأن لا یسقي الأرض خُذُوا حِذْرَكُمْ قد قال تعالى: یحمل السلاح، و
بع��د ب��ث الب��ذر، فیق��ال: إن س��بق القض��اء بالنب��ات نب��ت الب��ذر، وإن ل��م 
یسبق لم ینب�ت، ب�ل رب�ط الأس�باب بالمس�ببات ھ�و القض�اء الأول ال�ذي 
ھ���و كلم���ح البص���ر أو ھ���و أق���رب. وترتی���ب تفص���یل المس���ببات عل���ى 

تق��دیر ھ��و الق��در. ال��ذي ق��دّر الخی��ر تفاص��یل الأس��باب عل��ى الت��دریج وال
قدّره بسبب، وال�ذي ق�دّر الش�ر ق�دّر لدفع�ھ س�بباً، ف�لا تن�اقض ب�ین ھ�ذه 

 .)۱(…))الأمور عند من انفتحت بصیرتھ 
 

 الدعاء بالمأثور:
إذا كان من حق المسلم أن یدعو الله بلغتھ أو لھجتھ بما شاء م�ن 

في القرآن الك�ریم،  الدعوات، فإن علیھ أن یعلم أن خیر الدعاء ما ورد
. وح�ین ی�دعو المس�لم بالم�أثور م�ن الكت�اب وما نطق ب�ھ رس�ول الله 

ف�ي –والسنة الصحیحة، یشعر برقة اللفظ وس�ھولتھ وإیج�ازه، ویت�ذكر 
 .أن ھذا الدعاء الذي یدعو بھ، قد نطق بھ رسول الله  –الوقت نفسھ

 
 

 الدعاء للدنیا والآخرة:
ھ م�ن أم�ور دنی�اه وآخرت�ھ، كَبُ�رَ والمسلم یدعو الله لكل أم�ر یھم�

ھذا الأمر أم صغر، ولكنْ علیھ أن لا ینسى الدعاء لآخرتھ. وقد ع�اب 
 القرآن على الذین یحبون دنیاھم ویَذرون آخرتھم، فقال تعالى:

 َكَلاّ بَلْ تُحِبُّونَ الْعَاجِلَة َوَتَذَرُونَ الآخِرَة /۲۰سورة القیام�ة-
۲۱. 

اء رب���ھِ، لیعین���ھ عل���ى ذك���ره، وعل���ى المس���لم أن یكث���ر م���ن دع���
وشكره، وطاعت�ھ، وحس�ن عبادت�ھ، وأن لا تك�ون ال�دنیا أكب�ر ھم�ھ ولا 

 مبلغ علمھ، وقد قال تعالى:

                                           
 . ۱۹۳۹-۱۳٥۸. مطبعة مصطفى البابي الحلبي ۱/۳۳۹) إحیاء علوم الدین لأبي حامد الغزّالي ۱(



 ۳۲ 

 … َوَمَنْ أرََادَ الآخِرَةَ وَسَ�عَى لَھَ�ا سَ�عْیَھَا وَھُ�وَ مُ�ؤْمِنٌ فَأوُْلَئِ�ك
 .۱۹سورة الإسراء/ كَانَ سَعْیُھُمْ مَشْكُورًا

 
 ب:الدعاء بظھر الغی

م��دح الله الم��ؤمنین ال��ذین ی��دعون لإخ��وتھم بظھ��ر الغی��ب، فق��ال 
 تعالى:
 نَ��ا اغْفِ��رْ لَنَ��ا وَلإخِْوَانِنَ��ا وَالَّ��ذِینَ جَ��اءُوا مِ��نْ بَعْ��دِھِمْ یَقوُلُ��ونَ رَبَّ

 .۱۰سورة الحشر/ …الَّذِینَ سَبَقوُنَا بِالإیِمَانِ 
فض��ل م��ن ی��دعو لأخی��ھ بظھ��ر الغی��ب، وأن  وب��ین رس��ول الله 

 :؛ فقال رسول الله -أیضاً –فعَ الدعاءِ إلى الداعي نفسھ نَ 
((مَا مِنْ عَبْدٍ مُسْلمٍِ یَدْعُو لأخَِیھِ بِظَھْرِ الْغَیْبِ إلاِّ قَالَ الْمَلَكُ: وَلَكَ 

 .)۱(بِمِثْلٍ))
 :وقال 

أْسِ�ھِ ((دَعْوَةُ الْمَرْءِ الْمُسْلمِِ لأخَِیھِ بِظَھْ�رِ الْغَیْ�بِ مُسْ�تَجَابَةٌ: عِنْ�دَ رَ 
�لُ بِ�ھِ: آمِ�ینَ وَلَ�كَ  �لٌ كُلَّمَ�ا دَعَ�ا لأخَِی�ھِ بِخَیْ�رٍ، قَ�الَ الْمَلَ�كُ الْمُوَكَّ مَلَكٌ مُوَكَّ

 .)۲(بِمِثْلٍ))
 

 استحباب الدعاء لمن أحسن إلیھ:
المسلم أن یدعو لأخی�ھ المس�لم إذا أحس�ن إلی�ھ  دعا رسول الله 

 فقال:
ُ خَیْرًا، فَقَ�دْ أبَْلَ�غَ ((مَنْ صُنِعَ إلَِیْھِ مَعْرُوفٌ فَقَا لَ لفَِاعِلھِِ: جَزَاكَ اللهَّ

نَاءِ))  .)۳(فِي الثَّ
 :وقال 

ِ فَأعَْطُوهُ، وَمَنْ دَعَ�اكُمْ  ِ فَأعَِیذُوهُ، وَمَنْ سَألََ بِاللہَّ ((مَنْ اسْتَعَاذَ بِاللہَّ
تَجِ�دُوا مَ�ا تُكَافئُِونَ�ھُ  فَأجَِیبُوهُ، وَمَنْ صَنَعَ إلَِیْكُمْ مَعْرُوفًا فَكَ�افئُِوهُ، فَ�إنِْ لَ�مْ 

كُمْ قَدْ كَافَأتُْمُوهُ))  .)۱(فَادْعُوا لَھُ حَتَّى تَرَوْا أنََّ

                                           
) رواه مس��لم ف��ي كت��اب ال��ذكر وال��دعاء والتوب��ة والاس��تغفار (ب��اب: فض��ل ال��دعاء للمس��لمین بظھ��ر الغی��ب) ۱(

 . ۲۷۳۲. رقم الحدیث ۲۰۹٤/٤
) رواه مس��لم ف��ي كت��اب ال��ذكر وال��دعاء والتوب��ة والاس��تغفار (ب��اب: فض��ل ال��دعاء للمس��لمین بظھ��ر الغی��ب) ۲(

  ۲۷۳۳رقم الحدیث  ۲۰۹٤/٤
، ۲۰۳٥الترم��ذي ف��ي كت��اب الب��ر والص��لة (ب��اب: م��ا ج��اء ف��ي المتش��بع بم��ا ل��م یعط��ھ) رق��م الح��دیث ) رواه ۳(
٤/۳۳۳ . 



 ۳۳ 

 
 دعاء المسلم على مَنْ ظلمھ أو ظلم المسلمین:

یجوز للمسلم أن ی�دعو عل�ى م�ن ظلم�ھ. ولیقتص�د ف�ي دعائ�ھ إن 
فق�د  كان الظالم مؤمناً. وإن كان كافراً فلیدع علیھ بما شاء من ال�دعاء؛

 على قبیلة مضر فقال: دعا النبي 
((اللَّھُ��مَّ اشْ��دُدْ وَطْأتََ��كَ عَلَ��ى مُضَ��رَ، اللَّھُ��مَّ اجْعَلْھَ��ا سِ��نِینَ كَسِ��نِي 

 .)۲(یُوسُفَ))
 على الأحزاب فقال: ودعا رسول الله 

�لاةِ الْوُسْ��طَى ُ بُیُ��وتَھُمْ وَقبُُ�ورَھُمْ نَ��ارًا، شَ�غَلوُنَا عَ��نْ الصَّ  ((مَ�لأَ اللهَّ
 .)۳(حَتَّى غَابَتْ الشَّمْسُ))

 
 الدعاء على النفس والولد:

 المسلم عن الدعاء على نفسھ وولده فقال: نھى النبي 
 لا تَدْعُـوا عَلَى أنَْفسُِـكُمْ، وَلا تَدْعُوا عَلَى أوَْلادِكُمْ، وَلا ((… 

ِ سَ���اعَةً یُسْ��� ألَُ فِیھَ���ا عَطَ���اءٌ تَ���دْعُوا عَلَ���ى أمَْ���وَالكُِمْ، لا تُوَافقُِ���وا مِ���نْ اللهَّ
 .)٤(فَیَسْتَجِیبُ لَكُمْ))

 
 الاعتداء في الدعاء:

 نھى الله تعالى عن الاعتداء في الدعاء، فقال تعالى:
 َھُ لا یُحِ��بُّ الْمُعْتَ��دِین�� عًا وَخُفْیَ��ةً إنَِّ كُ��مْ تَضَ��رُّ س��ورة  ادْعُ��وا رَبَّ

 .٥٥الأعراف/
 :وقال رسول الله 

عَاءِ))((سَیَكُونُ قَوْمٌ یَعْتَدُ   .)٥(ونَ فيِ الدُّ
 وقد فسّرَ القرطبي الاعتداء في الدعاء فقال:

                                                                                                    
 . ۱٦۷۲، رقم الحدیث ۳۱۰/ ۲) رواه أبو داوود في كتاب الزكاة (باب: عطیة من سأل باللہ) ۱(
ف)). البخاري مع ((اجعلھا علیھم سنین كسني یوس ) رواه البخاري في كتاب الاستسقاء باب: دعاء النبي ۲(

 .۲/٤۹۲الفتح 
) رواه البخ��اري ف��ي كت��اب الجھ��اد (ب��اب: ال��دعاء عل��ى المش��ركین بالھزیم��ة والزلزل��ة) البخ��اري م��ع الف��تح ۳(

، ورواه مسلم في كتاب المساجد ومواضع الصلاة (باب: الدلیل لمن قال الصلاة الوسطى ھي ص�لاة ۱۰٥/٦
 . ۲۰٤رقم الحدیث  ۱/٤۳۷العصر) 

، ۳۰۰۹م في كتاب الزھد والرقائق (باب: حدیث ج�ابر الطوی�ل وقص�ة أب�ي الیس�ر) رق�م الح�دیث ) رواه مسل٤(
٤/۲۳۰٤ . 

 ) رواه ابن ماجھ في كتاب الدعاء (باب: كراھیة الاعتداء في الدعاء). ٥(



 ۳٤ 

((والمعتدي: ھو المجاوز للحد، ومرتكب الحظ�ر، وق�د یتفاض�ل 
والاعت��داء ف��ي ال��دعاء عل��ى وج��وه، منھ��ا: … بحس��ب م��ا اعت��دى فی��ھ 

الجھ��ر الكثی��ر والص��یاح كم��ا تق��دم، ومنھ��ا: أن ی��دعو الإنس��ان ف��ي أن 
أو یدعو في محال، ونحو ھذا من الشطط. ومنھ�ا  تكون لھ منزلة نبي،

 .)۱(…))أن یدعو طالباً معصیة وغیر ذلك 
 وقال ابن عابدین:

((یح���رم س���ؤال العافی���ة م���دى ال���دھر، والمس���تحیلات العادی���ة: 
كنزول المائدة، والاستغناء ع�ن الت�نفس ف�ي الھ�واء، أو ثم�ار م�ن غی�ر 

 .)۲(أشجار، كما یحرم الدعاء بالمغفرة للكفار))
 

 الدعاء للذمي إذا فعل معروفاً:
ق��ال الإم��ام الن��ووي: ((إعل��م أن��ھ لا یج��وز أن یُ��دعى ل��ھ (لل��ذمي) 
ب��المغفرة وم��ا أش��بھھا مم��ا لا یق��ال للكف��ار، لك��ن یج��وز أن یُ��دعى ل��ھ 

 .)۳(بالھدایة، وصحة البدن، والعافیة، وشبھ ذلك))

                                           
 . ۱۹٦۷-۱۳۸۷، الناشر دار الكاتب العربي ۷/۲۲٦) تفسیر القرطبي ۱(
 ق. طبعة بولا ۱/۳٥۰) حاشیة ابن عابدین ۲(
 . ۲۷۱) الأذكار للإمام النووي ص ۳(



 ۳٥ 

 دعاء المسلم وأذكاره في الیوم واللیلة
 

 :دعاء الصباح والمساء
 إذا أصبح قال: كان رسول الله 

((أصَْبَحْنَا عَلَ�ى فطِْ�رَةِ الإسِْ�لامِ، وَعَلَ�ى كَلمَِ�ةِ الإخِْ�لاصِ، وَعَلَ�ى 
دٍ  نَا مُحَمَّ ، وَعَلَى مِلَّةِ أبَِینَا إبِْرَاھِیمَ حَنِیفً�ا مُسْ�لمًِا وَمَ�ا كَ�انَ مِ�نْ دِینِ نَبِیِّ

 .)۱(الْمُشْرِكِینَ))
 :وقال 

حِ�ینَ یُصْ�بِحُ: [اللَّھُ�مَّ مَ�ا أصَْ�بَحَ بِ�ي مِ�نْ نِعْمَ�ةٍ أو بأح�دٍ ((مَنْ قَالَ 
ى  �كْرُ] إلاّ أدََّ من خلقك فَمِنْكَ وَحْدكَ لا شَرِیكَ لَ�كَ، فَلَ�كَ الْحَمْ�دُ وَلَ�كَ الشُّ

 .)۲(شُكْرَ ذلك الیَوْم))
 وكان صلوات الله وسلامھ علیھ إذا قام من فراشھ قال:

ِ الَّ   .)۳(ذِي أحَْیَانَا بَعْدَمَا أمََاتَنَا وَإلَِیْھِ النُّشُورُ))((الْحَمْدُ لِلہَّ
 :وقال 

��ا، وَبِالإسِْ��لامِ  ِ رَبًّ ((مَ��نْ قَ��الَ إذَِا أصَْ��بَحَ وَإذَِا أمَْسَ��ى: [رَضِ��ینَا بِ��اللہَّ
ِ أنَْ یُرْضِیَھُ)) دٍ رَسُولا] إلاِّ كَانَ حَقًّا عَلَى اللهَّ  .)٤(دِینًا، وَبِمُحَمَّ

 الله وسلامھ علیھ یقول إذا أمسى: وكان صلوات
ُ وَحْ��دَهُ لا  ِ، لا إلَِ��ھَ إلاِّ اللهَّ ِ، وَالْحَمْ��دُ لِلہَّ ((أمَْسَ��یْنَا وَأمَْسَ��ى الْمُلْ��كُ لِلہَّ
شَرِیكَ لَھُ، اللَّھُمَّ أسَْألَكَُ خَیْرَ ھَذِهِ اللَّیْلَ�ةِ، وَأعَُ�وذُ بِ�كَ مِ�نْ شَ�رِّ ھَ�ذِهِ اللَّیْلَ�ةِ 

دَھَا، اللَّھُمَّ إنِِّي أعَُوذُ بِكَ مِنْ الْكَسَلِ،وَسُوءِ الْكِبَ�رِ، اللَّھُ�مَّ إنِِّ�ي وَشَرِّ مَا بَعْ 
ارِ وَعَذَابٍ فِي الْقَبْرِ))  .)٥(أعَُوذُ بِكَ مِنْ عَذَابٍ فِي النَّ

 یقول إذا أصبح: وكان النبي 
 وَبِكَ نَمُوتُ،  ((اللَّھُمَّ بِكَ أصَْـبَحْنَا، وَبِكَ أمَْسَـیْنَا، وَبِكَ نَحْیَا،

                                           
 ) رواه الإمام أحمد في مسنده، والنسائي في (عمل الیوم واللیلة)، وغیرھما. ۱(
) رواه أبو داوود في كتاب الأدب (باب: ما یقول إذا أصبح)، والنسائي في (عمل الیوم واللیل�ة)، واب�ن حب�ان ۲(

 وصححھ.
 ب: ما یقول إذا نام). ) رواه البخاري في كتاب الدعوات (با۳(
) رواه الإمام أحمد في مسنده، وأبو داوود في كتاب الأدب (باب: م�ا یق�ول إذا أص�بح)، والنس�ائي ف�ي (عم�ل ٤(

 الیوم واللیلة)، والبخاري في التاریخ، والحاكم وقال: صحیح الإسناد، وأقره الذھبي.
 عمل، ومن شر ما لم یعمل).  ) رواه مسلم في كتاب الذكر والدعاء (باب: التعوذ من شر ما٥(



 ۳٦ 

شُ��ـورُ))، وَإذَِا أمَْسَ��ـى قَ��الَ: (( اللَّھُ��مَّ بِ��كَ أمَْسَ��یْنَا، وَبِ��كَ نَحْیَ��ا،  وَإلَِیْ��كَ النُّ
 .)۱(وَبِكَ نَمُوتُ وَإلَِیْكَ النُّشُورُ))

یَ�دَع  وقال عبد الله بن عمر رض�ي الله عنھم�ا: ل�م یك�ن النب�ي 
 ھؤلاء الدعوات حین یمسي وحین یصبح:

نْیَا وَالآخِ�رَةِ، اللَّھُ�مَّ إنِِّ�ي أسَْ�ألَكَُ ((اللَّ  ھُمَّ إنِِّي أسَْألَكَُ الْعَافیَِ�ةَ فِ�ي ال�دُّ
الْعَفْوَ وَالْعَافیَِةَ فِ�ي دِینِ�ي وَدُنْیَ�ايَ وَأھَْلِ�ي وَمَ�اليِ، اللَّھُ�مَّ اسْ�تُرْ عَ�وْرَاتِي، 

يَّ وَمِ��نْ خَلْفِ��ي،  وَعَ��نْ وَآمِ��نْ رَوْعَاتِ��ـي، اللَّھُ��مَّ احْفَظْ��ـنِي مِ��ـنْ بَ��یْنِ یَ��دَ 
یَمِینِ���ي وَعَ���نْ شِ���مَاليِ، وَمِ���نْ فَ���وْقِي، وَأعَُ���وذُ بِعَظَمَتِ���كَ أنَْ أغُْتَ���الَ مِ���نْ 

 .)۲(تَحْتِي))
 

 عند الوضوء:
 فسمعتھ یدعو یقول: قال أبو موسى: أتیت رسول الله 

��عْ لِ��ي فِ��ي دَارِي، وَبَ��ارِ  كْ لِ��ي فِ��ي ((اللَّھُ��مَّ اغْفِ��رْ لِ��ي ذَنْبِ��ي، وَوَسِّ
 .)۳(رزقي))

 
 عند الانتھاء من الوضوء:

 قال صلوات الله وسلامھ علیھ:
�مَاءِ فَقَ�الَ:  أَ فَأحَْسَنَ الْوُضُوءَ، ثُمَّ رَفَعَ بص�ره إلَِ�ى السَّ ((مَنْ تَوَضَّ

دًا رَسُول الله] فتُِحَ�تْ لَ�ھُ الثَمَ  ُ وأشھَدُ أنََّ مُحَمَّ انِیَ�ةُ [أشَْھَدُ أنَْ لا إلَِھَ إلاِّ اللهَّ
ھَا شَاءَ)) ةِ، یَدْخُلُ مِنْ أیَِّ  .)٤(أبَْوَابٍ مِنْ الْجَنَّ

 
 

 عند الأذان:

                                           
) رواه أب��و داوود ف��ي كت��اب الأدب (ب��اب: م��ا یق��ول إذا أص��بح)، والترم��ذي ف��ي ال��دعوات (ب��اب: ال��دعاء إذا ۱(

أصبح) وقال: [حدیث حسن] لكن لیس عنده (وإذا أمسى)، واب�ن ماج�ھ ف�ي كت�اب ال�دعاء (ب�اب: م�ا ی�دعو ب�ھ 
 .۳۸٦۸الرجل إذا أصبح وإذا أمسى) رقم 

ه أب��و داوود ف��ي كت��اب الأدب (ب��اب: م��ا یق��ول إذا أص��بح)، والنس��ائي ف��ي الاس��تعاذة م��ن الخس��ف، واب��ن ) روا۲(
. ورواه الح�اكم وق�ال: ۳۸۷۱ماجھ في كتاب الدعاء (ب�اب: م�ا ی�دعو ب�ھ الرج�ل إذا أص�بح وإذا أمس�ى) رق�م 

 صحیح الإسناد، ووافقھ الذھبي.
ھ الن�ووي ف�ي (الأذك�ار)، ورواه الإم�ام أحم�د ف�ي مس�نده ) رواه ابن السني في (عمل الیوم واللیل�ة)، وص�حح۳(

 . ۱۷۳-۱۷۲بلفظ مقارب. أنظر تخریجھ في (عمل الیوم واللیلة) للنسائي ص 
) رواه الإم��ام أحم��د، وأب��و داوود، والنس��ائي ف��ي (عم��ل الی��وم واللیل��ة)، ورواه مس��لم ب��دون (رف��ع بص��ره إل��ى ٤(

 علني من التوابین واجعلني من المتطھرین). بزیادة: (اللھم اج -كذلك–السماء)، والترمذي 



 ۳۷ 

 :قال رسول الله 
�ھُ  ، فَإنَِّ نَ فَقوُلوُا مِثْ�لَ مَ�ا یَقُ�ولُ، ثُ�مَّ صَ�لُّوا عَلَ�يَّ ((إذَِا سَمِعْتُمْ الْمُؤَذِّ

ُ عَلَیْ��ھِ بِھَ��ا عَ  َ لِ��ي مَ��نْ صَ��لَّى عَلَ��يَّ صَ��لاةً، صَ��لَّى اللهَّ شْ��رًا، ثُ��مَّ سَ��لوُا اللهَّ
ِ وَأرَْجُ�و  �ةِ لا تَنْبَغِ�ي إلاِّ لعَِبْ�دٍ مِ�نْ عِبَ�ادِ اللهَّ ھَا مَنْزِلَةٌ فِي الْجَنَّ الْوَسِیلَةَ؛ فَإنَِّ

فَاعَةُ))  .)۱(أنَْ أكَُونَ أنََا ھُوَ، فَمَنْ سَألََ ليِ الْوَسِیلَةَ حَلَّتْ لھ الشَّ
 :وقال 

ُ وَحْ�دَهُ لا ((مَنْ قَالَ حِ�ینَ یَ  نَ: [أشَْ�ھَدُ أنَْ لا إلَِ�ھَ إلاِّ اللهَّ سْ�مَعُ الْمُ�ؤَذِّ
�دٍ  ِ رَبّ�اً، وَبِمُحَمَّ �دًا عَبْ�دُهُ وَرَسُ�ولھُُ، رَضِ�یتُ بِ�اللہَّ  شَرِیكَ لَھُ، وَأنََّ مُحَمَّ

 .)۲(رَسُولا، وَبِالإسِْلامِ دِینًا] غُفِرَ لَھُ ذَنْبُھُ))
 

 بعد الانتھاء من الأذان:
 :ل رسول الله قا

��ةِ  امَّ عْوَةِ التَّ ��دَاءَ: [اللَّھُ��مَّ رَبَّ ھَ��ذِهِ ال��دَّ ((مَ��نْ قَ��الَ حِ��ینَ یَسْ��مَعُ النِّ
��دًا الْوَسِ��یلَةَ وَالْفَضِ��یلَةَ وَابْعَثْ��ھُ مَقَامً��ا مَحْمُ��ودًا  ��لاةِ الْقَائِمَ��ةِ آتِ مُحَمَّ وَالصَّ

 .)۳(لْقیَِامَةِ))الَّذِي وَعَدْتَھُ] حَلَّتْ لَھُ شَفَاعَتِي یَوْمَ ا
 

 الدعاء بین الأذان والإقامة:
 :قال رسول الله 

عَاءُ لا یُرَدُّ بَیْنَ الأذََانِ وَالإقَِامَةِ))  .)٤(((الدُّ
 

 المشي إلى المسجد:
 یسن للمسلم أن یدعو عند ذھابھ إلى المسجد بھذا الدعاء:

ا، وَفِ�ي سَ�مْعِي ((اللَّھُمَّ اجْعَلْ فِ�ي قَلْبِ�ي نُ�ورًا، وَفِ�ي بَصَ�رِي نُ�ورً 
 نُورًا، وَعَـنْ یَمِینِي نُـورًا، وَعَنْ یَسَارِي نُورًا، وَفَوْقِي نُورًا وَتَحْتِي 

 .)٥(نُورًا، وَأمََامِي نُورًا، وَخَلْفِي نُورًا، وَاجْعَلْ ليِ نُورًا))
 

                                           
 ) رواه مسلم في كتاب الصلاة (باب: استحباب القول مثل قول المؤذن لمن سمعھ).۱(
) رواه مسلم في كتاب الصلاة (باب: استحباب القول مثل قول الم�ؤذن لم�ن س�معھ)، وأب�و داوود، والترم�ذي ۲(

 وقال: حسن صحیح غریب، وابن ماجھ.
 مام أحمد، والبخاري في كتاب الأذان (باب: الدعاء عند النداء). ) رواه الإ۳(
) رواه أب�و داوود ف�ي كت�اب الص��لاة (ب�اب: م�ا ج��اء ف�ي ال�دعاء ب�ین الأذان والإقام��ة)، والترم�ذي ف�ي أب��واب ٤(

 . ۲۱۲الصلاة (باب: ما جاء في أن الدعاء لا یرد بین الأذان والإقامة) رقم 
 وات، (باب الدعاء إذا أنتبھ من اللیل).) رواه البخاري، كتاب الدع٥(



 ۳۸ 

 عند دخول المسجد:
 :قال رسول الله 

بِ��يِّ ((إذَِا دَخَ��لَ أحََ��دُكُمْ الْمَسْ��جِدَ فَلْیُسَ�� ثُ��مَّ لیَِقُ��لْ اللَّھُ��مَّ  لِّمْ عَلَ��ى النَّ
 .)۱(…))افْتَحْ ليِ أبَْوَابَ رَحْمَتِكَ 
 إذَِا دَخَلَ الْمَسْجِدَ قَالَ: وكَانَ رسولُ الله 

ِ الْعَظِ���یمِ، وَبِوَجْھِ���ھِ الْكَ���رِیمِ، وَسُ���لْطَانِھِ الْقَ���دِیمِ مِ���نْ  ((أعَُ���وذُ بِ���اللہَّ
جِیمِ) یْطَانِ الرَّ یْطَانُ: حُفظَِ مِنِّي سَ�ائِرَ الشَّ ). قال: [فَإذَِا قَالَ ذَلكَِ، قَالَ الشَّ

 .)۲(] الْیَوْمِ 
 

 عند الخروج من المسجد:
 المسلم عند خروجھ من المسجد أن یقول: دعا رسول الله 

 .)۳(((اللَّھُمَّ إنِِّي أسَْألَكَُ مِنْ فَضْلكَِ))
 

 دعاء الإستفتاح:
نِ�ي وَبَ�یْنَ خَطَایَ�ايَ كَمَ�ا بَاعَ�دْتَ بَ�یْنَ الْمَشْ�رِقِ ((اللَّھُمَّ بَاعِدْ بَیْ  -۱

نَسِ  وَالْمَغْرِبِ اللَّھُمَّ نَقِّنِي مِنْ خَطَایَايَ كَمَا یُنَقَّى الثَّوْبُ الأبَْیَضُ مِ�نْ ال�دَّ
لْجِ وَالْمَاءِ وَالْبَرَدِ))  .)٤(اللَّھُمَّ اغْسِلْنِي مِنْ خَطَایَايَ بِالثَّ

كَ وَلا ((سُبْحَانَكَ ال -۲ لَّھُ�مَّ وَبِحَمْ�دِكَ وَتَبَ�ارَكَ اسْ�مُكَ وَتَعَ�الَى جَ�دُّ
 .)٥(إلَِھَ غَیْركَ))

�مَاوَاتِ وَالأرَْضَ حَنِیفً�ا وَمَ�ا  -۳ ھْتُ وَجْھِيَ للَِّذِي فَطَ�رَ السَّ ((وَجَّ
ِ رَبِّ  أنََ���ا مِ���نْ الْمُشْ���رِكِینَ إنَِّ صَ���لاتِي وَنُسُ���كِي وَمَحْیَ���ايَ وَمَمَ���اتِي لِلہَّ

 .)٦(الَمِینَ لا شَرِیكَ لَھُ وَبِذَلكَِ أمُِرْتُ وَأنََا مِنْ الْمُسْلمِِینَ))الْعَ 

                                           
) رواه أبو داوود، في كتاب الصلاة، (باب فیما یقولھ الرجل عند دخولھ المسجد)، وأبو عوانة في (صحیحة) ۱(

 وسنده صحیح أو حسن.
) رواه أبو داوود، في كتاب الصلاة، (باب فیما یقولھ الرج�ل عن�د دخول�ھ المس�جد)، وس�نده ص�حیح، وحس�نھ ۲(

 ي وابن حجر.النوو
 ) رواه أبو داوود، في كتاب الصلاة، (باب: فیما یقولھ الرجل عند دخولھ المسجد)، وسنده صحیح أو حسن.۳(
) رواه البخاري، في كتاب الأذان، (باب: ما یقول بعد التكبیر)، ومسلم، ف�ي كت�اب المس�اجد، (ب�اب: م�ا یق�ال ٤(

 بین تكبیرة الإحرام والقراءة)، واللفظ لمسلم.
رواه أبو داوود، في كتاب الصلاة، باب مَنْ رأى الافتتاح بـ(سبحانك اللھم وبحمدك)، والترمذي، في كت�اب  )٥(

 الصلاة، (باب: ما یقول عند افتتاح الصلاة،) وابن ماجھ، في كتاب إقامة الصلاة، (باب: افتتاح الصلاة).
 .۷۷۱صلاة اللیل وقیامھ) حدیث  ) رواه مسلم، في كتاب صلاة المسافرین وقصرھا، (باب: الدعاء في٦(



 ۳۹ 

��مَوَاتِ  -٤ ((اللَّھُ��مَّ رَبَّ جِبْرائی��لَ وَمِیكَائِی��لَ وَإسِْ��رَافیِلَ فَ��اطِرَ السَّ
ھَادَةِ أنَْ�تَ تَحْكُ�مُ بَ�یْنَ عِبَ�ادِكَ فِیمَ�ا كَ�انُوا فِی�ھِ   وَالأرَْضِ عَالمَِ الْغَیْبِ وَالشَّ

�كَ تَھْ�دِي مَ�نْ  یَخْتَلفِوُنَ، اللھم اھْدِنِي لمَِا اخْتُلفَِ فِی�ھِ مِ�نْ الْحَ�قِّ بِإذِْنِ�كَ إنَِّ
 .)۱(تَشَاءُ إلَِى صِرَاطٍ مُسْتَقِیمٍ))

 
 دعاء الركوع:

 .)۲(((سُبْحَانَ رَبِّيَ الْعَظِیمِ)) ثلاث مرات
نَا وَبِحَمْدِكَ اللَّھُمَّ   .)۳(اغْفِرْ ليِ)) ((سُبْحَانَكَ اللَّھُمَّ رَبَّ

وحِ)) وسٌ رَبُّ الْمَلائِكَةِ وَالرُّ  )٤(((سُبُّوحٌ قدُُّ

((اللَّھُ��مَّ لَ��كَ رَكَعْ��تُ وَبِ��كَ آمَنْ��تُ وَلَ��كَ أسَْ��لَمْتُ خَشَ��عَ لَ��كَ سَ��مْعِي 
ي وَعَظْمِي وَعَصَبِي))  .)٥(وَبَصَرِي وَمُخِّ

 .)٦(یَاءِ وَالْعَظَمَةِ))((سُبْحَانَ ذِي الْجَبَرُوتِ وَالْمَلَكُوتِ وَالْكِبْرِ 
 

 دعاء الرفع من الركوع:
ُ لمَِنْ حَمِدَهُ))  .)۷(((سَمِعَ اللهَّ

بًا مُبَارَكًا فیھ)) نَا وَلَكَ الْحَمْدُ حَمْدًا كَثِیرًا طَیِّ  .)۸(((رَبَّ
 

 دعاء السجود:
 .)۹(((سُبْحَانَ رَبِّيَ الأعَْلَى)) ثلاث مرات

نَا  )۱(وَبِحَمْدِكَ، اللَّھُمَّ اغْفِرْ ليِ)) ((سُبْحَانَكَ اللَّھُمَّ رَبَّ

                                           
 .۷۷۰) رواه مسلم، في كتاب صلاة المسافرین وقصرھا، (باب: الدعاء في صلاة اللیل وقیامھ) حدیث ۱(
) رواه الإمام أحمد وأبو داوود في كتاب الصلاة ، (ب�اب م�ا یق�ول الرج�ل ف�ي ركوع�ھ وس�جوده)، والترم�ذي ۲(

س��بیح ف��ي الرك��وع والس��جود)، والنس��ائي ف��ي تس��ویة القی��ام ف��ي كت��اب أب��واب الص��لاة (ب��اب: م��ا ج��اء ف��ي الت
 والركوع، وأبن ماجھ في إقامة الصلاة (باب: التسبیح في الركوع والسجود).

) رواه البخاري في كتاب الآذان (باب: التس�بیح وال�دعاء ف�ي الس�جود)، ومس�لم ف�ي كت�اب الص�لاة (ب�اب: م�ا ۳(
 یقال في الركوع والسجود).

 كتاب الصلاة (باب: ما یقال في الركوع والسجود). ) رواه مسلم في٤(
 .۷۷۱) رواه مسلم في كتاب صلاة المسافرین حدیث ٥(
) رواه الإمام أحمد، وأبو داوود في كتاب الصلاة (باب: ما یقول الرجل في ركوعھ وسجوده)، والنسائي ف�ي ٦(

 كتاب الذكر في الركوع (باب: نوع آخر من الذكر في الركوع).
 البخاري في كتاب الآذان (باب: ما یقول الإمام ومن خلفھ إذا رفع رأسھ من الركوع). ) رواه۷(
 ) رواه البخاري في كتاب الآذان (باب: فضل اللھم ربنا لك الحمد).۸(
) رواه الإمام أحمد وأبو داوود في كتاب الصلاة ، (ب�اب م�ا یق�ول الرج�ل ف�ي ركوع�ھ وس�جوده)، والترم�ذي ۹(

ب: ما جاء ف�ي التس�بیح ف�ي الرك�وع والس�جود)، والنس�ائي ف�ي قی�ام اللی�ل (ب�اب: تس�ویة في كتاب الصلاة (با
 القیام والركوع)، وأبن ماجھ في إقامة الصلاة (باب: التسبیح في الركوع والسجود).



 ٤۰ 

وحِ)) وسٌ رَبُّ الْمَلائِكَةِ وَالرُّ  )۲(((سُبُّوحٌ قدُُّ

((اللَّھُمَّ لَ�كَ سَ�جَدْتُ وَبِ�كَ آمَنْ�تُ وَلَ�كَ أسَْ�لَمْتُ سَ�جَدَ وَجْھِ�ي للَِّ�ذِي 
ُ أحَْسَ  رَهُ وَشَقَّ سَمْعَھُ وَبَصَرَهُ تَبَارَكَ اللهَّ  )۳(نُ الْخَالقِیِنَ))خَلَقَھُ وَصَوَّ

((اللَّھُ���مَّ أعَُ���وذُ بِرِضَ���اكَ مِ���نْ سَ���خَطِكَ وَبِمُعَافَاتِ���كَ مِ���نْ عُقوُبَتِ���كَ 
 )٤(وَأعَُوذُ بِكَ مِنْكَ لا أحُْصِي ثَنَاءً عَلَیْكَ أنَْتَ كَمَا أثَْنَیْتَ عَلَى نَفْسِكَ))

 
 دعاء الجلسة بین السجدتین:  

واجبرن����ي، وع����افني وارحمن����ي ، واھ����دني  اللھ����م اغفرل����ي((
 .)٥(وارزقني، وارفعني))

 .)٦(((رَبِّ اغْفِرْ ليِ رَبِّ اغْفِرْ ليِ))
 

 الدعاء بعد التشھد الاخیر وقبل السلام:
((اللَّھُمَّ إنِِّي أعَُوذُ بِكَ مِنْ عَ�ذَابِ جھ�نم، وم�ن ع�ذابِ الْقَبْ�رِ وم�ن 

الِ)) فتِْنَةِ الْمَحْیَا وَالْمَمَاتِ وَمن شَرِّ فتنة الْمَسِیحِ  جَّ  .)۷(الدَّ
نُوبَ إلاِّ أنَْ�تَ  ((اللَّھُمَّ إنِِّـي ظَلَمْتُ نَفْسِي ظُلْمًا كَثِیرًا وَلا یَغْفِ�رُ ال�ذُّ

حِیمُ))  .)۸(فَاغْفِرْ ليِ مَغْفِرَةً مِنْ عِنْدِكَ وَارْحَمْنِي إنَِّك أنَْتَ الْغَفوُرُ الرَّ
مْتُ وَمَا أخََّ  رْتُ وَمَ�ا أسَْ�رَرْتُ وَمَ�ا أعَْلَنْ�تُ ((اللَّھُمَّ اغْفِرْ ليِ مَا قَدَّ

رُ لا إلَِ�ھَ إلاِ  مُ وَأنَْ�تَ الْمُ�ؤَخِّ وَمَا أسَْرَفْتُ وَمَا أنَْتَ أعَْلَمُ بِھِ مِنِّي أنَْتَ الْمُقَدِّ
 .)۹(أنَْتَ))

                                                                                                    
) رواه البخاري في كتاب الآذان (باب: التس�بیح وال�دعاء ف�ي الس�جود)، ومس�لم ف�ي كت�اب الص�لاة (ب�اب: م�ا ۱(

 الركوع والسجود). یقال في
) رواه مسلم في كتاب الصلاة، (باب: ما یقال في الركوع والسجود)، وأب�و داوود ف�ي كت�اب الص�لاة، (ب�اب: ۲(

 ما یقول الرجل في ركوعھ وسجوده).
 .۷۷۱) رواه مسلم في كتاب صلاة المسافرین، حدیث ۳(
) ، وأبو داوود ف�ي كت�اب الص�لاة (ب�اب: ) رواه مسلم في كتاب الصلاة (باب: ما یقول في الركوع والسجود ٤(

 الدعاء في الركوع والسجود ). 
) رواه أبو داوود في كتاب الصلاة (باب: الدعاء بین السجدتین)، والترمذي في كتاب الصلاة (باب: ما یقول ٥(

 بین السجدتین )، ورواه الحاكم وصححھ ،ووافقھ الذھبي. 
ما یقول الرجل في ركوعھ وسجوده)، وابن ماج�ھ ف�ي كت�اب إقام�ة  ) رواه أبو داوود في كتاب الصلاة (باب:٦(

 الصلاة (باب:ما یقول بین السجدتین)
) رواه البخاري في كتاب الأذان (باب:الدعاء قبل السلام)، ومسلم ـواللفظ لھ ـ ف�ي كت�اب المس�اجد ومواض�ع ۷(

 الصلاة (باب: ما یستعاذ منھ في الصلاة) . 
الآذان( باب: الدعاء قبل السلام)، ومسلم في كتاب الذكر والدعاء (ب�اب: اس�تحباب ) رواه البخاري في كتاب ۸(

 خفض الصوت بالذكر).
 ) رواه مسلم في كتاب صلاة المسافرین ( باب: الدعاء في صلاة اللیل وقیامھ).۹(



 ٤۱ 

((اللَّھُمَّ إنِِّي أعَُوذُ بِكَ مِنْ الْبُخْلِ وَأعَُوذُ بِكَ مِنْ الْجُبْنِ وَأعَُوذُ بِ�كَ 
نْیَا وَأعَُوذُ بِكَ مِنْ عَذَابِ أَ  نْ أرَُدَّ إلَِى أرَْذَلِ الْعُمُرِ وَأعَُوذُ بِكَ مِنْ فتِْنَةِ الدُّ

 .)۱(الْقَبْرِ))
ارِ)) ةَ وَأعَُوذُ بِكَ مِنْ النَّ  .)۲(((اللَّھُمَّ إنِِّي أسَْألَكَُ الْجَنَّ

 
 الذكر بعد السلام من الصلاة:
�لامُ تَبَارَكْ�تَ ((اسْتَغْفَرَ الله ثَلاثًا وَقَ  لامُ وَمِنْكَ السَّ الَ اللَّھُمَّ أنَْتَ السَّ

ی�ا ذَا الْجَ��لالِ وَالإكِْ��رَامِ)) قَ�الَ الْوَلیِ��دُ فَقلُْ��تُ للأِوَْزَاعِ�يِّ كَیْ��فَ الاسْ��تِغْفَارُ 
َ أسَْتَغْفِرُ اللهََّ   .)۳(قَالَ تَقوُلُ أسَْتَغْفِرُ اللهَّ
ُ وَحْ��دَهُ لا  شَ��رِیكَ لَ��ھُ، لَ��ھُ الْمُلْ��كُ وَلَ��ھُ الْحَمْ��دُ وَھُ��وَ ((لا إلَِ��ھَ إلاِ اللهَّ

عَلَى كُلِّ شَ�يْءٍ قَ�دِیرٌ اللَّھُ�مَّ لا مَ�انِعَ لمَِ�ا أعَْطَیْ�تَ وَلا مُعْطِ�يَ لمَِ�ا مَنَعْ�تَ 
((  .)٤(وَلا یَنْفَعُ ذَا الْجَدِّ مِنْكَ الْجَدُّ

، وق���راءة آی���ة )٥(وك���ذلك ق���راءة س���ورة الإخ���لاص والمع���وذتین
 .)٦(عقب كل صلاة الكرسي

 

                                           
 ) رواه البخاري في كتاب الدعوات (باب: التعوذ من عذاب القبر).۱(
داوود ف��ي كت��اب الص��لاة (ب��اب: تخفی��ف الص��ـلاة)، وأب��ن ماج��ھ ف��ي كت��اب إقام��ة  ) رواه الإم��ام أحم��د، وأب��و۲(

 ).الصلاة (باب: ما یقال في التشھد والصلاة على النبي
 ) رواه مسلم في كتاب المساجد ومواضع الصلاة (باب: استحباب الذكر بعد الصلاة).۳(
ومس�لم ف�ي كت�اب المس�اجد (ب�اب: اس�تحباب ) رواه البخاري في كتاب الدعوات (باب: الدعاء بع�د الص�لاة)، ٤(

 الذكر بعد الصلاة).
 ) رواه البخاري في كتاب فضائل القرآن (باب: فضل المعوذات) وغیره.٥(
 ) رواه النسائي في (عمل الیوم واللیلة)، وأبن السني.٦(



 ٤۲ 

 دعاء قنوت الوتر:
((اللَّھُمَّ اھْدِنِي فِ�یمَنْ ھَ�دَیْتَ وَعَ�افنِِي فِ�یمَنْ عَافَیْ�تَ وَتَ�وَلَّنِي فِ�یمَنْ 
�كَ تَقْضِ�ي وَلا  تَوَلَّیْتَ وَبَارِكْ ليِ فِیمَا أعَْطَیْتَ وَقنِِ�ي شَ�رَّ مَ�ا قَضَ�یْتَ فَإنَِّ

ھُ لا یَذِلُّ مَ  نَ�ا یُقْضَى عَلَیْكَ إنَِّ نْ وَالَیْتَ(ولا یَعُزُ مَنْ عَادَیِ�تْ) تَبَارَكْ�تَ رَبَّ
 .)۱(وَتَعَالَیْتَ))

((اللھ��م إی��اك نعب��د، ول��ك نص��لي ونس��جد، وإلی��ك نس��عى ونحف��د، 
نرجو رحمتَكَ ونخش�ى ع�ذابك، إن ع�ذابك بالك�افرین مُلحِ�ق. اللھ�م إن�ا 
نس��تعینك ونس��تغفرك، ونثن��ي علی��ك الخی��ر ولا نكف��رك، ون��ؤمن ب��ك، 

 .)۲(خضع لك، ونخلع مَنْ یكفرك))ون
 

 عقب السلام من الوتر:
وسِ  اتٍ -((سُ��بْحَانَ الْمَلِ��كِ الْقُ��دُّ ، والثالث��ة یجھ��ر بھ��ا، -ثَ��لاثَ مَ��رَّ

وحِ]))  .)۳(ویمدُ بھا  صَوْتَھُ یقول: [رَبُّ الْمَلائِكَةِ وَالرُّ
 

 :الصلاة على النبي 
ِ بْ�نِ ف�ي ك�ل وق�ت. فعَ�نْ عَبْ� تستحب الصلاة عل�ى النب�ي  دِ اللهَّ
 ِ جَ�اءَ ذَاتَ یَ�وْمٍ وَالْبش�ر فِ�ي وَجْھِ�ھِ  أبَِي طَلْحَةَ عَنْ أبَِیھِ أنََّ رَسُولَ اللهَّ

ا لَنَرَى الْبشرَ فِي وَجْھِكَ؟ فَقَالَ   :فَقلُْنَا: إنَِّ
دُ إنَِّ رَبَّكَ یَقوُلُ أمََ�ا یُرْضِ�ی ھُ أتََانِي الْمَلَكُ فَقَالَ: یَا مُحَمَّ �ھُ ((إنَِّ كَ أنََّ

لا یُصَ��لِّي عَلَیْ��كَ أحََ��دٌ إلاِ صَ��لَّیْتُ عَلَیْ��ھِ عَشْ��رًا، وَلا یُسَ��لِّمُ عَلَیْ��كَ أحََ��دٌ إلاِ 
 .)٤(سَلَّمْتُ عَلَیْھِ عَشْرًا))

 :وقال 
، فَإنَِّ صَلاتَكُمْ تَبْلغُُنِي حَیْثُ  ((لا تَجْعَلوُا قَبْرِي عِیدًا وَصَلُّوا عَلَيَّ

 .)٥(كُنْتُمْ))
 : وقال

                                           
 ) رواه الإمام أحمد وأصحاب السنن الأربعة، وما بین المعكوفین للبیھقي۱(
 ئي والدارقطني وغیرھما.) رواه النسا۲(
 ) رواه النسائي والدار قطني وغیرھما، وما بین المعكوفین من زیادة الدارقطني.۳(
)، والح�اكم وص�ححھ، ووافق�ھ ال�ذھبي، واب�ن ) رواه النسائي، في كتاب السھو، (باب: الص�لاة عل�ى النب�ي ٤(

 حبان.
 (باب: زیارة القبور). ) رواه الإمام أحمد وأبو داوود، في كتاب المناسك (الحج)،٥(



 ٤۳ 

تِ����ي  احِینَ فِ����ي الأرَْضِ یُبَلِّغُ����ونِي مِ����نْ أمَُّ ِ مَلائِكَ����ةً سَ����یَّ ((إنَِّ لِلہَّ
لامَ))  .)۱(السَّ

 :وقال 
ُ عَلَ�يَّ رُوحِ�ي حَتَّ�ى أرَُدَّ عَلَیْ�ھِ  ((مَا مِنْ أحََدٍ یُسَلِّمُ عَلَ�يَّ إلا رَدَّ اللهَّ

لامَ))  .)۲(السَّ
 

 الذكر بعد صلاة الفجر:
حْمَنِ أعوذ باللہ السمی ِ ال�رَّ ع العلیم م�ن الش�یطان ال�رجیم، بِسْ�مِ اللهَّ

حِیمِ:  الرَّ
 َرَبِّ الْعَ���الَمِین ِ حِیمِ  الْحَمْ���دُ لِلہَّ حْمَنِ ال���رَّ مَالِ���كِ یَ���وْمِ  ال���رَّ
ینِ  ��اكَ نَسْ��تَعِینُ  ال��دِّ ��اكَ نَعْبُ��دُ وَإیَِّ ��رَاطَ الْمُسْ��تَقیِمَ  إیَِّ  اھْ��دِنَا الصِّ

الِّینَ  صِرَاطَ الَّذِینَ   .أنَْعَمْتَ عَلَیْھِمْ غَیْرِ الْمَغْضُوبِ عَلَیْھِمْ وَلا الضَّ
حِیمِ: حْمَنِ الرَّ ِ الرَّ  بِسْمِ اللهَّ

 ِلا إلَِھَ إلاِ ھُوَ الْحَيُّ الْقَیُّومُ لا تَأخُْذُهُ سِنَةٌ وَلا نَوْمٌ لَھُ مَا في ُ اللهَّ
مَاوَاتِ وَمَا فيِ الأرَْضِ مَنْ ذَا الَّذِ  ي یَشْ�فَعُ عِنْ�دَهُ إلاِ بِإذِْنِ�ھِ یَعْلَ�مُ مَ�ا السَّ

بَ��یْنَ أیَْ��دِیھِمْ وَمَ��ا خَلْفَھُ��مْ وَلا یُحِیطُ��ونَ بِشَ��يْءٍ مِ��نْ عِلْمِ��ھِ إلاِ بِمَ��ا شَ��اءَ 
���مَاوَاتِ وَالأرَْضَ وَلا یَئُ���ودُهُ حِفْظُھُمَ���ا وَھُ���وَ الْعَلِ���يُّ  ھُ السَّ وَسِ���عَ كُرْسِ���یُّ

 .الْعَظِیمُ 
حِیمِ:بِسْمِ اللهَِّ  حْمَنِ الرَّ   الرَّ
 ْمَاوَاتِ وَمَا فيِ الأرَْضِ وَإنِْ تُبْدُوا مَا فيِ أنَفسُِكُم ِ مَا فيِ السَّ لِلہَّ

 ُ بُ مَ��نْ یَشَ��اءُ وَاللهَّ ُ فَیَغْفِ��رُ لمَِ��نْ یَشَ��اءُ وَیُعَ��ذِّ أوَْ تُخْفُ��وهُ یُحَاسِ��بْكُمْ بِ��ھِ اللهَّ
���ھِ آمَ���نَ الرَّ  عَلَ���ى كُ���لِّ شَ���يْءٍ قَ���دِیرٌ  سُ���ولُ بِمَ���ا أنُ���زِلَ إلَِیْ���ھِ مِ���نْ رَبِّ

قُ بَ�یْنَ أحََ�دٍ  ِ وَمَلائِكَتِ�ھِ وَكُتُبِ�ھِ وَرُسُ�لھِِ لا نُفَ�رِّ وَالْمُؤْمِنُونَ كُلٌّ آمَ�نَ بِ�اللہَّ
نَ�ا وَإلَِیْ��كَ الْمَصِ��یرُ  لا  مِ�نْ رُسُ��لھِِ وَقَ��الوُا سَ�مِعْنَا وَأطََعْنَ��ا غُفْرَانَ��كَ رَبَّ

 ُ نَ�ا لا  یُكَلِّفُ اللهَّ نَفْسًا إلاِ وُسْ�عَھَا لَھَ�ا مَ�ا كَسَ�بَتْ وَعَلَیْھَ�ا مَ�ا اكْتَسَ�بَتْ رَبَّ
نَ�ا وَلا تَحْمِ�لْ عَلَیْنَ�ا إصِْ�رًا كَمَ�ا حَمَلْتَ�ھُ  تُؤَاخِذْنَا إنِْ نَسِ�ینَا أوَْ أخَْطَأنَْ�ا رَبَّ

لْنَا مَا لا طَاقَةَ  نَا وَلا تُحَمِّ  لَنَا بِھِ وَاعْفُ  عَلَى الَّذِینَ مِنْ قَبْلنَِا رَبَّ
ا وَاغْفرِْ لَنَا وَارْحَمْنَا أنَْتَ مَوْلانَا فَانصُرْنَا عَلَى الْقَوْمِ الْكَافرِِینَ   عَنَّ

                                           
 )، والحاكم.) رواه النسائي، في كتاب السھو، (باب: السلام على النبي ۱(
 ) رواه أبو داوود، في كتاب المناسك، (باب: زیارة القبور).۲(



 ٤٤ 

حِیمِ: حْمَنِ الرَّ ِ الرَّ  بِسْمِ اللهَّ
 ٌأحََ��د ُ ��مَدُ  قُ��لْ ھُ��وَ اللهَّ ُ الصَّ وَلَ��مْ  لَ��مْ یَلِ��دْ وَلَ��مْ یُولَ��دْ  اللهَّ

 .وًا أحََدٌ یَكُنْ لَھُ كُفُ 
حِیمِ: حْمَنِ الرَّ ِ الرَّ  بِسْمِ اللهَّ

 ِقلُْ أعَُوذُ بِرَبِّ الْفَلَق  َمِنْ شَرِّ مَا خَلَق  ٍوَمِنْ شَرِّ غَاسِق
فَّاثَ��اتِ فِ��ي الْعُقَ��دِ  إذَِا وَقَ��بَ  وَمِ��نْ شَ��رِّ حَاسِ��دٍ إذَِا  وَمِ��نْ شَ��رِّ النَّ

 .حَسَدَ 
حْمَنِ ال ِ الرَّ حِیمِ:بِسْمِ اللهَّ  رَّ

 ِاس� �اسِ  قلُْ أعَُوذُ بِرَبِّ النَّ �اسِ  مَلِ�كِ النَّ مِ�نْ  إلَِ�ھِ النَّ
اسِ  �اسِ  شَرِّ الْوَسْوَاسِ الْخَنَّ مِ�نْ  الَّذِي یُوَسْوِسُ فيِ صُ�دُورِ النَّ

ةِ وَالنَّاسِ   .الْجِنَّ
ِ، لا  ِ، وَالْحَمْ�دُ لِلہَّ ُ وَحْ�دَهُ لا ((أصَْبَحْنَا وَأصَْبَحَ الْمُلْ�كُ لِلہَّ إلَِ�ھَ إلاِ اللهَّ

شَرِیكَ لَھُ، لَھُ الْمُلْكُ وَلَھُ الْحَمْدُ وَھُ�وَ عَلَ�ى كُ�لِّ شَ�يْءٍ قَ�دِیرٌ. رَبِّ أسَْ�ألَكَُ 
خَیْرَ مَا فِي ھَذِا الیوم وَخَیْ�رَ مَ�ا بَعْ�دَه، وَأعَُ�وذُ بِ�كَ مِ�نْ شَ�رِّ مَ�ا فِ�ي ھَ�ذِا 

وذُ بِكَ مِنْ الْكَسَلِ وَسُ�وءِ الْكِبَ�رِ. رَبِّ أعَُ�وذُ الیوم وَشَرِّ مَا بَعْدَه. رَبِّ أعَُ 
ارِ، وَعَذَابٍ فيِ الْقَبْرِ))  .)۱(بِكَ مِنْ عَذَابٍ فِي النَّ

((اللَّھُمَّ بِكَ أصَْبَحْنَا، وَبِكَ أمَْسَیْنَا، وَبِكَ نَحْیَا، وَبِكَ نَمُوتُ، وَإلَِیْكَ 
 .)۲(الْمَصِیرُ))

لا إلَِھَ إلاِ أنَْتَ، خَلَقْتَنِ�ي وَأنََ�ا عَبْ�دُكَ، وَأنََ�ا عَلَ�ى  ((اللَّھُمَّ أنَْتَ رَبِّي
عَھْدِكَ وَوَعْدِكَ مَا اسْتَطَعْتُ، أعَُ�وذُ بِ�كَ مِ�نْ شَ�رِّ مَ�ا صَ�نَعْتُ، أبَُ�وءُ لَ�كَ 
نُوبَ إلاِ  ���ھُ لا یَغْفِ���رُ ال���ذُّ بِنِعْمَتِ���كَ عَلَ���يَّ وَأبَُ���وءُ بِ���ذَنْبِي فَ���اغْفِرْ لِ���ي، فَإنَِّ

 .)۳())أنَْتَ 
((اللَّھُمَّ إنِِّي أصَْبَحْتُ أشُْ�ھِدُكَ، وَأشُْ�ھِدُ حَمَلَ�ةَ عَرْشِ�كَ، وَمَلائِكَتَ�كَ 

ُ لا إلَِھَ إلاِ أنَْتَ   وَأنََّ  وَحْدَكَ لا شَرِیكَ لَكَ  وَجَمِیـعَ خَلْقـِكَ، أنََّكَ أنَْتَ اللهَّ
دًا عَبْدُكَ وَرَسُولكَُ))  . (أربع مرات).)٤(مُحَمَّ

                                           
 ) رواه مسلم، في كتاب الذكر والدعاء، (باب: التعوذ من شر ما عمل).۱(
 ما جاء في الدعاء إذا أصبح وإذا أمسى).) رواه الترمذي، في كتاب الدعوات، (باب: ۲(
) رواه البخاري، في كتاب الدعوات، (باب: لكل نبي دعوة مستجابة)، والترمذي، في كتاب ال�دعوات، (ب�اب ۳(

 )، بتحقیق أحمد محمد شاكر.۳۳۹۳، رقم الحدیث ۱٥
الدعوات، والبخاري ف�ي ) رواه أبو داوود، في كتاب الأدب، (باب: ما یقول إذا أصبح)، والترمذي في كتاب ٤(

 الأدب المفرد، والنسائي في (عمل الیوم واللیلة)، وابن السني.



 ٤٥ 

مَّ مَا أصَْبَحَ بِي مِنْ نِعْمَ�ةٍ أو بأح�دٍ م�ن خلق�ك فَمِنْ�كَ وَحْ�دَكَ ((اللَّھُ 
كْرُ))  .)۱(لا شَرِیكَ لَكَ فَلَكَ الْحَمْدُ وَلَكَ الشُّ

((اللَّھُمَّ عَافنِِي فِي بَ�دَنِي، اللَّھُ�مَّ عَ�افنِِي فِ�ي سَ�مْعِي، اللَّھُ�مَّ عَ�افنِِي 
مَّ إنِِّي أعَُوذُ بِكَ مِنْ الْكُفْرِ وَالْفَقْرِ، اللَّھُ�مَّ فِي بَصَرِي، لا إلَِھَ إلاِ أنَْتَ. اللَّھُ 

 . (ثلاث مرات).)۲(إنِِّي أعَُوذُ بِكَ مِنْ عَذَابِ الْقَبْرِ، لا إلَِھَ إلاِ أنَْتَ))
لْ���تُ وَھُ���وَ رَبُّ الْعَ���رْشِ  ُ لا إلَِ���ھَ إلاِ ھُ���وَ عَلَیْ���ھِ تَوَكَّ ((حَسْ���بِيَ اللهَّ

 ات).. (سبع مر)۳(الْعَظِیمِ))
نْیَا وَالآخِ�رَةِ. اللَّھُ�مَّ إنِِّ�ي  ((اللَّھُمَّ إنِِّي أسَْـألَكَُ الْعَفْوَ وَالْعَافیَِةَ فيِ ال�دُّ
أسَْ��ألَكَُ الْعَفْ��وَ وَالْعَافیَِ��ةَ فِ��ي دِینِ��ي وَدُنْیَ��ايَ وَأھَْلِ��ي وَمَ��اليِ. اللَّھُ��مَّ اسْ��تُرْ 

نْ بَیْنِ یَدَيَّ وَمِنْ خَلْفِي، وَعَ�نْ عَوْرَاتِي وَآمِنْ رَوْعَاتِي. اللھم احْفَظْنِي مِ 
یَمِینِ���ي وَعَ���نْ شِ���مَاليِ، وَمِ���نْ فَ���وْقِي، وَأعَُ���وذُ بِعظمت���كَ أنَْ أغُْتَ���الَ مِ���نْ 

 .)٤(تَحْتِي))
ِ الَّ��ذِي لا یَضُ��رُّ مَ��عَ اسْ��مِھِ شَ��يْءٌ فِ��ي الأرَْضِ وَلا فِ��ي  ((بِسْ��مِ اللهَّ

مِیعُ الْعَلیِمُ)) مَاءِ وَھُوَ السَّ  . (ثلاث مرات).)٥(السَّ
�دٍ   ِ رَبًّا وَبِالإسِْ�لامِ دِینً�ا وَبِمُحَمَّ . (ث�لاث )٦(نبی�اً)) ((رَضِیتُ بِاللہَّ
 مرات).

�ومُ بِرَحْمَتِ�كَ أسَْ�تَغِیثُ، أص�لح ل�ي ش�أني كلَّ�ھ، ولا  ((یَا حَيُّ یَ�ا قَیُّ
 .)۷(تكلني إلى نفسي طرفة عین))

 ِ رَبِّ الْعَالَمِینَ، اللَّھُمَّ إنِِّي أسَْألَكَُ خَیْرَ ((أصَْبَحْنَا وَأصَْبَحَ الْمُلْكُ لِلہَّ
ھَذَا الْیَوْمِ: فَتْحَھُ وَنَصْرَهُ وَنُورَهُ وَبَرَكَتَھُ وَھُدَاهُ، وَأعَُوذُ بِ�كَ مِ�نْ شَ�رِّ مَ�ا 

 .)۱(فِیھِ وَشَرِّ مَا بَعْدَهُ))
                                           

) رواه أبو داوود، ف�ي كت�اب الأدب، (ب�اب: م�ا یق�ول إذا أص�بح)، والنس�ائي ف�ي (عم�ل الی�وم واللیل�ة)، واب�ن ۱(
 حبان وابن السني.

یقول إذا أصبح)، والنس�ائي ف�ي (عم�ل الی�وم ) رواه الإمام أحمد ورواه أبو داوود في كتاب الأدب، (باب: ما ۲(
 واللیلة)، وابن السني، والبخاري في الأدب المفرد.

) رواه أبو داوود، في كتاب الأدب، (باب: ما یق�ول إذا أص�بح)، والترم�ذي ف�ي كت�اب تفس�یر الق�رآن، (ب�اب: ۳(
 ومن سورة التوبة)، ورواه ابن السني مرفوعاً.

 دعاء، (باب: ما یدعو بھ الرجل إذا أصبح وإذا أمسى).) رواه ابن ماجھ، في كتاب ال٤(
) رواه الإمام أحمد، وأبو داوود، في كتاب الأدب، (باب: ما یقول إذا أصبح)، والترمذي في كتاب الدعوات، ٥(

(باب: ما جاء في الدعاء إذا أصبح وإذا أمسى)، وابن ماجھ في كتاب الدعاء، (باب: م�ا ی�دعو ب�ھ الرج�ل إذا 
 أمسى). أصبح وإذا

) رواه الإم��ام أحم��د، ومس��لم، ف��ي كت��اب الص��لاة، (ب��اب: اس��تحباب الق��ول مث��ل ق��ول الم��ؤذن لم��ن س��معھ ث��م ٦(
یصلي)، والترمذي، في كتاب الصلاة، (باب: ما یقول الرجل إذا أذن الم�ؤذن م�ن ال�دعاء)، وأب�و داوود، ف�ي 

 كتاب الصلاة، (باب: ما یقول إذا سمع المؤذن)،.
 وصححھ، ووافقھ الذھبي.) رواه الحاكم ۷(



 ٤٦ 

وَعَلَ�ى دِی�نِ ((أأصَْبَحْنَا عَلَى فطِْ�رَةِ الإسِْ�لامِ، وَكَلمَِ�ةِ الإخِْ�لاصِ، 
���دٍ  نَ���ا مُحَمَّ وَمَ���ا كَ���انَ مِ���نْ وعل���ى مِلَّ���ةِ أبَِینَ���ا إبِْ���رَاھِیمَ حَنِیفً���ا مُسْ���لمًِا  نَبِیِّ

 .)۲())الْمُشْرِكِینَ 
ِ وَبِحَمْدِهِ))  (مائة مرة). )۳( ((سُبْحَانَ اللهَّ

ُ وَحْ��دَهُ لا شَ��رِیكَ لَ��ھُ، لَ��ھُ الْمُلْ��كُ وَلَ��ھُ الْ  حَمْ��دُ وَھُ��وَ ((لا إلَِ��ھَ إلاِ اللهَّ
 (عشر مرات). )٤(عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِیرٌ))

ِ وَبِحَمْدِهِ، عَدَدَ خَلْقِ�ھِ، وَرِضَ�ا نَفْسِ�ھِ، وَزِنَ�ةَ عَرْشِ�ھِ،  ((سُبْحَانَ اللهَّ
 .)٥(وَمِدَادَ كَلمَِاتِھِ))

بًا، وَعَمَلا مُتَ   .)٦(قَبَّلا))((اللَّھُمَّ إنِِّي أسَْألَكَُ، عِلْمًا نَافعًِا، وَرِزْقًا طَیِّ
َ وَأتَُوبُ إلَِیْھِ))((  (مائة مرة). )۷(أسَْتَغْفِرُ اللهَّ

 ِ اتِ ((أعَُوذُ بِكَلمَِاتِ اللهَّ امَّ (ث�لاث م�رات  )۸(مِنْ شَرِّ مَا خَلَ�قَ)) التَّ
 إذا أمسى).

 
 (عشر مرات). )۹(((اللھم صلِّ وسلِّمْ على نبینا محمد))

 
 عند الخروج من البیت:

��ي أعَُ��وذُ بِ��كَ أنَْ أضَِ��لَّ أو اضَُ��ل، أوَْ أزَِلَّ أو ازَُل، أوَْ ((اللَّھُ��مَّ إِ  نِّ
((  .)۱۰(أظَْلمَِ أوَْ أظُْلَمَ، أوَْ أجَْھَلَ أوَْ یُجْھَلَ عَلَيَّ

((ِ ةَ إلاِ بِاللہَّ ِ، ولا حَوْلَ وَلا قوَُّ لْتُ عَلَى اللهَّ ِ، تَوَكَّ  .)۱(((بِسْمِ اللهَّ
                                                                                                    

 ) رواه أبو داوود، في كتاب الأدب، (باب: ما یقول إذا أصبح).۱(
) رواه الإمام أحمد، والدارمي، في كتاب الاستئذان، (باب: ما یقول إذا أصبح)، وابن السني في (عم�ل الی�وم ۲(

 واللیلة).
، وأبو داوود في كتاب الأدب (ب�اب: …)) رواه مسلم في كتاب الذكر والدعاء (باب: فضل التھلیل والتسبیح ۳(

 ما یقول إذا أصبح)، والترمذي في كتاب الدعوات (باب: ما یقول إذا أصبح).
 ) رواه أبو داوود في كتاب الأدب (باب: ما یقول إذا أصبح)، والنسائي في (عمل الیوم واللیلة).٤(
: التس�بیح أول النھ�ار وعن�د الن�وم)، وأب�و ) رواه مسلم، ف�ي كت�اب ال�ذكر وال�دعاء والتوب�ة والاس�تغفار، (ب�اب٥(

 داوود، في كتاب الصلاة، (باب: التسبیح بالحصى).
) رواه الإمام أحمد وابن ماجھ، في كتاب إقامة الصلاة والسنة فیھا، (باب: ما یقال بعد التسلیم)، وابن الس�ني ٦(

 في (عمل الیوم واللیلة).
ف�ي الی�وم واللیل�ة)، ومس�لم، ف�ي كت�اب ال�ذكر  س�تغفار النب�ي ) رواه البخاري، في كتاب ال�دعوات، (ب�اب: ا۷(

 والدعاء، (باب: استحباب الاستغفار).
 ) رواه الإمام أحمد، والنسائي، في (عمل الیوم واللیلة).۸(
 ) رواه الطبراني بإسنادین، أحدھما جید.۹(
مذي ف�ي كت�اب ال�دعوات (ب�اب: ) رواه أبو داوود في كتاب الأدب (باب: ما یقول إذا خرج من بیتھ)، والتر۱۰(

)، والنسائي في الاستعاذة (ب�اب: الاس�تعاذة م�ن الض�لال)، واب�ن ماج�ھ، ف�ي كت�اب ال�دعاء، (ب�اب م�ا ۳٥رقم 
 یقول بھ الرجل إذا خرج من بیتھ).



 ٤۷ 

 
 عند دخول البیت:

لْنَ�ا ثُ�مَّ لیُِسَ�لِّمْ ((بِسْمِ اللهَِّ  نَ�ا تَوَكَّ ِ خَرَجْنَ�ا وَعَلَ�ى رَبِّ  وَلَجْنَا، وَبِسْ�مِ اللهَّ
 .)۲(عَلَى أھَْلھِِ))

َ تعالى عِنْدَ دُخُولھِِ وَعِنْ�دَ طَعَامِ�ھِ  جُلُ بَیْتَھُ فَذَكَرَ اللهَّ ((إذَِا دَخَلَ الرَّ
یْطَانُ: لا مَبِی�تَ لَكُ�مْ وَلا عَشَ�اءَ،  َ تع�الى قَالَ الشَّ وَإذَِا دَخَ�لَ فَلَ�مْ یَ�ذْكُرْ اللهَّ

َ تع�الى عِنْ�دَ  یْطَانُ: أدَْرَكْتُمْ الْمَبِیتَ، وَإذَِا لَ�مْ یَ�ذْكُرْ اللهَّ عِنْدَ دُخُولھِِ قَالَ الشَّ
 .)۳(طَعَامِھِ قَالَ: أدَْرَكْتُمْ الْمَبِیتَ وَالْعَشَاءَ))

 
 عند تناول الطعام:

ارِ بسم الله))((اللَّھُمَّ بَارِكْ لَنَا   .)٤(فِیمَا رَزَقْتَنَا وَقنَِا عَذَابَ النَّ
 

 إذا نسي التسمیة ثم تذكّر:
ِ تَعَ�الَى ف�ي أول�ھ. فَ�إنِْ نَسِ�يَ أنَْ  ((إذَِا أكََلَ أحََ�دُكُمْ فَلْیَ�ذْكُرْ اسْ�مَ اللهَّ

لَھُ وَآ ِ أوََّ لھِِ فَلْیَقلُْ: بِسْمِ اللهَّ ِ تَعَالَى فِي أوََّ  .)٥(خِرَهُ))یَذْكُرَ اللهَّ
 عند الانتھاء من الأكل:

ِ الَّذِي أطَْعَمَنَا وَسَقَانَا وَجَعَلَنَا مُسْلمِِینَ))  .)٦(((الْحَمْدُ لِلہَّ
ِ الَّ�ذِي أطَْعَمَنِ�ي ھَ�ذَا وَرَزَقَنِی�ھِ فَقَ�الَ ((مَنْ أكََلَ طَعَامً�ا  : [الْحَمْ�دُ لِلہَّ

ةٍ] غُفِرَ لَ  مَ مِنْ ذَنْبِھِ))مِنْ غَیْرِ حَوْلٍ مِنِّي وَلا قوَُّ  .)۷(ھُ مَا تَقَدَّ
 

 عند الأكل في بیت مسلم:
��ائِمُونَ ((أفَْطَ��رَ عِنْ��دَكُمْ  ، وَأكََ��لَ طَعَ��امَكُمْ الأبَْ��رَارُ، وَصَ��لَّتْ الصَّ

 .)۱(عَلَیْكُمْ الْمَلائِكَةُ))
                                                                                                    

) رواه أبو داوود، في كتاب الأدب، (باب: ما یقول إذا خرج من بیت�ھ)، والترم�ذي، ف�ي كت�اب ال�دعوات ع�ن ۱(
 ، (باب: ما یقول إذا خرج من بیتھ).رسول الله

 ) رواه أبو داوود، في كتاب الأدب، (باب: ما یقول إذا خرج من بیتھ).۲(
 ) رواه مسلم، في كتاب الأشربة، (باب: آداب الطعام والشراب وأحكامھما).۳(
 قرب إلیھ طعامھ).) رواه أبو داوود، في كتاب الأطعمة، (باب: التسمیة)، والترمذي، في (باب: ما یقول إذا ٤(
) رواه أبو داوود، في كتاب الأطعمة، (باب: التسمیة على الطع�ام). والترم�ذي، ف�ي أب�واب الأطعم�ة، (ب�اب: ٥(

 .۱۸٥۹ما جاء في التسمیة على الطعام)، رقم 
، والترم�ذي، ف�ي كت�اب ۳۸٥۰) رواه أبو داوود، في كتاب الأطعمة، (باب: ما یق�ول الرج�ل إذا طع�م)، رق�م ٦(

 .۳٤٥۳ات، (باب: ما یقول إذا فرغ من الطعام)، رقم الدعو
) رواه أب��و داوود ف��ي أوائ��ل كت��اب اللب��اس، والترم��ذي، ف��ي كت��اب ال��دعوات، (ب��اب: م��ا یق��ول إذا ف��رغ م��ن ۷(

 الطعام)، وقال حدیث حسن، وابن ماجھ، في كتاب الأطعمة، (باب: ما یقال إذا فرغ من الطعام).



 ٤۸ 

 
 عند رفع المائدة:

بً��ا مُبَارَكً��ا فیِ��ھِ غَیْ��رَ مَ  ِ كَثِی��رًا طَیِّ عٍ وَلا ((الْحَمْ��دُ لِلہَّ كْفِ��يٍّ وَلا مُ��وَدَّ
نَا))  .)۲(مُسْتَغْنًى عَنْھُ رَبَّ

 
 عند الإفطار:

 .)۳(((اللَّھُمَّ لَكَ صُمْتُ وَعَلَى رِزْقكَِ أفَْطَرْتُ))
مَأُ وَابْتَ  ُ))لَّ ((ذَھَبَ الظَّ  .)٤(تْ الْعُرُوقُ وَثَبَتَ الأجَْرُ إنِْ شَاءَ اللهَّ

 
 عند دخول الخلاء:

 .)٥(ي أعَُوذُ بِكَ مِنْ الْخُبُثِ والخبائث))((اللَّھُمَّ إنِِّ 
 
 

 عند الخروج من الخلاء:
 .)٦(((غُفْرَانَكَ))

ِ الَّذِي أذَْھَبَ عَنِّي الأذََى وَعَافَانِي)) الْحَمْدُ ((  .)۷(لِلہَّ
 

 عند لبس الثوب:
ا صُ�نِعَ لَ�ھُ ((اللَّھُمَّ لَكَ الْحَمْدُ أنَْتَ كَسَوْتَنِیھِ أسَْألَكَُ خَیْ�رَهُ وَخَیْ�رَ مَ�

هِ وَشَرِّ مَا صُنِعَ))  .)۸(وَأعَُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ

                                                                                                    
ود، في كتاب الأطعمة، (ب�اب: م�ا ج�اء ف�ي ال�دعاء ل�رب الطع�ام إذا أك�ل عن�ده)، ) رواه الإمام أحمد وأبو داو۱(

 ورواه ابن ماجھ، في كتاب الصیام، (باب: في ثواب من فطر صائماً)، والحدیث صحیح الإسناد.
 ) الإمام أحمد والبخاري، في كتاب الأطعمة، (باب: ما یقول إذا فرغ من طعامھ).۲(
 ب الصوم، (باب: القول عند الإفطار)، مرسلاً ولھ شواھد یقوى بھا.) رواه أبو داوود، في كتا۳(
 .۲۳٥۸) رواه أبو داوود، في كتاب الصوم، (باب: القول عند الإفطار)، وإسناده حسن، رقم ٤(
) رواه البخاري، في كتاب الوضوء، (باب: ما یقول عند الخلاء)، ومسلم، في كتاب الحیض، (باب: ما یقول ٥(

 الخلاء)، وأصحاب السنن. والخبث: جمع خبیث، والخبائث: جمع خبیثة. إذا أراد دخول
) رواه أبو داوود، في كتاب الطھ�ارة، (ب�اب: م�ا یق�ول الرج�ل إذا خ�رج م�ن الخ�لاء)، والترم�ذي، ف�ي كت�اب ٦(

 الطھارة،  (باب: ما یقول إذا خرج من الخلاء).
إذا خ�رج م�ن الخ�لاء)، وأب�ن الس�ني موقوف�اً ف�ي  ) رواه أبن ماجھ في كتاب الطھارة، (باب: ما یق�ول الرج�ل۷(

 (عمل الیوم واللیلة).
) رواه أبو داوود في أول كتاب اللباس، والترمذي في اللباس، (باب: م�ا یق�ول الرج�ل إذا ل�بس ثوب�اً جدی�داً)، ۸(

 .۱۷٦۷رقم 



 ٤۹ 

ِ الَّ�ذِي كَسَ�انِي ھَ�ذَا وَرَزَقَنِی�ھِ مِ�نْ  ((مَنْ لَبِسَ ثَوْبًا فَقَالَ: [الْحَمْدُ لِلہَّ
مَ مِنْ ذَنْبِھِ)) ةٍ]، غُفِرَ لَھُ مَا تَقَدَّ  .)۱(غَیْرِ حَوْلٍ مِنِّي وَلا قوَُّ

 
 :عند دخول السوق

ُ وَحْدَهُ لا شَرِیكَ لَ�ھُ، لَ�ھُ الْمُلْ�كُ وَلَ�ھُ الْحَمْ�دُ، یحی�ي  ((لا إلَِھَ إلاِ اللهَّ
 .)۲(ویمیت، وھو حيٌّ لا یموت، بیده الخیر وَھُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِیرٌ))

 
 كفارة المجلس:

ومَ مِ�نْ ((مَنْ جَلَ�سَ فِ�ي مَجْلِ�سٍ فَكَثُ�رَ فِی�ھِ لَغَطُ�ھُ فَقَ�الَ قَبْ�لَ أنَْ یَقُ�
مَجْلسِِ���ھِ ذَلِ���كَ: [سُ���بْحَانَكَ اللَّھُ���مَّ وَبِحَمْ���دِكَ، أشَْ���ھَدُ أنَْ لا إلَِ���ھَ إلاِ أنَْ���تَ، 

 .)۳(أسَْتَغْفِرُكَ وَأتَُوبُ إلَِیْكَ]، إلاِ غُفِرَ لَھُ مَا كَانَ فِي مَجْلسِِھِ ذَلكَِ))
 
 

 الذكر في نھایة المجلس:
یَتِكَ مَ�ا تَحُ�ولُ ب�ھِ بَیْنَنَ�ا وَبَ�یْنَ مَعصِ�یتكَ، ((اللَّھُمَّ اقْسِمْ لَنَا مِنْ خَشْ�

نُ بِھِ عَلَیْنَا مَصائبَ  تَكَ، وَمِنْ الْیَقیِنِ مَا تُھَوِّ وَمِنْ طَاعَتِكَ مَا تُبَلِّغُنَا بِھِ جَنَّ
تِنَا مَا أحَْیَیْتَنَا وَاجْعَلْ� عْنَا بِأسَْمَاعِنَا وَأبَْصَارِنَا وَقوَُّ نْیَا اللھم مَتِّ ھُ الْ�وَارِثَ الدُّ

ا وَاجْعَلْ ثَأرَْنَا عَلَى مَنْ ظَلَمَنَ�ا وَانْصُ�رْنَا عَلَ�ى مَ�نْ عَادَانَ�ا وَلا تَجْعَ�لْ  مِنَّ
نَا وَلا مَبْلَغَ عِلْمِنَ�ا وَلا تُسَ�لِّطْ  نْیَا أكَْبَرَ ھَمِّ مُصِیبَتَنَا فِي دِینِنَا وَلا تَجْعَلْ الدُّ

 .)٤(عَلَیْنَا مَنْ لا یَرْحَمُنَا))
 

 ید الإستغفار:س
دُ الاسْتِغْفَارِ أنَْ یقول العبد: [اللَّھُمَّ أنَْتَ رَبِّي لا إلَِھَ إلاِ أنَْ�تَ،  ((سَیِّ
خَلَقْتَنِي وَأنََا عَبْدُكَ، وَأنََا عَلَ�ى عَھْ�دِكَ وَوَعْ�دِكَ مَ�ا اسْ�تَطَعْتُ، أعَُ�وذُ بِ�كَ 

                                           
ف�ي اللب�اس وإس�ناده ) رواه ابن السني في (عمل الیوم واللیلة)، وھو جزء من حدیث طوی�ل رواه أب�و داوود، ۱(

 حسن، ورواه الحاكم وصححھ، ووافقھ الذھبي.
) رواه الترمذي في كتاب الدعوات، (ب�اب: م�ا یق�ول الرج�ل إذا دخ�ل الس�وق)، والح�اكم، وھ�و ح�دیث حس�ن ۲(

 بطرقھ.
، وإس�ناده حس�ن، ۳٤۲۹) رواه الترمذي في كتاب الدعوات، (باب: ما یقول الرجل إذا قام من مجلسھ)، رقم ۳(

 حاكم وصححھ، ووافقھ الذھبي.وال
، ورواه اب�ن الس�ني، ۳٤۹۷) رواه الترمذي، في كتاب ال�دعوات، (ب�اب: دع�اء ح�ین یق�وم م�ن مجلس�ھ) رق�م ٤(

 والحاكم وصححھ، ووافقھ الذھبي.



 ٥۰ 

�ھُ  مِنْ شَرِّ مَا صَنَعْتُ أبَُوءُ لَكَ بِنِعْمَتِكَ عَلَيَّ  وَأبَُوءُ بِذَنْبِي فَ�اغْفِرْ لِ�ي، فَإنَِّ
ھَ��ارِ مُوقنًِ��ا بِھَ��ا فَمَ��اتَ مِ��نْ  نُوبَ إلاِ أنَْ��تَ]، مَ��نْ قَالَھَ��ا مِ��نْ النَّ لا یَغْفِ��رُ ال��ذُّ
��ةِ، وَمَ��نْ قَالَھَ��ا مِ��نْ اللَّیْ��لِ وَھُ��وَ  یَوْمِ��ھِ قَبْ��لَ أنَْ یُمْسِ��يَ فَھُ��وَ مِ��نْ أھَْ��لِ الْجَنَّ

ةِ))مُوقنٌِ بِھَا فَ   .)۱(مَاتَ قَبْلَ أنَْ یُصْبِحَ فَھُوَ مِنْ أھَْلِ الْجَنَّ
 

 أحب الكلام إلى الله:
ِ، وَلا إلَِھَ إلاِ  ِ، وَالْحَمْدُ لِلہَّ ِ أرَْبَعٌ: [سُبْحَانَ اللهَّ ((أحََبُّ الْكَلامِ إلَِى اللهَّ

كَ بِأیَِّھِنَّ بَدَأْتَ)) ُ أكَْبَرُ]، لا یَضُرُّ ُ، وَاللهَّ  .)۲(اللهَّ
 

 عند التھجد:
بِيُّ  دُ قَالَ: ((اللَّھُمَّ ربنا لَكَ الْحَمْدُ  كَانَ النَّ إذَِا قَامَ مِنْ اللَّیْلِ یَتَھَجَّ

���مَوَاتِ وَالأرَْضِ وَمَ���نْ فِ���یھِنَّ [وَلَ���كَ الْحَمْ���دُ، أن���تَ ن���ورُ  مُ السَّ أنَْ���تَ قَ���یِّ
����مَوَاتِ   الس����موات والأرض ومَ����نْ ف����یھن ولَ����كَ الحم����د أن����تَ مل����ك السَّ
، وَقَوْلُ��كَ  ، وَلقَِ��اؤُكَ حَ��قٌّ ] وَلَ��كَ الْحَمْ��دُ أنَْ��تَ الْحَ��قُّ وَالأرَْضِ وَمَ��نْ فِ��یھِنَّ

���دٌ  ، وَمُحَمَّ ���ونَ حَ���قٌّ بِیُّ ، وَالنَّ ���ارُ حَ���قٌّ ، وَالنَّ ���ةُ حَ���قٌّ ، وَالْجَنَّ ،  حَ���قٌّ حَ���قٌّ
، اللَّھُ��مَّ لَ��كَ أسَْ��لَمْتُ، وَبِ��كَ آمَنْ��تُ، وَعَلَیْ��كَ  ��اعَةُ حَ��قٌّ لْ��تُ، وَإلَِیْ��كَ  وَالسَّ تَوَكَّ

�رْتُ،  مْتُ وَمَا أخََّ أنََبْتُ، وَبِكَ خَاصَمْتُ، وَإلَِیْكَ حَاكَمْتُ، فَاغْفِرْ ليِ مَا قَدَّ
مُ وَأنَْ�تَ  وَمَا أسَْ�رَرْتُ وَمَ�ا أعَْلَنْ�تُ، وم�ا أن�تَ أعل�مُ ب�ھِ من�ي، أنَْ�تَ الْمُقَ�دِّ

رُ لا إلَِھَ إلاِّ أنَْتَ ولا إلَِھَ غَ   .)۳(یْرُكَ))الْمُؤَخِّ
 

 عند النوم:
بِيُّ  هِ ثُ�مَّ  كَانَ النَّ إذَِا أخََذَ مَضْجعَھُ مِنْ اللَّیْلِ وَضَعَ یَدَهُ تَحْتَ خَ�دِّ

 .)٤(یَقوُلُ: ((اللَّھُمَّ بِاسْمِكَ أمَُوتُ وَأحَْیَا))
��ي وَضَ��عْتُ جَنْبِ��ي وَبِ��كَ أرَْفَعُ��ھُ إنِْ أمَْسَ��كْتَ نَفْسِ��ي  ((بِاسْ��مِكَ رَبِّ

الحِِینَ))فَارْ   .)٥(حَمْھَا وَإنِْ أرَْسَلْتَھَا فَاحْفَظْھَا بِمَا تَحْفَظُ بِھِ عِبَادَكَ الصَّ

                                           
) رواه البخ���اري، ف���ي كت���اب ال���دعوات، (ب���اب: أفض���ل الاس���تغفار)، و(ب���اب: م���ا یق���ول إذا أص���بح)، ورواه ۱(

 الدعوات، ورواه النسائي، في كتاب الاستعاذة، (باب: الاستعاذة من شر ما صنع).الترمذي، في كتاب 
 ) رواه مسلم، في كتاب الآداب، (باب: كراھة التسمیة بالأسماء القبیحة).۲(
) رواه البخاري في كتاب التھجد (باب: التھجد باللیل) وفي أبواب أخرى، ومسلم في صلاة المسافرین (باب: ۳(

 ة اللیل وقیامھ).الدعاء في صلا
 ) رواه البخاري في كتاب الدعوات (باب: ما یقول الرجل إذا نام).٤(
) رواه البخاري في كتاب الدعوات (باب: التعوذ والقراءة عند المنام)، وفي التوحید، ومسلم في كت�اب ال�ذكر ٥(

 والدعاء (باب: ما یقول الرجل عند النوم وأخذ المضجع).



 ٥۱ 

ضْ��تُ أمَْ��رِي إلَِیْ��كَ، وَألَْجَ��أتُْ  ((اللَّھُ��مَّ أسَْ��لَمْتُ وَجْھِ��ي إلَِیْ��كَ، وَفَوَّ
إلاِّ إلَِیْكَ اللَّھُمَّ،  ظَھْرِي إلَِیْكَ، رَغْبَةً وَرَھْبَةً إلَِیْكَ، لا مَلْجَأَ وَلا مَنْجَا مِنْكَ 

 .)۱(آمَنْتُ بِكِتَابِكَ الَّذِي أنَْزَلْتَ وَنَبِیِّكَ الَّذِي أرَْسَلْتَ))
 .)۲(((اللَّھُمَّ قنِِي عَذَابَكَ یَوْمَ تَبْعَثُ عِبَادَكَ))

 
قراءة سورة الإخلاص والمعوذتین ثلاث مرات؛ لحدیث عائشة 

ا أوََى إلَِى فِرَاشِھِ كُ�لَّ لَیْلَ�ةٍ، جَمَ�عَ ((كَانَ إذَِ  رضي الله عنھا أن النبي 
ُ أحََ�دٌ] وَ [قُ�لْ أعَُ�وذُ بِ�رَبِّ  كَفَّیْھِ، ثُمَّ نَفَثَ فِیھِمَا، فَقَ�رَأَ فِیھِمَ�ا: [قُ�لْ ھُ�وَ اللهَّ
الْفَلَقِ] وَ [قلُْ أعَُوذُ بِرَبِّ النَّاسِ] ثُمَّ یَمْسَ�حُ بِھِمَ�ا مَ�ا اسْ�تَطَاعَ مِ�نْ جَسَ�دِهِ 

أُ بِھِمَ��ا عَلَ��ى رَأْسِ��ھِ وَوَجْھِ��ھِ وَمَ��ا أقَْبَ��لَ مِ��نْ جَسَ��دِهِ، یَفْعَ��لُ ذَلِ��كَ ثَ��لاثَ یَبْ��دَ 
اتٍ)) ، وق�راءة آخ�ر س�ورة البق�رة )٤(. وكذلك ق�راءة آی�ة الكرس�ي)۳(مَرَّ

�ھِ وَالْمُؤْمِنُ�ونَ ابتداءاً من  سُولُ بِمَا أنُزِلَ إلَِیْ�ھِ مِ�نْ رَبِّ  )٥(…آمَنَ الرَّ
 ورة.إلى آخر الس

 
 من رأى في منامھ ما یكره:

 ِ  : قَالَ رَسُولِ اللهَّ
ؤْیَ���ا یَكْرَھُھَ���ا فَلْیَبْصُ���قْ عَ���نْ یَسَ���ارِهِ ثَلاثً���ا  ((إذَِا رَأىَ أحََ���دُكُمْ الرُّ
لْ عَ���نْ جَنْبِ���ھِ الَّ���ذِي كَ���انَ  ���یْطَانِ ثَلاثً���ا وَلْیَتَحَ���وَّ ِ مِ���نْ الشَّ وَلْیَسْ���تَعِذْ بِ���اللہَّ

 .)٦(عَلَیْھِ))
ِ  وعَنْ  هِ قَ�الَ: كَ�انَ رَسُ�ولُ اللهَّ عَمْرِو بْنِ شُعَیْبٍ عَ�نْ أبَِی�ھِ عَ�نْ جَ�دِّ

  ِأعَُ�وذُ بِكَلمَِ�ات ِ وْمِ مِنْ الْفَ�زَعِ: ((بِسْ�مِ اللهَّ یُعَلِّمُنَا كَلمَِاتٍ نَقوُلھُا عِنْدَ النَّ

                                           
ب الوضوء (باب: فض�ل م�ن ب�ات عل�ى الوض�وء)، ومس�لم ف�ي كت�اب ال�ذكر وال�دعاء ) رواه البخاري في كتا۱(

 (باب: ما یقول عند النوم وأخذ المضجع).
، وأبو داوود من روایة حفص�ة ۳۳۹٥) رواه الترمذي في كتاب الدعوات (باب: من الأدعیة عند النوم) رقم ۲(

 في كتاب الأدب (باب: ما یقول الرجل عند النوم).
البخ��اري ف��ي كت��اب فض��ائل الق��رآن (ب��اب: فض��ل المع��وذات)، ومس��لم ف��ي كت��اب الس��لام (ب��اب: رقی��ة ) رواه ۳(

 المریض بالمعوذات والتفث). 
 …). ) رواه البخاري في كتاب الوكالة (باب: إذا وكل رجلاً ٤(
(ب�اب:  ) رواه البخاري في كتاب فضائل القرآن (باب: كم یقرأ الق�رآن)، ومس�لم ف�ي كت�اب ص�لاة المس�افرین٥(

 فضل الفاتحة وخواتیم سورة البقرة).
 . ۲۲٦۲) رواه مسلم في كتاب الرؤیا حدیث ٦(



 ٥۲ 

اتِ مِنْ غَضَبِھِ وَعِقَابِھِ وَشَرِّ عِبَادِهِ وَمِنْ ھَ  امَّ ِ التَّ یَاطِینِ وَأنَْ اللهَّ مَزَاتِ الشَّ
 .)۱(یَحْضُرُونِ))

 
 في العطاس والتثاؤب:
 :قال رسول الله 

ثَ��اؤُبَ. فَ��إذَِا عَطَ��سَ أحََ��دُكُمْ  َ یُحِ��بُّ الْعُطَ��اسَ، وَیَكْ��رَهُ التَّ ((إنَِّ اللهَّ
َ، كَ��انَ حَقًّ��ا عَلَ��ى كُ��لِّ مُسْ��لمٍِ سَ��مِعَھُ أنَْ یَقُ��ولَ لَ��ھُ: یَرْ  ُ. وَحَمِ��دَ اللهَّ حَمُ��كَ اللهَّ

هُ مَ��ا  ��یْطَانِ، فَ��إذَِا تَثَ��اءَبَ أحََ��دُكُمْ فَلْیَ��رُدَّ مَ��ا ھُ��وَ مِ��نْ الشَّ ثَ��اؤُبُ، فَإنَِّ ��ا التَّ وَأمََّ
یْطَانُ))  .)۲(اسْتَطَاعَ؛ فَإنَِّ أحََدَكُمْ إذَِا تَثَاءَبَ ضَحِكَ مِنْھُ الشَّ

:وقال 
ِ، وَلْیَقلُْ لَھُ أخَُ�وهُ أوَْ صَ�احِبُھُ:  ((إذَِا عَطَسَ أحََدُكُمْ فَلْیَقلُْ: الْحَمْدُ  لِلہَّ

ُ وَیُصْ���لحُِ  ُ فَلْیَقُ���لْ: یَھْ���دِیكُمُ اللهَّ ُ! فَ���إذَِا قَ���الَ لَ���ھُ یَرْحَمُ���كَ اللهَّ یَرْحَمُ���كَ اللهَّ
 .)۳(بَالَكُمْ))

:وقال 
تُوهُ، فَ��إنِْ لَ��مْ یَحْمَ��دْ اللهََّ  َ فَشَ��مِّ  فَ��لا ((إذَِا عَطَ��سَ أحََ��دُكُمْ فَحَمِ��دَ اللهَّ

تُوهُ))  .)٤(تُشَمِّ
 

 إذا رأى ما یسره أو یسوؤه:
 إذا رأى ما یسره قال: كان رسول الله 

�الحَِاتُ))، وَإذَِا رَأىَ مَ�ا یس�وؤهُ  ِ الَّذِي بِنِعْمَتِ�ھِ تَ�تِمُّ الصَّ ((الْحَمْدُ لِلہَّ
ِ عَلَى كُلِّ حَالٍ))  .)٥(قَالَ: ((الْحَمْدُ لِلہَّ

 
اً:إذا أذنب المسلم ذنب

ھُ��ورَ، ثُ��مَّ یَقُ��ومُ فَیُصَ��لِّي  ((مَ��ا مِ��نْ عَبْ��دٍ یُ��ذْنِبُ ذَنْبً��ا فَیُحْسِ��نُ الطُّ
َ إلاِّ غُفِرَ لَھُ)) .)٦(رَكْعَتَیْنِ، ثُمَّ یَسْتَغْفِرُ اللهَّ

                                           
) رواه الإمام أحمد، وأبو داوود في كتاب الطب (ب�اب: كی�ف الرق�ى)، والترم�ذي ف�ي كت�اب ال�دعوات (ب�اب: ۱(

 )، وقال: حدیث حسن غریب.۳٥۲۸حدیث  ۹٤
 اءب فلیضع یده على فیھ).) رواه البخاري في كتاب الأدب (باب: إذا تث۲(
) رواه البخاري في كتاب الأدب (باب: إذا عطس كیف یشمت)، وأبو داوود في كت�اب الأدب (ب�اب: م�ا ج�اء ۳(

 في تشمیت العاطس).
 ) رواه مسلم في كتاب الزھد والرقائق (باب: تشمیت العاطس وكراھة التثاؤب).٤(
 )، وابن السني، وصححھ الحاكم وغیره.۳۸۰۳دین رقم ) رواه ابن ماجھ في كتاب الأدب (باب: فضل الحام٥(
 ) رواه أبو داوود في كتاب الصلاة (باب: في الاستغفار)، والترمذي.٦(



 ٥۳ 

 
 عند صیاح الدیكة:

ھَ��ا رَ  َ مِ��نْ فَضْ��لھِِ؛ فَإنَِّ یَكَ��ةِ فَاسْ��ألَوُا اللهَّ أتَْ ((إذَِا سَ��مِعْتُمْ صِ��یَاحَ الدِّ
�ھُ رَأىَ  �یْطَانِ؛ فَإنَِّ ِ مِ�نْ الشَّ ذُوا بِ�اللہَّ مَلَكًا، وَإذَِا سَمِعْتُمْ نَھِی�قَ الْحِمَ�ارِ فَتَعَ�وَّ

 .)۱(شَیْطَانًا))
 

عند سماع نباح الكلاب باللیل:
 ِ ذُوا بِ��اللہَّ ((إذَِا سَ��مِعْتُمْ نُبَ��احَ الْكِ��لابِ وَنَھِی��قَ الْحمی��ر بِاللَّیْ��لِ، فَتَعَ��وَّ

ھُنَّ یَرَیْنَ مَا لا تَرَوْنَ)) منھن؛ .)۲(فَإنَِّ

                                           
) رواه البخاري في كتاب بدء الخلق (باب: خیر مال المسلم غ�نم یتب�ع بھ�ا ش�عف الجب�ال)، ومس�لم ف�ي كت�اب ۱(

 ك)، وأبو داوود والترمذي والنسائي.الذكر والدعاء (باب: استحباب الدعاء عند صیاح الدی
 ) رواه الإمام أحمد، وأبو داوود في كتاب الأدب (باب: ما جاء في الدیك والبھائم).۲(



 ٥٤ 

 دعاء المسلم وأذكاره في حالات مختلفة
 

 عند رؤیة الھلال:
����لامَةِ  ُ أكَْبَ����رُ، اللَّھُ����مَّ أھَِلَّ����ھُ عَلَیْنَ����ا بِ����الأمَْنِ وَالإیِمَ����انِ، وَالسَّ ((اللهَّ

نَ��ا وَرَ  وْفیِ��قِ لمَِ��ا تُحِ��بُّ وتَرْضَ��ى، رَبُّ ُ)). ث��م یق��ول وَالإسِْ��لامِ، وَالتَّ ��كَ اللهَّ بُّ
 ثلاثاً:

((اللھم إني أسألك من خیر ھذا الشھر وخی�ر الق�در، وأع�وذ ب�ك 
 .)۱(من شره))

 
 التھنئة بالزواج:

ُ لَكَ، وَبَارَكَ عَلَیْكَ، وَجَمَعَ بَیْنَكُمَا فِي خَیْرٍ))  .)۲(((بَارَكَ اللهَّ
 :وقال 

جَ أحََ��دُكُمْ امْ��رَأةًَ أوَْ اشْ�� ��ي ((إذَِا تَ��زَوَّ تَرَى خَادِمً��ا فَلْیَقُ��لْ: [اللَّھُ��مَّ إنِِّ
ھَا وَشَ�رِّ مَ�ا  أسَْألَكَُ خَیْرَھَا وَخَیْ�رَ مَ�ا جَبَلْتَھَ�ا عَلَیْ�ھِ، وَأعَُ�وذُ بِ�كَ مِ�نْ شَ�رِّ

 .)۳(جَبَلْتَھَا عَلَیْھِ]))
 

 عند مجامعة الرجل زوجتھ:
یْطَانَ وَجَنِّ  بْنَا الشَّ ِ، اللَّھُمَّ جَنِّ یْطَانَ مَا رَزَقْتَنَا))((بِسْمِ اللهَّ  .)٤(بْ الشَّ

 
 التھنئة بالمولود الجدید وجوابھا:

((بارك الله لك في الموھوب لك، وشكرتَ الواھب، وبَلَغَ أش�دّه، 
 ورزقتَ برّه)).

 ویرد علیھ المھنأ فیقول:

                                           
، وال�دارمي ف�ي ۳٤٤۷) رواه الترمذي وحسنھ في أبواب الدعوات (ب�اب: م�ا یق�ول عن�د رؤی�ة الھ�لال) رق�م ۱(

 سننھ، وصححھ ابن حبان. 
النك�اح (ب�اب: م�ا یق�ال للمت�زوج)، والترم�ذي ف�ي كت�اب النك�اح (ب�اب: فیم�ا یق�ال  ) رواه أبو داوود في كت�اب۲(

 للمتزوج) وقال حدیث حسن صحیح، وابن حبان في كتاب النكاح (باب: تھنئة النكاح). 
، وابن ماجھ في كتاب النكاح (باب: ما یقول الرجل إذا دخلت علیھ أھل�ھ) رق�م ۲۱٦۰) رواه أبو داوود برقم ۳(

۱۹۱۸ . 
) رواه الإمام أحمد في مس�نده، والبخ�اري ف�ي ب�دء الخل�ق (ب�اب: م�ا یق�ول الرج�ل إذا أت�ى أھل�ھ)، ومس�لم ف�ي ٤(

 كتاب النكاح (باب: ما یستحب أن یقولھ عند الجماع). 



 ٥٥ 

((ب��ارك الله ل��ك، وب��ارك علی��ك، وج��زاك الله خی��راً، ورزق��ك الله 
 .)۱(مثلھ، وأجزل ثوابك))

 
 یعوّذ بھ الأولاد: ما

��ةٍ، وَمِ��نْ كُ��لِّ  ��ةِ، مِ��نْ كُ��لِّ شَ��یْطَانٍ وَھَامَّ امَّ ِ التَّ ((أعَُ��وذُ بِكَلمَِ��اتِ اللهَّ
ةٍ))  .)۲(عَیْنٍ لامَّ

 
 عند السفر:

إذا استوى على بعیره خارجاً إلى سفر، حم�د  كان رسول الله 
 الله وسبّح، وكبّرَ ثلاثاً ثم قال:
��ا إلَِ��ى ((سُبْ��ـحَانَ الَّ��ذِي سَ��ـخَّ  ��ا لَ��ھُ مُقْ��رِنِینَ، وَإنَِّ رَ لَنَ��ا ھَ��ـذَا وَمَ��ـا كُنَّ

قْ��وَى، وَمِ��نْ  ��ا نَسْ��ـألَكَُ فِ��ي سَ��فَرِنَا ھَ��ذَا الْبِ��رَّ وَالتَّ نَ��ا لَمُنْقَلبُِ��ونَ. اللَّھُ��مَّ إنَِّ رَبِّ
�ا بُ  نْ عَلَیْنَا سَ�فَرَنَا ھَ�ذَا، وَاطْ�وِ عَنَّ عْ�دَهُ، اللَّھُ�مَّ الْعَمَلِ مَا تَرْضَى. اللَّھُمَّ ھَوِّ

فَرِ، وَالْخَلیِفَةُ فيِ الأھَْلِ، اللَّھُ�مَّ إنِِّ�ي أعَُ�وذُ بِ�كَ مِ�نْ  احِبُ فِي السَّ أنَْتَ الصَّ
فَرِ، وَكَآبَةِ الْمَنْظَرِ، وَسُوءِ الْمُنْقَلَبِ فيِ الْمَالِ وَالأھَْلِ)).   وَعْثَاءِ السَّ

 :  وَإذَِا رَجَعَ قَالَھُنَّ وَزَادَ فِیھِنَّ
نَا حَامِدُونَ))  .)۳(((آیِبُونَ، تَائِبُونَ، عَابِدُونَ، لرَِبِّ

 
 ما یقول لأھلھ إذا أراد سفراً:

َ الَّذِي لا تَضِیعُ وَدَائِعُھُ))  .)٤(((أسَْتَوْدِعُكم اللهَّ
 
 

 ما یقول إذا أراد أن یودّع مسافراً:
َ دِینَكَ وَأمََانَتَكَ وَخَوَاتِیمَ عَمَ   .)٥(لكَِ))((أسَْتَوْدِعُ اللهَّ

                                           
 . ۲/۷۱۳) صحیح الأذكار للإمام النووي تألیف سلیم الھلالي: ۱(
 .٦/٤۰۸، البخاري مع الفتح )۳۳٦٦) رواه البخاري في كتاب أحادیث الأنبیاء (باب: ۲(
) رواه مسلم في كتاب الحج (باب: ما یقول إذا ركب إلى سفر الحج وغی�ره)، وأب�و داوود، والترم�ذي وق�ال: ۳(

 حدیث حسن. 
) رواه ابن ماجھ في كتاب الجھاد (باب: تشییع الغ�زاة ووداعھ�م)، والنس�ائي ف�ي (عم�ل الی�وم واللیل�ة)، واب�ن ٤(

 سناد. السني. وھو حدیث حسن الإ
) رواه الترمذي في الدعوات وقال: حدیث حسن صحیح، واب�ن ماج�ھ ف�ي كت�اب الجھ�اد (ب�اب: تش�ییع الغ�زاة ٥(

 ووداعھم). 



 ٥٦ 

 
 ما یقول إذا نزل منزلاً:

�اتِ مِ�نْ شَ�رِّ مَ�ا  امَّ ِ التَّ ((مَنْ نَزَلَ مَنْزِلا ثُمَّ قَالَ: [أعَُوذُ بِكَلمَِاتِ اللهَّ
هُ شَيْءٌ حَتَّى یَرْتَحِلَ مِنْ مَنْزِلھِِ ذَلكَِ))  .)۱(خَلَقَ] لَمْ یَضُرَّ

 
 عند الرجوع من السفر:

ُ ((یُكَبِّرُ عل�ى ك�لِ ش�رف ثَ�لا ثَ تَكْبِی�رَاتٍ ثُ�مَّ یَقُ�ولُ: لا إلَِ�ھَ إلاِّ اللهَّ
وَحْ��دَهُ لا شَ��رِیكَ لَ��ھُ، لَ��ھُ الْمُلْ��كُ وَلَ��ھُ الْحَمْ��دُ وَھُ��وَ عَلَ��ى كُ��لِّ شَ��يْءٍ قَ��دِیرٌ، 
ُ وَعْ�دَهُ وَنَصَ�رَ عَبْ�دَهُ  نَا حَامِدُونَ، صَدَقَ اللهَّ آیِبُونَ، تَائِبُونَ، عَابِدُونَ، لرَِبِّ

 .)۲(الأحَْزَابَ وَحْدَهُ)) وَھَزَمَ 
 

 عند دخول قریة أو بلدة:
((اللھم رب السمواتِ السبع وما أظلل�ن، ورب الأرض�ینَ الس�بع 
وم��ا أقلل��ن، ورب الش��یاطین وم��ا أض��للن، ورب الری��اح وم��ا ذَرَی��ن، 
أس��ألك خی��رَ ھ��ذه القری��ة وخی��رَ أھلھ��ا، وخی��ر م��ا فیھ��ا، وأع��وذ ب��ك م��ن 

 .)۳(فیھا))شرّھا، وشرِّ أھلھا، وشرِّ ما 
 

 إذا صعب الأمر على المسلم:
((اللھ��م لا س��ھلَ إلاّ م��ا جعلت��ھ س��ھلاً، وأن��ت تجع��ل الحَ��زْنَ إذا 

 .)٤(شِئتَ سھلاً))
 

 عند الكرب والھم والحزن:
ُ رَبُّ الْعَرْشِ الْعَظِیمِ،  ُ الْعَظِیمُ الْحَلیِمُ، لا إلَِھَ إلاِّ اللهَّ ((لا إلَِھَ إلاِّ اللهَّ

مَوَاتِ وَرَبُّ الأرَْضِ وَرَبُّ الْعَرْشِ الْكَرِیمِ)) لا إلَِھَ إلاِّ  ُ رَبُّ السَّ  .)٥(اللهَّ

                                           
 ) رواه مسلم في كتاب الدعوات (باب: في التعوذ من سوء القضاء، ودرك الشقاء وغیره). ۱(
و رجع)، ومس�لم ف�ي كت�اب الح�ج (ب�اب: م�ا ) رواه البخاري في كتاب الدعوات (باب: الدعاء إذا أراد سفراً أ۲(

 یقول إذا أقفل من سفر الحج وغیره).
 ، وحسنھ الحافظ في تخریج الأذكار. ٥۲٤) رواه الحاكم وصححھ ووافقھ الذھبي، ورواه ابن السني برقم ۳(
 ) رواه ابن حبان في صحیحھ، وابن السني. ٤(
 الكرب)، ومسلم في كتاب الذكر (باب: دعاء الكرب). ) رواه البخاري في كتاب الدعوات (باب: الدعاء عند ٥(



 ٥۷ 

((اللَّھُمَّ إنِِّي عَبْدُكَ وَابْنُ عَبْدِكَ وَابْنُ أمََتِكَ، نَاصِیَتِي بِیَدِكَ، مَاضٍ 
یْتَ  بِ��ھِ  فِ��يَّ حُكْمُ��كَ، عَ��دْلٌ فِ��يَّ قَضَ��اؤُكَ، أسَْ��ألَكَُ بِكُ��لِّ اسْ��مٍ ھُ��وَ لَ��كَ سَ��مَّ

نَفْسَكَ، أوَْ أنَْزَلْتَھُ فِي كِتَابِكَ، أوَْ عَلَّمْتَھُ أحََدًا مِنْ خَلْقِ�كَ، أوَْ اسْ�تَأثَْرْتَ بِ�ھِ 
فِ��ي عِلْ��مِ الْغَیْ��بِ عِنْ��دَكَ، أنَْ تَجْعَ��لَ الْقُ��رْآنَ رَبِی��عَ قَلْبِ��ي، وَنُ��ورَ صَ��دْرِي، 

 .)۱(وَجلاءَ حُزْنِي، وَذَھَابَ ھَمِّي))
���نْ ((اللَّھُ���مَّ  اكْفنِِ���ي بِحَلالِ���كَ عَ���نْ حَرَامِ���كَ، وَأغَْنِنِ���ي بِفَضْ���لكَِ عَمَّ

 .)۲(سِوَاكَ))
((دَعْوَةُ ذِي النُّونِ إذِْ دَعَا وَھُوَ فِي بَطْنِ الْحُوتِ: [لا إلَِ�ھَ إلاِّ أنَْ�تَ 

المِِینَ]، لَمْ یَدْعُ بِھَا رَجُلٌ مُسْلمٌِ فِ�ي شَ�يْ  ءٍ قَ�طُّ سُبْحَانَكَ إنِِّي كُنْتُ مِنْ الظَّ
ُ لَھُ))  .)۳(إلاِّ اسْتَجَابَ اللهَّ

((اللَّھُمَّ رَحْمَتَكَ أرَْجُو، فلا تَكِلْنِي إلَِى نَفْسِي طَرْفَةَ عَیْنٍ، وأصَْلحِْ 
 .)٤(ليِ شَأنِْي كُلَّھُ، لا إلَِھَ إلاِّ أنَْتَ))

 
 عند الوسوسة:

إذا ابتلي المسلم بالوسوسة في وضوئھ أو صلاتھ أو غی�ر ذل�ك، 
یكثر من قولھ: ((لا إلھ إلاّ الله))؛ ذلك أن الش�یطان إذا س�مع ذك�ر الله فل

 خنس.
وإذا أراد المبتلى بالوسوسة أن ینقطع عنھ وسواسھ فلیفرح. قال 

 أبو سلیمان الداراني:
((إذا أردت أن ینقطع عنك (الوسواس)، فأيّ وق�ت أحسس�ت ب�ھ 

غ�ض إل�ى فافرح؛ فإنك إذا فرح�ت ب�ھ انقط�ع عن�ك؛ لأن�ھ ل�یس ش�يء أب
 .)٥(الشیطان من سرور المؤمن، وإن اغتممت بھ زادك))

 وعلق الإمام النووي على ھذا القول فقال:
((وھذا مما یؤید ما قالھ بع�ض الأئم�ة: إن الوس�واس إنم�ا یُبتل�ى 

 .)٦(بھِ مَنْ كَمُلَ إیمانھ؛ فإنّ اللصّ لا یقصد بیتاً خَرباً))
 

                                           
 ، والحاكم وأبو یعلى والطبراني والبزار وابن حبان في صحیحھ.٤۳۱۸) رواه الإمام أحمد في المسند رقم ۱(
 ) رواه الترمذي في أبواب الدعوات وقال: حدیث حسن. ۲(
 لحاكم وصححھ، ووافقھ الذھبي.)، وا۸۲) رواه الإمام أحمد، والترمذي في كتاب الدعوات (باب: ۳(
 . ۱۹٥۳٥) رواه الإمام أحمد في كتاب دعوات المكروب حدیث ٤(
 .۱۰۹) الأذكار للإمام النووي ص ٥(
 . ۱۰۹) الأذكار للإمام النووي ص ٦(



 ٥۸ 

 دعاء قضاء الدین:
���ي أَ  عُ��وذُ بِ���كَ مِ��نْ الْھَ���مِّ وَالْحَ��زَنِ، وَالْعَجْ���زِ وَالْكَسَ���لِ، ((اللَّھُ��مَّ إنِِّ

جَالِ)) یْنِ، وَغَلَبَةِ الرِّ  .)۱(وَالْبُخْلِ وَالْجُبْنِ، وَضَلَعِ الدَّ
���نْ  ((اللَّھُ���مَّ اكْفنِِ���ي بِحَلالِ���كَ عَ���نْ حَرَامِ���كَ، وَأغَْنِنِ���ي بِفَضْ���لكَِ عَمَّ

 .)۲(سِوَاكَ))
 

 عند رؤیة أھل البلاء:
��لَنِي عَلَ��ى كَثِی��رٍ ((الْ  ��ا ابْ��تَلاكَ بِ��ھِ، وَفَضَّ ِ الَّ��ذِي عَافَ��انِي مِمَّ حَمْ��دُ لِلہَّ

نْ خَلَقَ تَفْضِیلا))  .)۳(مِمَّ
 

 عند المصیبة:
 :قال 

��ا إلَِیْ��ھِ رَاجِعُ��ونَ.  ِ وَإنَِّ ��ا لِلہَّ ((إذَِا أصََ��ابَتْ أحََ��دَكُمْ مُصِ��یبَةٌ فَلْیَقُ��لْ: [إنَِّ
تَسِ���بُ مُصِ���یبَتِي فَ���أجُْرْنِي علیھَ���ا، وَأبَْ���دِلْنِي بِھَ���ا خَیْ���رًا اللَّھُ���مَّ عِنْ���دَكَ أحَْ 

 .)٤(مِنْھَا]))
 :وقال 

�ا إلَِیْ�ھِ رَاجِعُ�ونَ.  ِ وَإنَِّ �ا لِلہَّ ((مَا مِنْ عَبْدٍ تُصِیبُھُ مُصِ�یبَةٌ فَیَقُ�ولُ: [إنَِّ
ُ تع�الى اللَّھُمَّ أْجُرْنِي فِي مُصِیبَتِي، وَأخَْلفْ ليِ خَیْرًا مِنْھَا]، إِ  لاّ أجََرَهُ اللهَّ

 .)٥(فِي مُصِیبَتِھِ، وَأخَْلَفَ لَھُ خَیْرًا مِنْھَا))
 

 عند الاستخارة:
ِ الس���لَمِي رض���ي الله عنھم���ا قَ���الَ: كَ���انَ  ع���ن جَ���ابِر بْ���ن عَبْ���دِ اللهَّ

ورَة مِنْ الْقرُْآنِ، فیَقوُلُ  النبي  :  یُعَلِّمُنا الاسْتِخَارَةَ فِي الأمُُورِ كُلِّھَا كالسُّ
��ي  ((إذَِا ھَ��مَّ أحََ��دُكُمْ بِ��الأمَْرِ، فَلْیَرْكَ��عْ رَكْعَتَ��یْنِ ثُ��مَّ یَق��ول: [اللَّھُ��مَّ إنِِّ
أسَْ��تَخِیرُكَ بِعِلْمِ��كَ، وَأسَْ��تَقْدِرُكَ بِقُ��دْرَتِكَ، وَأسَْ��ألَكَُ مِ��نْ فَضْ��لكَِ العظ��یم، 

��كَ تَقْ��ـدِرُ وَلا أقَْ��ـدِرُ، وَتَعْلَ��مُ وَلا أعَْلَ��مُ وَأَ  نْ��تَ عَ��لامُ الْغُیُ��وبِ، اللَّھُ��مَّ إنِْ فَإنَِّ
                                           

 .۱۱/۱۷۳) رواه البخاري في كتاب الدعوات (باب: التعوذ من غلبة الرجال)، البخاري مع الفتح ۱(
 . ۳٥٦۳) حدیث ۱۱۱في أبواب الدعوات (باب: ) رواه الترمذي ۲(
 ) رواه الترمذي في كتاب الدعوات (باب: ما یقول إذا رأى مبتلى)، والحدیث حسن، ولھ طرق وشواھد.۳(
) أصل الحدیث ف�ي الموط�أ، ومس�لم ف�ي ص�حیحھ، وأب�ي داوود. كم�ا أخرج�ھ أب�ن حب�ان والح�اكم والطح�اوي ٤(

 وغیرھم.
 ائز (باب: ما یقال عند المصیبة).) رواه مسلم في كتاب الجن٥(



 ٥۹ 

أوَْ  –كُنْتَ تَعْلَمُ أنَّ ھَذَا الأمَْرَ خَیْرٌ ليِ فيِ دِینِي وَمَعَاشِي وَعَاقبَِةِ أمَْرِي 
فَاقدرْهُ ليِ، وَإنِْ كُنْتَ تَعْلَمُ أنّ ھ�ذا الأم�ر  -قَالَ فِي عَاجِلِ أمَْرِي وَآجِلھِِ 

أوَْ قَ�الَ فِ�ي عَاجِ�لِ أمَْ�رِي  -ي وَعَاقبَِ�ةِ أمَْ�رِي شَرٌّ لِ�ي فِ�ي دِینِ�ي وَمَعَاشِ�
فَاصْرِفھ عني واصرفني عَنْھُ وَاقْدُرْ ليِ الْخَیْرَ حَیْثُ كَ�انَ، ثُ�مَّ  –وَآجِلھِِ 

نِي بِھِ))  .)۱(رَضِّ
 

 عند الاستسقاء:
یس��تحب أن یكث��ر المس��لم م��ن الاس��تغفار وال��دعاء وال��ذكر بت��ذلل 

 فیقول:
مغیثاً، ھنیئاً مریعاً، غَ�دَقاً مجلّ�لاً، س�حاً عام�اً،  ((اللھم اسقنا غیثاً 

طبقاً دائماً. اللھم على الظراب ومناب�ت الش�جر وبط�ون الأودی�ة، اللھ�م 
 إنا نستغفرك إنك كنت بنا غفارا؛ً فأرسل السماء علینا مدراراً.

اللھ���م اس���قنا الغی���ث ولا تجعلن���ا م���ن الق���انطین. اللھ���م أنب���ت لن���ا 
لض�رع، واس�قنا م�ن برك�ات الس�ماء، وأنب�ت لن�ا م�ن الزرع، وأدِرَّ لنا ا

بركات الأرض، اللھم ارفع عنا الجھد والجوع والعُ�ري، واكش�ف عن�ا 
 .)۲(من البلاء ما لا یكشفھ غیرك))

 :ویقول 
ینِ، لا  حِیمِ، مالَِ�كِ یَ�وْمِ ال�دِّ حْمَنِ ال�رَّ ِ رَبِّ الْعَالَمِینَ، الرَّ ((الْحَمْدُ لِلہَّ

 ُ ُ لا إلَِ��ھَ إلاِّ أنَْ��تَ الْغَنِ��يُّ وَنَحْ��نُ إلَِ��ھَ إلاِّ اللهَّ  یَفْعَ��لُ مَ��ا یُرِی��دُ، اللَّھُ��مَّ أنَْ��تَ اللهَّ
ةً وَبَلاغً��ا إلَِ��ى  الْفقَُ��رَاءُ، أنَْ��زِلْ عَلَیْنَ��ا الْغَیْ��ثَ، وَاجْعَ��لْ مَ��ا أنَْزَلْ��تَ لَنَ��ا قُ��وَّ

 .)۳(حِینٍ))
 

 عند عصف الریح:
رَھَ�ا وَخَیْ�رَ مَ�ا فِیھَ�ا وَخَیْ�رَ مَ�ا أرُْسِ�لَتْ بِ�ھِ، ((اللَّھُمَّ إنِِّي أسَْألَكَُ خَیْ 

ھَا وَشَرِّ مَا فِیھَا وَشَرِّ مَا أرُْسِلَتْ بِھِ))  .)٤(وَأعَُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ
 

                                           
) رواه البخ��اري ف��ي أب��واب ص��لاة التط��وع (ب��اب: م��ا ج��اء ف��ي التط��وع مثن��ى مثن��ى)، وف��ي ال��دعوات (ب��اب: ۱(

ورواه أبو داوود في الصلاة (باب: ف�ي الاس�تخارة)، والنس�ائي ف�ي كت�اب النك�اح … الدعاء عند الاستخارة) 
 (باب: كیف الاستخارة).

 .۱٤۹ام النووي ص ) الأذكار للإم۲(
 ) رواه أبو داوود في كتاب الصلاة (باب: رفع الیدین في الاستسقاء). والحاكم.۳(
 ) رواه مسلم في كتاب صلاة الاستسقاء (باب: التعوذ عند رؤیة الریح والغیم).٤(



 ٦۰ 

 عند الرعد:
عْدُ بِحَمْدِهِ وَالْمَلائِكَةُ مِنْ خِیفَتِھِ))  .)۱(((سُبْحَانَ الَّذِي یُسَبِّحُ الرَّ

 
 س:عند الخوف من النا

ا نَجْعَلكَُ فِي نُحُورِھِمْ، وَنَعُوذُ بِكَ مِنْ شُرُورِھِمْ))  .)۲(((اللَّھُمَّ إنَِّ
 .)۳(((اللَّھُمَّ اكْفنِِیھِمْ بِمَا شِئْتَ))

 
 عند لقاء العدو وذي السلطان:

((اللَّھُمَّ أنَْتَ عَضُدِي، وَنَصِیرِي، بِكَ أجَ�ولُ، وَبِ�كَ أصَُ�ولُ، وَبِ�كَ 
 .)٤(أقَُاتِلُ))

ُ وَنِعْمَ الْوَكِیلُ))  .)٥(((حَسْبُنَا اللهَّ
 

 الدعاء على العدو:
��حَابِ، وَھَ��ازِمَ الأحَْ��زَابِ،  ((اللَّھُ��مَّ مُنْ��زِلَ الْكِتَ��ابِ، وَمُجْ��رِيَ السَّ

 .)٦(اھْزِمْھُمْ وَانْصُرْنَا عَلَیْھِمْ))
 

 ما یقول إذا زكاه الناس:
 یعلم���ون، ((اللھ���م لا تؤاخ���ذني بم���ا یقول���ون، واغف���ر ل���ي م���ا لا

 .)۷(واجعلني خیراً مما یظنون))
 

 عند عیادة المریض:
��افِي، لا شِ��فَاءَ إلاِّ  ��اسِ، واشْ��فِھِ أنَْ��تَ الشَّ ((أذَْھِ��بْ الْبَ��اسَ رَبَّ النَّ

 .)۱(شِفَاؤُكَ، شِفَاءاً لا یُغَادِرُ سَقَمًا))

                                           
 ) رواه الإمام مالك في الموطأ.۱(
 خاف قوماً)، وصححھ الحاكم، ووافقھ الذھبي.) رواه أبو داوود في كتاب الصلاة (باب: ما یقول الرجل إذا ۲(
 …).) رواه مسلم في كتاب الزھد والرقائق (باب: قصة أصحاب الأخدود ۳(
) رواه أبو داوود في كتاب الجھاد (باب: ما یُدعى عند اللقاء)، والترمذي في كتاب ال�دعوات (ب�اب: ال�دعاء إذا ٤(

 غزا).
��دٌ حِ��ینَ ألُْقِ�� ) قَالَھَ��ا إبِْ��رَاھِیمُ ٥( ��ارِ، وَقَالَھَ��ا مُحَمَّ ��اسَ قَ��دْ جَمَعُ��وا لَكُ��مْ فَاخْشَ��وْھُمْ  يَ فِ��ي النَّ حِ��ینَ قَ��الوُا: [إنَِّ النَّ

ُ وَنِعْمَ الْوَكِیلُ]، رواه البخاري في كتاب التفسیر (باب: الذین قال لھ�م الن�ا س إن فَزَادَھُمْ إیِمَانًا وَقَالوُا حَسْبُنَا اللهَّ
 الناس قد جمعوا لكم)

 …)) رواه مسلم في كتاب الجھاد والسیر (باب: كراھة تمني لقاء العدو ٦(
 ) رواه البخاري في الأدب المفرد.۷(



 ٦۱ 

جُلُ یَعُودُ مَرِیضً�ا فَلْیَقُ�لْ: [اللَّھُ�مَّ اشْ�فِ  عَبْ�دَكَ: یَنْكَ�أُ  ((إذَِا جَاءَ الرَّ
ا، أوَْ یَمْشِي لَكَ إلَِى الصَلاةِ))  .)۲(لَكَ عَدُوًّ

((مَ��نْ عَ��ادَ مَرِیضً��ا لَ��مْ یَحْضُ��رْه أجََلُ��ھُ فَقَ��الَ عِنْ��دَهُ سَ��بْعَ مِ��رَاتٍ: 
ُ مِ�نْ ذَ  َ الْعَظِیمَ رَبَّ الْعَرْشِ الْعَظِیمِ أنَْ یَشْفیَِكَ] إلاِّ عَافَاهُ اللهَّ لِ�كَ [أسَْألَُ اللهَّ

 .)۳(الْمَرَضِ))
وجع�اً  وعن عثمان ب�ن أب�ي الع�اص أن�ھ ش�كا إل�ى رس�ولِ اللهِ 

 : یجده في جسده منذ أسلم؛ فقال رسول الله 
ِ] ثَلاثًا،   ((ضَعْ یَدَكَ عَلَى الَّذِي یَألََّمَ مِنْ جَسَدِكَ وَقلُْ: [بِاسْمِ اللهَّ

 
ِ وَ  اتٍ: [أعَُ����وذُ بِع����زة اللهَّ قدُْرَتِ����ھِ مِ����نْ شَ����رِّ مَ����ا أجَِ����دُ وَقُ����لْ: سَ����بْعَ مَ����رَّ

 .)٤(وَأحَُاذِرُ]))
 

 دعاء صلاة الجنازة:
((اللَّھُ��مَّ اغْفِ��رْ لَ��ھُ وَارْحَمْ��ھُ، وَعَافِ��ھِ وَاعْ��فُ عَنْ��ھُ، وَأكَْ��رِمْ نُزُلَ��ھُ، 

لْجِ وَالْبَ��رَدِ، وَنَقِّ��ھِ مِ��نْ الْخَطَایَ��ا  ��عْ مُدْخَلَ��ھُ، وَاغْسِ��لْھُ بِالْمَ��اءِ وَال��ثَّ كَمَ��ا وَوَسِّ
نَسِ، وَأبَْدِلْ��ھُ دَارًا خَیْ��رًا مِ��نْ دَارِهِ، وَأھَْ��لا  ��وْبَ الأبَْ��یَضَ مِ��نْ ال��دَّ نَقَّیْ��تَ الثَّ
��ةَ، وَأعَِ��ذْهُ مِ��نْ  خَیْ��رًا مِ��نْ أھَْلِ��ھِ، وَزَوْجً��ا خَیْ��رًا مِ��نْ زَوْجِ��ھِ، وَأدَْخِلْ��ھُ الْجَنَّ

ارِ]))  .)٥(عَذَابِ الْقَبْرِ [أوَْ مِنْ عَذَابِ النَّ
تِنَا، وَشَاھِدِنَا وَغَائِبِنَا، وَصَغِیرِنَا وَكَبِیرِنَا، (( نَا وَمَیِّ اللَّھُمَّ اغْفِرْ لحَِیِّ

�ا فَأحَْیِ�ھِ عَلَ�ى الإسِْ�لامِ، وَمَ�نْ تَوَفَّیْتَ�ھُ  وَذَكَرِنَا وَأنُْثَانَا، اللَّھُمَّ مَنْ أحَْیَیْتَھُ مِنَّ
ا فَتَوَفَّھُ عَلَى الإیِمَانِ، اللَّھُمَّ   .)٦(لا تَحْرِمْنَا أجَْرَهُ، وَلا تُضِلَّنَا بَعْدَهُ)) مِنَّ

تِكَ، وَحَبْلِ جِوَارِكَ، فَقِھِ مِنْ فتِْنَ�ةِ  ((اللَّھُمَّ إنَِّ فلاُنَ بْنَ فلاُنٍ فيِ ذِمَّ
، اللھمَ فَاغْفِرْ لَھُ وَارْحَمْھُ،  ارِ، وَأنَْتَ أھَْلُ الْوَفَاءِ وَالْحَقِّ الْقَبْرِ وَعَذَابِ النَّ

حِیمُ))  .)۱(إنَِّكَ أنَْتَ الْغَفوُرُ الرَّ
                                                                                                    

)، ومس��لم ف��ي كت��اب الس��لام (ب��اب: اس��تحبابھ رقی��ة ) رواه البخ��اري ف��ي كت��اب الط��ب (ب��اب: رقی��ة النب��ي ۱(
 المریض) واللفظ لمسلم.

 الدعاء للمریض عند العیادة).) رواه أبو داوود في كتاب الجنائز (باب: ۲(
) رواه أب��و داوود ف��ي كت��اب الجن��ائز (ب��اب: ال��دعاء للم��ریض عن��د العی��ادة، والترم��ذي ف��ي أب��واب الط��ب رق��م ۳(

 . وقال الحاكم: صحیح على شرط البخاري.۲۰۸٤
 ) رواه مسلم في كتاب السلام (باب: استحباب وضع یده على موضع الألم مع الدعاء).٤(
 في كتاب الجنائز (باب: الدعاء للمیت في الصلاة).) رواه مسلم ٥(
) رواه الإمام أحمد في المسند، وأبو داوود في كتاب الجنائز (ب�اب: ال�دعاء للمی�ت)، واب�ن ماج�ھ ف�ي الجن�ائز ٦(

 (باب: ما جاء في الدعاء في الصلاة على الجنازة).



 ٦۲ 

((اللھم عبدُكَ وابنُ أمتكَ احت�اج إل�ى رحمت�كَ، وأن�ت الغن�ي ع�ن 
عذاب���ھ. إن ك���ان محس���ناً ف���زِدْ ف���ي حس���ناتھ، وإن ك���ان مس���یئاً فتج���اوز 

 .)۲(عنھ))
 

 عند العزاء:
ِ مَا أخََذَ، وَلَھُ مَا أعَْطَى، وَكُلُّ شَ�يْءٍ عِنْ�دَه  بِأجََ�لٍ مُسَ�مًّى، ((إنَِّ لِلہَّ

 .)۳(فَلْتَصْبِرْ وَلْتَحْتَسِبْ))
 عند زیارة القبور:

��ا إنِْ  یَارِ مِ��نْ الْمُ��ؤْمِنِینَ وَالْمُسْ��لمِِینَ، وَإنَِّ ��لامُ عَلَ��یْكُمْ أھَْ��لَ ال��دِّ ((السَّ
 َ ُ لَلاحِقوُنَ [ویرحم الله المس�تقدمین من�ا والمس�تأخرین] أسَْ�ألَُ اللهَّ شَاءَ اللهَّ

 .)٤(كُمْ الْعَافیَِةَ))لَنَا وَلَ 

                                                                                                    
ماج�ھ ف�ي كت�اب الجن�ائز (ب�اب: م�ا ج�اء ف�ي ) رواه أبو داوود في كتاب الجنائز (باب: الدعاء للمی�ت)، واب�ن ۱(

 الدعاء في الصلاة على الجنازة).
 ) رواه الحاكم وصححھ ووافقھ الذھبي.۲(
) رواه البخاري في كتاب الجنائز (باب: یعذب المیت ببعض بكاء أھلھ علی�ھ)، وأب�واب أخ�رى، ورواه مس�لم ۳(

 في كتاب الجنائز (باب: البكاء على المیت).
ف��ي كت��اب الجن��ائز (ب��اب: م��ا یق��ال عن��د دخ��ول القب��ور وال��دعاء لأھلھ��ا)، واب��ن ماج��ھ ف��ي كت��اب ) رواه مس��لم ٤(

 الجنائز (باب: ما جاء فیما یقال إذا دخل المقابر).
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 ٤۹ ............................................... عند دخول الخلاء

 ٥۰ ......................................... عند الخروج من الخلاء
 ٥۰ .................................................. لثوبعند لبس ا

 ٥۰ ............................................... عند دخول السوق
 ٥۰ ................................................... كفارة المجلس

 ٥۱ ......................................... الذكر في نھایة المجلس
 ٥۱ ................................................... سید الاستغفار

 ٥۱ .............................................. أحب الكلام إلى الله
 ٥۱ ....................................................... عند التھجد
 ٥۲ ......................................................... عند النوم

 ٥۳ ..................................... من رأى في منامھ ما یكره
 ٥۳ ........................................... في العطاس والتثاؤب

 ٥٤ ..................................... إذا رأى ما یسره أو یسوؤه
 ٥٤ ............................................. إذا أذنب المسلم ذنباً 

 ٥٤ ................................................ عند صیاح الدیكة
 ٥٤ .................................. ند سماع نباح الكلاب باللیلع

 ٥٥ ....................... دعاء المسلم وأذكاره في حالات مختلفة
 ٥٥ ................................................ عند رؤیة الھلال
 ٥٥ .................................................. التھنئة بالزواج

 ٥٥ ..................................... عند مجامعة الرجل زوجتھ



 ٦٦ 

 الصفحة الموضوع
 ٥٥ ................................ التھنئة بالمولود الجدید وجوابھا

 ٥٦ ............................................... ما یعوّذ بھ الأولاد
 ٥٦ ........................................................ عند السفر

 ٥٦ .................................... ما یقول لأھلھ إذا أراد سفراً 
 ٥۷ .............................. ول إذا أراد أن یودع مسافراً ما یق

 ٥۷ .......................................... ما یقول إذا نزل منزلاً 
 ٥۷ .......................................... عند الرجوع من السفر
 ٥۷ ......................................... عند دخول قریة أو بلدة

 ٥۷ .................................... إذا صعب الأمر على المسلم
 ٥۸ ...................................... عند الكرب والھم والحزن

 ٥۸ .................................................... عند الوسوسة
 ٥۹ ............................................... دعاء قضاء الدین

 ٥۹ ............................................ عند رؤیة أھل البلاء
 ٥۹ ..................................................... عند المصیبة

 ٦۰ ................................................... عند الاستخارة
 ٦۰ ................................................... تسقاءعند الاس

 ٦۱ ............................................... عند عصف الریح
 ٦۱ ....................................................... عند الرعد

 ٦۱ .......................................... عند الخوف من الناس
 ٦۱ ................................... عند لقاء العدو وذي السلطان

 ٦۲ ............................................... الدعاء على العدو
 ٦۲ ......................................... ما یقول إذا زكاه الناس

 ٦۲ ............................................. عند عیادة المریض
 ٦۳ ............................................. دعاء صلاة الجنازة

 ٦۳ ....................................................... عند العزاء
 ٦٤ ................................................ عند زیارة القبور
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